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INTRODUCCION

La bioestadistica es una disciplina cientifica que se encarga de la aplicacion del
andlisis estadistico a diferentes cuestiones vinculadas a la biologia. Puede decirse que
la bioestadistica es un area o una especializacion de la estadistica, la ciencia dedicada al
estudio cuantitativo de todo tipo de variables.

Claro que uno es una cosa que se haya creado de la noche a la mafiana fue algo que tomo
afos de investigacion y errores que se corrigieron a lo largo de la historia también es una
disciplina en constante desarrollo. Incluye no sélo el andlisis estadistico de datos biolégicos
sino también el uso de numerosos procedimientos o algoritmos de calculo y computacion
para el andlisis de patrones y la construccion de modelos que permitan describir y analizar

procesos de naturaleza aleatoria.

Las herramientas Bioestadisticas son claves en la generacién de nuevos conocimientos
cientificos y tecnolégicos. La estrecha relacion de la Estadistica con el método cientifico
hace de la Bioestadistica una disciplina imprescindible en proyectos de investigacion e

innovacion en areas relacionada con las Ciencias de la Vida y el Ambiente.



ENSAYO DE DEFINICION, IMPORTANCIA Y UTILIDAD DE LA
BIOESTADISITCA, ESTADISTICA EN ENFERMERIA, HISTORIA DE LA
BIOESTADISTICA, ELEMENTOS DEL ANALISIS ESTADISTICO EN
ENFERMERIA, TIPOS DE VARIABLES ESTADISITCAS Y REPRESENTACION
GRAFICA.

Para poder comprender cada una de las partes que forma la bioestadistica es primordial
conocer su significado por la cual esta formado como un medio de desarrollo o aplicacién
de técnicas estadistico hacia la investigacion que tiene como principal relacion a la salud
en el cual se puede adentrar ademas de estos temas como: la medicina, salud publica,
ambiental, agricola y epidemiologia todo esto para formar un método estadistico para

resolver problemas relacionados con las ciencias de la vida.

Una vez definido el concepto de la bioestadistica también cabe resaltar su importancia y

utilidad en las cuales:

La importancia de las bioestadisticas entra en muchos factores que pueden ser: pruebas
de farmacos para el combate de una enfermedad especifica; formas en las que una
determinada enfermedad se propaga, considerando caracteristicas de individuos afectados

y sus condiciones ambientales.

Algunas de las aportaciones mas importantes de la bioestadistica se han dado en el estudio
de las enfermedades. A raiz de los datos arrojados por esta disciplina se ha determinados
logros con un mejor entendimiento de la propagacién de ciertas enfermedades y las
caracteristicas de males cronicos. Ademas, ha contribuido enormemente al desarrollo de
nuevos farmacos el cual esto ha permitido establecer un sistema organizado de
investigacion, desde el disefio de la misma, el muestreo, el control de calidad, el andlisis y

la presentacion de la informacion.

La utilidad que tiene la Bioestadistica podria considerarse como una rama especializada de
la informatica médica ya que la aplicacion de las comunicaciones y la informética a la salud,
complementada ademas por la Bioinformatica es aplicado de la tecnologia de las

computadoras a la gestion y analisis de datos bioldgicos.



La principal ventaja del pensamiento estadistico interviniendo en la biologia es que no solo
resuelve, sino que también comprende una compleja metodologia para dar respuesta a las
hipétesis, ademas de agilizar la cuestién de organizacion del sistema de investigacion,
desde el disefio general, el de muestreo, el control de la calidad de informacion y la

presentacion de los resultados.

Adentrdndonos mas a la formulacién del tema es necesario tomar en cuenta las estadisticas
en la enfermeria ya que se recopilan estadisticas de salud y las utilizan para aprender sobre
salud publica y atencion médica en los cuales pueden involucrar algunos de los tipos de
estadisticas como: factores de riesgos, calidad y eficiencia del sistema, grupos de
enfermedades, Los grupos pueden basarse en ubicacion, raza, grupo étnico, sexo, edad,
profesién, nivel de ingresos o nivel de educacion el cual puede ayudar a identificar

disparidades de la salud y tratamientos.

Es relevante también conocer de donde proviene la bioestadistica ya que para formarse en
un entorno de una manera mas elemental de especifica que se remontan al siglo XIX y
tienen como precursora a la enfermera inglesa Florence Nightingale, quien durante el
desarrollo de la guerra de Crimea se preocupé en observar el fenébmeno que indicaba que
eran muchisimas mas las bajas que se producian en el hospital que en el frente de batalla,
de ahi es donde comenzd a recopilar informacion y dedujo que la mencionada situacion se

debia a las malisimas condiciones higiénicas que predominaban en los hospitales.

Los elementos del analisis estadistico en enfermeria estdn basados en que
especificamente esta orientados a la resolucion de problemas practicos relacionados con
las ciencias de la vida. Esto ha contribuido a mejorar la capacidad de extraer inferencias
validas a partir de los datos observados y avanzar asi en una investigacion de calidad en

estos campos.

Ya tomando como los dos ultimos puntos de referencia es de suma importancia saber y
conocer los tipos de variable estadisticos ya que cada uno pueda tomar un valor el cual lo

diferencia como es:

Cualitativas: que hace refieren a caracteristicas o cualidades que no pueden ser medidas

con numeros.

Cuantitativas: que es la que se expresa mediante un numero, por tanto, se pueden realizar

operaciones aritméticas con ella. Entre las cuales se dividen:



Discretas: que solo puede tomar un numero finito de valores entre dos valores cualesquiera

de una caracteristica.

Continuas: que puede tomar un nimero infinito de valores entre dos valores cualesquiera

de una caracteristica.

Y por ultimo para obtener un resultado también se puede realizar lo que es una
representacion grafica en el cual muestra las cantidades frecuente utilizadas se puede
realizar representaciones visuales complementarias de las tablas que resumen los datos
de estudio al igual que se pueden adaptar en cada caso a la finalidad informativa que se
persigue, se transmiten los resultados de los andlisis de forma rapida, directa y
comprensible para un conjunto amplio de personas y puede ser variadas las representacion
graficas que mejor expliqgue su objetivo como: Diagramas de barras, Histogramas,
Poligonos de frecuencias, Graficos de sectores, Pictogramas, Cartogramas, Piramides de

poblacion entre otros.



CONCLUSION

Hoy sabemos que se denomina Bioestadistica a la aplicacion particular de la estadistica a
las ciencias bioldgicas de salud, es decir, la obtencion y el andlisis de dato biolégicos o de
salud mediante la utilizacion de métodos estadistico, por ejemplo, la bioestadistica se puede
usar para ayudar a comprender las posibles causas de un cancer o con qué frecuencia se
presenta una enfermedad en un determinado grupo de personas. Esto de igual manera se

puede llegar a conocer como Biometria.

Algunos ejemplos de problemas concretos que puede ayudar a resolver la Bioestadistica

son:

e Establecer la eficacia y la seguridad de un nuevo medicamento para la curacion de
una determinada enfermedad.

e Determinar el pronéstico de pacientes que sufren de una determinada enfermedad.

e Estudiar la relaciébn entre variaciones genéticas y el desarrollo de diferentes

enfermedades.



