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Introduccioén

Bueno en este veremos un tema de sUper impo9rtancioa que podemos obtener
informacion de temas importantes como las enfermedades coronaria ya que se basa
en el tipo mas comun de enfermedad cardiaca. Es la principal causa de muerte
entre los hombres y las mujeres en los Estados Unidos. La EAC ocurre cuando las
arterias que suministran la sangre al musculo cardiaco se endurecen y se estrechan.

Esto se debe a la acumulacion de colesterol y otros materiales llamados placa en la
capa interna de las paredes de la arteria. Esta acumulacion se llama
arterioesclerosis. A medida que esta avanza, fluye menos sangre a través de las
arterias. Como consecuencia, el musculo cardiaco no puede recibir la sangre o el
oxigeno que necesita.

Eso puede conducir a dolor en el pecho (angina) o a un infarto. La mayoria de los
infartos ocurren cuando un coagulo subitamente interrumpe el suministro de sangre
al corazon, causando un dafio cardiaco permanente.

Ya que suministran sangre al masculo cardiaco. Como con todos los otros tejidos
del cuerpo, el musculo cardiaco necesita sangre rica en oxigeno para funcionar y la
sangre sin oxigeno debe expulsarse. Las arterias coronarias corren a lo largo del
exterior del corazon y tienen pequefas ramas que suministran oxigeno al masculo
cardiaco.




Enfermedades coronarias

La enfermedad coronaria se basa principalmente en un conjunto de
alteraciones ocurren por un desequilibrio entre el flujo sanguineo de
las arterias coronarias cardiacas que o flujo coronario y el
requerimiento de oxigeno del masculo cardiaco o miocardio.

Ya que dentro de ahi se produce una isquemia cuyos efectos son
metabdlicos (aumento del acido lactico, acidosis, disminucién del ATP,
disminucioén de fosfocreatinas), mecanicos (disminucion de la
contractilidad del corazén, disminucion de la distensibilidad de la zona
Isquémica, y otros) y eléctricos (modificacion de potenciales de reposo
y accioén, inestabilidad eléctrica y los consiguientes trastornos del
ritmo).

La principal causa de la enfermedad coronaria es el estrechamiento de
las arterias coronarias que irrigan el corazén a causa de la
ateroesclerosis, que basicamente consiste en la acumulacion de
lipidos en el lumen (ateroma) de una 0 mas arterias coronarias
principales en las cuales su revestimiento interno se encuentra
inflamado cronicamente. Otras causas incluyen las embolias, la
arteritis, la diseccion, las estenosis ostiale.

La enfermedad coronaria se ha constituido, durante el presente siglo,
en la principal causa

De muerte en la mayoria de los paises mas desarrollados del mundo.

Las enfermedades cardiovasculares son un conjunto de trastornos del
corazon y de los vasos sanguineos. Se clasifican en:

Hipertension arterial (presion alta);
Cardiopatia coronaria (infarto de miocardio);
Enfermedad cerebrovascular (apoplejia);

Enfermedad vascular periférica;



Insuficiencia cardiaca,;
Cardiopatia reumatica;
Cardiopatia congénita;

Miocardiopatias.

Ya que van relacionado con dicho tema

Las enfermedades cardiovasculares son la principal causa de
defuncion en todo el mundo.

Arterins
Coronarias



El sintoma principal de enfermedad de las arterias coronarias es el dolor
de pecho (angina). Puede ser de intensidad variable. También se puede
sentir opresion en el corazén, una pesadez, bajo el esterndn; en el
cuello; los brazos; el estomago y la parte superior de la espalda.

También pueden ser sintomas: la fatiga, sentir dificultad al respirar y una
debilidad generalizada.

Los sintomas varian y dependeran de cuanto se ha interrumpido el flujo
de sangre que normalmente llega al 6rgano afectado. Cuando la
interrupcion del abastecimiento de sangre al cerebro o al corazén es
severa, se puede sentir alguno o todos los siguientes sintomas:

Atague al corazon:

* Dolor en el centro del pecho con una sensacion de opresion o
compresion que dura unos cuantos minutos.



* Dolor de pecho que se esparce al cuello, los hombros y/o a los brazos.

* Incomodidad en el pecho junto con ligereza en la cabeza, sudoracion,
desmayo, nauseas o respiracion entrecortada.

Embolia:

* Debilidad en los brazos o piernas.

 Pérdida de sensacion en la cara o el cuerpo.

* Dificultad para hablar.

 Pérdida repentina de la vision en un ojo.

 Sentirse borracho o con dificultad para caminar.

» Dolor de cabeza repentino e intenso.

Insuficiencia cardiaca congestiva:

* Hinchazon de las extremidades inferiores llamada "edema periférico".

* Intolerancia al ejercicio seguido por respiracion entrecortada, fatiga y
tos.

La enfermedad coronaria, conocida también como enfermedad de las
arterias coronarias es una afeccién en la que la placa se deposita dentro
de las arterias coronarias. Estas arterias suministran sangre rica en
oxigeno al musculo cardiaco, que es el musculo del corazon.

La causa mas frecuente de la enfermedad coronaria es
la aterosclerosis, que es cuando se producen placas dentro de las
arterias coronarias. Estas placas estan formadas por colesterol,
diversas sustancias grasas, calcio y fibrina, que es pro coagulante.

Existen dos tipos de placas: placa dura y placa blanda.

- La placa dura suele crecer progresivamente y llega un momento que
provoca un disbalance y/o interrupcion entre la sangre que llega al



musculo cardiaco y la que este necesita provocando lo que se denomina
angina de pecho y/o infarto de miocardio.

- La placa blanda suele evolucionar de forma diferente y su mediacion
estd condicionada por la existencia de un proceso inflamatorio que
activa el proceso de coagulacion y puede Illegar a obstruir
completamente la luz de la arteria coronaria de forma subita provocando
u infarto agudo de miocardio.

Emergencia hipertensiva

Una emergencia hipertensiva es un episodio de hipertension arterial
grave con signos de lesion de érganos blanco (sobre todo el encéfalo,
el aparato cardiovascular y los rifiones). El diagnéstico se basa en la
medicion de la tension arterial y en los resultados del ECG, el andlisis
de orina y la medicion del nitrégeno ureico en sangre y la creatininemia.

El tratamiento consiste en la reduccion inmediata de la tension arterial
con farmacos por via intravenosa (p. €j., clevidipina, fenoldopam,
nitroglicerina, nitroprusiato, nicardipina, labetalol, esmolol, hidralazina).

Las urgencias hipertensivas incluyen a los pacientes con elevacion
aguda de la presion arterial (PA), pero sin lesion aguda de ningun
organo diana.

Las emergencias hipertensivas se definen por la elevacion aguda de la
PA, acompafiada de lesién aguda de uno o varios érganos diana. La
evaluacion inicial del paciente con elevacion aguda de la PA esta
encaminada a confirmar el aumento de ésta y a descartar la existencia
de lesion en un érgano diana, para poder diferenciar las urgencias de
las emergencias hipertensivas.

En las urgencias hipertensivas el objetivo sera reducir gradualmente la
PA, en un intervalo de horas a dias, con reposo, control de los factores
desencadenantes o tratamiento antihipertensivo por via oral.

El manejo de las emergencias hipertensivas habitualmente suele
requerir el ingreso en unidades de Cuidados Intensivos, descenso



rapido de la PA con tratamiento por via endovenosa y monitorizacion
intensiva de la PA y la lesién del 6rgano diana.

EMERGENCIA HIPERTENSIVA

Miocardiopatias

Es una enfermedad del musculo cardiaco que dificulta que el corazon
bombee sangre al resto del cuerpo. La miocardiopatia puede derivar en
una insuficiencia cardiaca. Los principales tipos de miocardiopatia
incluyen la miocardiopatia dilatada, hipertrofica y restrictiva.

Ya que también incluye dificulta la tarea del corazén de transportar
sangre al cuerpo y puede provocar insuficiencia cardiaca.

Los sintomas incluyen dificultad para respirar, hinchazon en las piernas
y los pies, y distension abdominal.

El tratamiento consiste en el uso de farmacos, dispositivos implantados,
cirugia y, en los casos mas graves, trasplante.

Existen diferentes tipos de miocardiopatia con causas distintas. Algunas
de las causas mas comunes son:

La miocardiopatia dilatada (también denominada miocardiopatia
dilatada idiopética) es una afeccion en la cual el corazén resulta
debilitado y las camaras se agrandan. Como resultado de esto, el
corazon no puede bombear suficiente sangre al cuerpo. Puede ser
causada por muchos problemas de salud.

La miocardiopatia hipertréfica (MCH) es una afeccion en la cual el
miocardio resulta engrosado. Esto dificulta la salida de la sangre del
corazon. Este tipo de miocardiopatia casi siempre se transmite de
padres a hijos.



La miocardiopatia isquémica es causada por el estrechamiento de las
arterias que suministran sangre al corazén. Lleva a que las paredes del
corazon se vuelvan delgadas, de manera que no bombean bien.
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Arritmias

Es un trastorno de la frecuencia cardiaca (pulso) o del ritmo cardiaco.
El corazén puede

Latir demasiado rapido (taquicardia), demasiado lento (bradicardia) o de
manera irregular.

Una arritmia puede no causar dafo, ser una sefial de otros problemas
cardiacos o un

Peligro inmediato para su salud.

Las arritmias cardiacas pueden provocar que tengas una sensacion de
aleteo en el pecho o de corazén acelerado y pueden ser inofensivas.
Sin embargo, algunas arritmias cardiacas pueden provocar signos y
sintomas molestos y, a veces, mortales.

Los problemas de ritmo cardiaco (arritmias cardiacas) ocurren cuando
los impulsos eléctricos que coordinan los latidos cardiacos no funcionan
adecuadamente, lo que hace que el corazon lata demasiado rapido,
demasiado lento o de manera irregular.

Sintomas Las arritmias pueden causar sintomas como palpitaciones,
mareo, sincope, dolor toracico o pérdida de conocimiento, pero también
pueden pasar inadvertidas y detectarse casualmente cuando se



realizan pruebas diagndsticas. Diagndstico Para hacer el diagndstico es
necesario demostrar que existe una alteracién en la actividad eléctrica
cardiaca. La prueba diagndstica de referencia es el electrocardiograma,
pero tiene la desventaja que solo registra la actividad eléctrica cardiaca
en el momento en que se esta realizando y por tanto solo nos muestra
si existen arritmias en ese momento.




Conclusion

Bueno como pudimos ver fue un tema de suma importancia ya que se
puede dar informacion de las enfermedades coronaria ya que también
se puede basar en Cuando se sospecha que existe una cierta sospecha
de relacionada con el esfuerzo fisico puede. Realizarse una prueba de
esfuerzo.

Ya que también se tiene como objetivo estudiar en profundidad el
sistema de conduccién cardiaco e intentar reproducir las arritmias
mediante el llamado estudio electrofisiologico, que se realiza
introduciendo unos cables en el interior del corazén, generalmente
desde las venas de las piernas (vena femoral) que permiten registrar la
actividad eléctrica cardiaca y estimular al corazon para reproducir
arritmias. También suele ser importante averiguar si existe alguna
alteracion estructural del corazon asociada a la arritmia, para lo cual
puede realizarse una ecocardiografia.
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Enfermedades pulmonares
obstructivas

Conjunto de enfermedades pulmonares que obstruyen la circulacion de aire y dificultan la respiracion ya que
se relaciona con una enfermedad cronica inflamatoria de los pulmones que obstruye el flujo de aire desde los
pulmones. Los sintomas incluyen dificultad para respirar, tos, produccion de mucosidad (esputo) y silbido al

respirar
Enfisema Insuficiencia

C respiratoria

El enfisema es un tipo de @

enfermedad pulmonar
obstructiva cronica (EPOC). Es una afeccion en la cual su
- . sangre no tiene suficiente
Afeccion en la que las vias La EPOC es un grupo de ng i q ad
iratori enfermedades pulmonares oxigeno 0 tiene  demasiado
respiratorias de una persona dibxido de carbono. A veces
' ue dificultan la respiracion '
s€ |(;|flaman, estrechan y gm eoran con el ti%m o E)i puede tener ambos problemas.
producen mayores P _ S pO. Cuando respira, sus pulmones
cantidades de mucosa delo otro tipo prlpqpall d.e EPOC se llenan de oxigeno
normal, lo que dificulta la es la bronquitis cronica.

respiracion. U

El asma puede ser leve o
puede interferir en las
actividades diarias. En
algunos casos, puede
conducir a ataques mortales.
El asma puede causar
dificultad para respirar, dolor
de pecho, tos o sibilancia.

Signos y

SACINES
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Signos de insuficiencia respiratoria

Frecuencia respiratoria. EI aumento en la cantidad
de inspiraciones por minuto puede indicar que una
persona tiene problemas para respirar o no recibe
suficiente oxigeno.

Vias Yias ﬂ‘l Signos 'y -gig}mgs de color
resplratonas respiratorias z )
nomales  asmaticas sintomas -Aleteo nasal
— -Encogimientos
-Sudoracion

-Ronquido en el pecho.
Los sintomas de enfisema:

Los sintomas son:
Dificultad para respirar al hacer

esfuerzo y finalmente -Dificultad para respirar, la disnea.
permanentemente cuando la

Vias
respiratorias
inflamadas

. -Aumento de la frecuencia respiratoria.
enfermedad estéd avanzada. T
Susceptibilidad a infecciones de los i O?' . .
pulmones. -Ruidos al respirar, en forma de sibilantes
L, audibles, como «pitos».
Tos y produccion de flema. -
-Hemoptisis.

Fatiga.

-Dolor toracico
|
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Los signos que se presenta en

la enfermedades del asma son:

Tos durante el dia o tos que
algunas veces lo despierta de
noche.

Sibilancias o un sonido silbante
cuando respira. Se puede oir
mas cuando exhala. Puede
empezar como un silbido bajo
gue va aumentando el volumen.
Problemas respiratorios que
incluyen tener dificultad para
respirar, sentir que le falta de
aliento, que se queda sin aire,
tener problemas para exhalar o

Los diagnostico que se puede realizar
es en primer lugar es: Una radiografia
de térax puede ayudar a avalar un
diagnéstico de enfisema avanzado y
descartar otras causas de la falta de
aire.

Ya que también existe otro como:

Las exploraciones por tomografia
computarizada pueden ser Utiles para
detectar y diagnosticar un enfisema.

La sangre extraida de una arteria de
la mufieca puede analizarse para
determinar si los pulmones transfieren
bien el oxigeno al torrente sanguineo
y si eliminan bien el diéxido de

No existe ninguna prueba especifica
para identificar el sindrome de
dificultad respiratoria aguda. El
diagndstico se realiza sobre la base
de una exploracion fisica, una
radiografia de torax y los niveles de

carbono

oxigeno

respirar mas rapido de lo normal.
Cuando la respiracion se hace
muy dificil, la piel del pechoy
cuello puede hundirse.
Opresién en el pecho.

L

Sintoma

<+

L

El enfisema y la enfermedad pulmonar
obstructiva crénica no pueden curarse,
pero existen tratamientos que pueden
ayudar a aliviar los sintomas y a
desacelerar el avance de la enfermedad.

-Broncodilatadores
-Corticoesteroides inhalados

-Antibidticos.

Consiste en las medidas de soporte
encaminadas al mantenimiento de

unos niveles  apropiados de
oxigenacion arterial y ventilacion
alveolar.

una persona con asma es.

-Dificultad para respirar, también
conocida como disnea.

-Opresioén en el pecho.

-Episodios de tos seca, que se dan
especialmente por la noche o0 a
primeras horas de la mafana.

-Menor nivel de actividad.

-Incapacidad par'ajlormir.
1 |

El sintoma que puede presentar
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Bronquitis

L

Unos de los diagnostico es
basarse en la Exploracion fisica
ya que ahi se puede. Descartar
otras posibles afecciones, como
infeccidn respiratoria o
enfermedad pulmonar obstructiva
cronica (EPOC), el médico
realizard una exploracion fisica y
hara preguntas sobre los signos y
los sintomas, y sobre cualquier
otro problema de salud.

Otras pruebas para diagnosticar el
asma son:

-Prueba de provocacién con
metacolina.

- Andlisis de 6xido nitrico

- Pruebas de alergia

transportan el aire dentro y fuera de

Inflamacion del revestimiento de los
conductos bronquiales que

los pulmones.

La bronquitis aguda es ocasionada
por una infeccién respiratoria, como
un resfrio, y suele desaparecer sola.

Los sintomas de bronquitis incluyen
tos con mucosa espesa Yy dificultad
para respirar.

L

El tratamiento se basa en

los medicamentos mantienen el asma
controlada de manera permanente y
disminuyen la probabilidad de que
tengas un ataque de asma. Los tipos
de medicamentos de control a largo
plazo son:

-Corticoesteroides inhalados
-Modificadores de leucotrienos.

-Agonistas beta de accion prolongada

-Inhaladores de comhinaciéon

J L
Signos y
sintomas

L

Atelectasia

~

Colapso completo o parcial de
un pulmén o parte de un
pulmén (I6bulo).

El efecto de la anestesia en
los pulmones provoca que
casi todas las personas que
pasan por una cirugia
presenten algin grado de
atelactasis

L

Signos 'y
sintomas

U

Los signos y sintomas de la bronquitis
aguda y cronica pueden ser los
siguientes:

Tos
Produccion de mucosidad (esputo),
gue puede ser transparente, blanca,

de color gris amarillento o verde —
rara vez, pue Sentar manchas

de sangre—

Fatiga

Dificultad para respirar
Fiebre ligera y escalofrios
Molestia en el pecho.

Es el colapso del tejido pulmonar
con pérdida de volumen. Los
pacientes pueden tener disnea o
insuficiencia respiratoria si la
atelectasia es extensa. También
pueden presentar neumonia

Sintomas
-Dificultad para respirar.

-Respiracion agitada y
superficial.
-Sibilancias.

Diagnostico y
tratamiento

<L

-Tos
<+
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Los diagnostico que se puede realizar
son:

-Radiografia de térax

-Examen de esputo

-Prueba de la funcion pulmonar

Tratamiento

Medicamento para la tos ya que para
Algunos casos, el médico puede
recomendarte otros medicamentos

El diagnostico se realiza por
radiografia de térax. El tratamiento
incluye el mantenimiento de latosy la
respiracion profunda y el tratamiento
de la causa.

Tratamiento: El tratamiento incluye
ejercicios de respiracion,
medicamentos y cirugia.

o o
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Fisiopatologia intestinal Sindrome de malabsorcion

Se define como el conjunto de sintomas y signos que se originan como
consecuencia de los déficit nutricionales derivados de la inadecuada absorcion in-
testinal de nutrientes (hidratos de carbono, grasas, proteinas, vitaminas y
minerales).

Ya que también se basa en la maldigestion se define como una hidroélisis
intraluminal defectuosa de los nutrientes, y la malabsorcién como un defecto a
nivel de la mucosa para absorberlos. Aunque esta distincion puede ser Gtil en el
terreno fisiopatologico, la presentacion clinica y las complicaciones son parecidas.

N clbsrdades om ba vsferesedod crlincn

Enfermedad celiaca:

Reaccion inmunoldgica ante la ingesta de gluten, una proteina
presente en el trigo, la cebada y el centeno.

Con el tiempo, la reaccion inmunoldgica al ingerir gluten genera una
inflamacién que dafia el revestimiento del intestino delgado y produce
complicaciones meédicas. También dificulta la absorcion de algunos
nutrientes (malabsorcion).

El sintoma tipico es la diarrea. Otros sintomas incluyen distension
abdominal, fatiga, niveles bajos de hemoglobina (anemia) y
osteoporosis. Muchas personas no presentan sintomas.

El tratamiento principal consiste en una dieta estricta libre de gluten
gue pueda controlar los sintomas y promover la curacion del intestino.



Ya que los signos se basa en: hinchazon, o una sensacién de plenitud
o inflamacion en el abdomen.

-Diarrea cronica.

-Estrefiimiento.

-Gases.

-Nauseas.

--Heces grasosas, con mal olor, que flotan.
-Dolor de estémago.

-Vomitos.

Para basarse en un diagnostico se basa en Diagndstico definitivo se
lleva siempre a cabo con un especialista gastroenterélogo o digestivo.
Es decir: sea cual sea el médico al que se le encienda la bombillita con
lo de la celiaquia, lo cierto es que finalmente tendremos que pasar por
el médico digestivo para que valore nuestro diagndéstico

Para el tratamiento No hay tratamiento farmacolégico para

la enfermedad celiaca. Unicamente el seguimiento estricto y durante
toda la vida de una dieta completamente libre de gluten, aunque no
cura la enfermedad, si puede evitar las complicaciones de la misma e
incluso eliminar los sintomas caracteristicos.




Trastornos de la motilidad y secrecion intestinal

El trastorno se basa en alteraciones en los movimientos del tubo
digestivo que condicionan un transito anormal de los alimentos desde
el estdmago hasta el recto y entre los principales destacan la
dispepsia funcional (68%); enfermedad por reflujo gastroesofagico y
dispepsia (40%); y gastroparesia.

Ya que también se basa en .Los trastornos de motilidad intestinal son
alteraciones en los movimientos del tubo digestivo que condicionan un
transito anormal de los alimentos desde el estbmago hasta el recto y
entre los principales destacan la dispepsia funcional (68%);
enfermedad por reflujo gastroesofagico y dispepsia (40%); y
gastroparesia en diabetes mellitus y obesidad (30%).

Entre las causas frecuentes que ocasionan los trastornos en la
motilidad intestinal destacan los malos habitos alimenticios, el estrés y
situaciones de ansiedad. Esta enfermedad es mas frecuente en
mujeres que en hombres (2:1) y las edades de aparicion van entre los
20 a 70 afios de edad.

El tratamiento del Sll depende del sintoma predominante y la
gravedad, pero como medidas generales se recomiendan el ejercicio
fisico, reducir el estrés y mejorar el suefio, suplementar la dieta con
fibra soluble, reducir el consumo de gluten y la psicoterapia y las
terapias conductuales.

intestino
grueso

Intestino
A delgado

FADAM



Diarrea y estrefiimiento

La diarrea y el estrefiimiento son las alteraciones fundamentales de la
funcidén intestinal. Ambos trastornos son motivo de consulta en la oficina
de farmacia debido a su alta incidencia causada por la ingestion de
alimentos o agua contaminados, alimentacion poco equilibrada (rica en
grasas y pobre en fibra), empleo de determinados farmacos, embarazo,
0 cambios de habito y alimentacion mientras se viaja.

Las heces se almacenan en el colon pélvico. El acto de la defecacién
se inicia cuando parte del contenido del colon es impulsado al interior
del colon durante uno de los periodos de actividad colonica,
provocandose la distension del recto, iniciAndose el deseo de la
defecacion (acto voluntario).

Si el desarreglo intestinal se caracteriza por el incremento de la fluidez
de las heces y de la frecuencia de las evacuaciones se trata de diarrea.
Si, por el contrario, existe un impedimento funcional de la capacidad
normal del colon para producir heces de consistencia adecuada en
intervalos normales (se considera perfectamente normal variaciones
entre tres deposiciones diarias a una cada 3 dias), se trata de
estrefiimiento.

Las causas mas importantes de la diarrea son las siguientes:

- Ingestion de alimentos o0 agua contaminada por gérmenes patdégenos.
Siendo el principal Escherichia coli, seguido de Salmonella y Shigella



Tratamiento Antiguamente, la terapia farmacologica de la diarrea se
dirigia principalmente a inhibir la hipermotilidad intestinal. En la
actualidad, esta hipermotilidad se considera secundaria, siendo
prioritario combatir la alteracion de los procesos de secrecion y
absorcion

Hepatitis B

Infeccidn grave del higado causado por el virus de la hepatitis B que
se puede prevenir facilmente mediante una vacuna.

Generalmente, esta enfermedad se transmite por la exposicion a los
fluidos corporales infectados.

Los sintomas varian y pueden incluir color amarillento de los ojos,
dolor abdominal y orina oscura. Algunas personas, especialmente los
niios, no experimentan sintomas. Los casos cronicos pueden incluir
insuficiencia hepatica, cancer o cicatrices.

La afeccion suele desaparecer por si sola. Los casos cronicos
requieren medicacion y, posiblemente, un trasplante de higado.

El tratamiento depende del estado de gravedad del paciente



La afeccidn suele desaparecer por si sola. Los casos cronicos
requieren medicacion y, posiblemente, un trasplante de higado.

Los sintomas varian y pueden incluir color amarillento de los ojos,
dolor abdominal y orina oscura. Algunas personas, especialmente los
niios, no experimentan sintomas. Los casos cronicos pueden incluir
insuficiencia hepatica, cancer o cicatrices

HEPATITIS

Enfermedad hepéatica alcoholica

Esta enfermedad se basa en Inflamacién del higado ocasionada por la
ingesta excesiva de alcohol.

La hepatitis alcohodlica puede presentarse por el consumo excesivo de
alcohol durante muchos afios.

Los sintomas incluyen coloraciéon amarillenta en la piel y los ojos, y
aumento del tamafo del vientre debido a la acumulacion de liquido.

El tratamiento requiere hidratacion, cuidado nutricional y dejar de
tomar alcohol. Los farmacos esteroides pueden reducir la inflamacion
del higado.

Ya que también se obtiene algunos sintomas y signo El signo mas
comun de la hepatitis alcohdlica es la coloracion amarillenta de la piel
y la parte blanca de los ojos (ictericia)



Vesicula biliar—#

Sintomas

Pérdida de apetito.
Nauseas y vomitos.
Sensibilidad abdominal.
Fiebre, a menudo febricula.
Fatiga y debilidad.

El tratamiento requiere hidratacion, cuidado nutricional y dejar de tomar alcohol.
Los farmacos esteroides pueden reducir la inflamacién del higado.

Colecistitis y Litiasis biliar.

La colecistitis es la inflamacion de la vesicula biliar. Generalmente
ocurre cuando se bloquea el drenaje de la vesicula biliar (por lo
general, debido a la presencia de céalculos biliares). Puede ser aguda
(aparece repentinamente) y causar un dolor severo en la parte
superior del abdomen.

Depdsitos endurecidos dentro del liquido de la vesicula biliar, un
pequefo organo debajo del higado.

Los célculos biliares son depdsitos endurecidos de liquidos digestivos.

Los célculos biliares pueden variar de tamafio y numero, y pueden
causar sintomas o no.

Las personas que presentan sintomas generalmente necesitan cirugia
para la extraccion de la vesicula biliar. Los calculos biliares que no
provocan sintomas generalmente no necesitan tratamiento.

LITIASIS VESICULAR

Conducto CALCULO BILIAR
cistico A e

biliar
comun

Calculos biliares



Preguntas de fisiopatologia.

1. ¢Es una enfermedad en la cual se basa en los vasos sanguineos
del corazén?
a) Enfermedad del corazon
b) Enfermedad coronaria
c) Enfermedad sanguinea

2. ¢Qué acumula generalmente la enfermedad coronaria?
a) Acumulacién de placas
b) Acumulacién de sangre
c) Acumulacién de agua

3. ¢ Qué pasa con las arterias coronarias cuando ocurre la
acumulacion de placa?

a) Se aumenta la acumulacion
b) Se limita la irrigacién sanguinea que va al corazén
c) Ninguna de las anteriores

4. ¢Quién limita la irrigacién sanguinea que va al corazéon?
a) Enfermedad coronaria
b) Placa coronaria
c) Arteria coronaria

5. ¢Es la que puede isquimiar la ausencia de cierto sintoma como
el dolor en el pecho y el infarto?
a) Placa coronaria
b) Cardiopatia
c) Cardiaco




. ¢ Consiste en cuidar el cuidado personal y con anticoagulantes?
a) Tratamiento

b) Medicamento

c) Todas las anteriores

. ¢ El tratamiento incluye cambios de vidas como cuales?

a) Medicamento, dicta, grasa
b) Medicamento, angioplastia y cirugia

. ¢Como se le llama a las ostatina, beta bloqueador y canales de
calcio?

a) Tratamiento
b) Medicamento
c) Todas las anteriores

. ¢ Es un episodio de hipertensién arterial que tiene signo de
organos blancos?

a) Emergencia hipertensiva
b) Urgencia hipertensiva
c) Todas de las anterior

10¢,En qué tension se basa en la medicion del diagnéstico?

a) Hipertensiva
b) Arterial
c) Urgencia

11.- ¢ Con gque via consiste el tratamiento?



a) Intramuscular
b) Subcutanea
c) Intravenosa

12.- ¢ Es cuando puede deberse a un fallo en la autorregulacion
cerebral?

a) Encelopatia hipertensiva

b) Encelopatia intensiva

c) Ambas

13.- ¢ Es una enfermedad crénica inflamatoria de los pulmones?
a) Enfermedad pulmonar
b) Enfermedad pulmonar obstructiva
c) Pulmonar obstruyente

14.-¢ Por qué es causada la enfermedad pulmonar obstructiva?
a) Particulas irritantes
b) Por flujo
c) Todas las anteriores

15.-¢, Qué pueden padecer las personas con EPOC?
a) Cancer pulmonar
b) Diabetes
c) Virus

16.-¢,Contribuye al desarrollo de la EPOC?

a) Bronquitis
b) Cancer

c) Virus

17.-¢ Es una afeccion en lo que los aveolos estan en exposicion
sanguinea?



a) Enfisema
b) Cancer
c) Bronquitis

18.-¢ Es una enfermedad crénica donde se hincha los pulmones?
a) Cancer
b) Asma
c) Bronquitis

19.-¢ Cudl es el sintoma principal de las personas con asma?
a) Tos
b) Gripe
c) Calentura

20.- ¢ Cuales son los ataques que pueden curar los ataques de
asma?

a) De min. a dias

b) Afios y meses

c) 2 a4 horas

21-. ¢ Es cuando la reaccion inmunologia presenta cebada?

a) Enfer. Cardiaca
b) Enfer. Respiratoria
c) Ninguna de las anterior

22.- ¢, son cuando los Heces blanco y liquidas con mayor
frecuencia de lo habitual?

a) Estrefiimiento
b) Gases



c) Diarrea

23.- ¢Incluye heces blandas y liquida y dolor en el vientre?

a) Malestar
b) Tratamiento
c) Sintoma

24.- Es cuando una persona defeco menos de tres veces por
semana

a) Diarrea

b) Estrefliimiento

c) Todas

25.- ¢ Cual es la causa del estrefiimiento?

a) Falta de fibra
b) Falta de aire
c) Falta de fruta




