
Nombre de alumnos: Rafael Torres Adorno 

Nombre del profesor:  Nancy Domínguez 

Nombre del trabajo:  VIH Y SIDA 

Materia:  

Enfermería clínica I 

Grado:  

Cuarto 

Grupo: U 
Comitán de Domínguez, Chiapas a 04 de diciembre de 2020. 



54 

PLACE EN: VIH/SIDA 

I. VALORACION ANALISIS DE DATOS
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PATRON FUNCIONAL DE 

SALUD 

DATOS IDENTIFICADOS (SIGNOS Y 

SINTOMAS) 
ETIQUETA DIAGNOSTICA 

PATRON 1. Percepción manejo de la 

salud  
Fiebre, crepitantes, bajo tono muscular, 1. Riesgo de infección

PATRON 11. seguridad/protección 

CLASE 2 lesión física 

2. RIESGO DE DETERIORO DE

LA INTEGRIDAD CUTANEA

Patrón 7 

Autopercepción/autoconcepto Clase 

3. Imagen corporal

3. AISLAMIENTO SOCIAL
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 REDACCIÓN DE DIAGNÓSTICOS PRIORIZADOS 

DOMINIO / CLASE DIAGNÓSTICO TIPO 

DE DX 

 Dom: 11 seguridad-

protección 

 

Cla: 01 infección 

1. Riesgo de infección R/C defensas secundarias inadecuadas disminución de la hemoglobina-, 

leucopenia, mal nutrición, 

Riesgo 

 Dom 11. SEGURIDAD 

PROTECCION 

 Cla 2. LESION FISICA 

 

2. RIESGO DE DETERIORO DE LA INTEGRIDAD CUTANEA R/C EFECTOS SECUNDARIOS 

DE LOS MEDICAMENTOS ANTIRETROVIRALES 

RIESG

O 

Dom 12. Confort  

Cla: 3. Aislamiento social  

3. AISLAMIENTO SOCIAL R/C DIFICULTAD PARA MANTENER RELACIONES 

PERSONALES POR ALTERACION DEL ASPECTO FISICO. 

REAL 

 4.   
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PLAN DE RESULTADOS (NOC) 

DEFINICION DE RIESGO DE INFECCION: estado en que el individuo está en riegos de ser invadido por un agente oportunista o 

patogénico de fuentes endógenas o exógenas  

1. 

DOMINIO Y 

CLASE 

RESULTADO 

(NOC) 

INDICADOR ESCALA DE MEDICIÓN PUNTUACIÓN 

DIANA 

DOMINIO: 4 

conocimiento 

y conducta de 

salud   

CLASE T 

control del 

riesgo y 

seguridad 

Detención del 

riego  

Reconoce los signos y 

síntomas que indican 

riesgo 

Controla los cambio en el 

estado general de salud  

Identifica los posibles 

riesgos para la salud   

CALIFICACION 

MINIMA:2  

CALIFICACION 

MAXIMA:15 

MANTENER A:  

5 

AUMENTAR A:      

10 
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PLAN DE INTERVENCIONES (NIC) 

CAMPO Y NIVEL INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES FUNDAMENTO 

CIENTIFICO 

(De la intervención) 

CAMPO 03. conductual 

CLASE: S educación de los pacientes 

Reconocer el conocimiento del paciente sobre su 

afección  

Describir el proceso de la enfermedad  

Identificar cambios en el estado físico del paciente 

Comentar los cambios en el estilo de vida que 

puedan ser necesarios para evitar futuras 

complicaciones 

Describir las posibles complicaciones crónicas 

Se entiende a la enfermedad 

como la perdida de la salud 

cuyo efecto negativo es 

consecuencia de una 

alteración estructural o 

funcional de un órgano a 

cualquier nivel  
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PLAN DE RESULTADOS (NOC) 

DEFINICION DE 2. Aislamiento social: soledad experimentada por la persona y percibida como negativa o amenaza e impuesta por 

otros  

1. 

DOMINIO Y 

CLASE 

RESULTADO 

(NOC) 

INDICADOR ESCALA DE MEDICIÓN PUNTUACIÓN 

DIANA 

DOMINIO: 

CLASE  

1101 Integridad 

tisular: piel y 

membranas 

mucosas 

 Sensibilidad 

Hidratación 

pigmentación anormal 

lesiones cutáneas 

eritema 

CALIFICACION 

MINIMA: 10 

CALIFICACION 

MAXIMA: 20 

MANTENER A:  

15     

AUMENTAR A:      

20 
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PLAN DE INTERVENCIONES (NIC) 

CAMPO Y NIVEL INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES FUNDAMENTO 

CIENTIFICO 

(De la intervención) 

CAMPO II. FISIOLOGICO 

COMPLEJO NIVEL L. CONTROL 

DE LA PIEL/7HERIDAS  

 Observar si hay enrojecimiento, calor extremo, 

edema o drenaje en la piel y las mucosas 

 Documentar los cambios en la piel y las mucosas 

 Instaurar medidas para evitar el deterioro 

 Vigilar el color y temperatura de la piel 

Recogida y análisis de datos 

del paciente con el propósito 

de mantener la integridad 

de la piel y las mucosas 

PLAN DE RESULTADOS (NOC) 
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DEFINICION DE RIESGO DE INFECCION 

1. 

DOMINIO Y 

CLASE 

 DOMINIO 3. 

Salud 

psicosocial 

CLASE M. 

Bienestar 

psicológico 

RESULTADO 

(NOC) 

Imagen corporal 

INDICADOR 

 Imagen interna de sí 

mismo.  

Actitud hacia la utilización 

de estrategias para mejorar 

el aspecto.  

 adaptación a cambios en el 

aspecto físico  

Adaptación a cambios en el 

estado de salud. 

ESCALA DE MEDICIÓN 

CALIFICACION  

MINIMA:9 

CALIFICACION  

MAXIMA:20 

PUNTUACIÓN 

DIANA 

MANTENER A:  

15 

AUMENTAR A:      

20 
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CAMPO Y NIVEL INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES FUNDAMENTO 

CIENTIFICO 

(De la intervención) 

CAMPO 3 . CONDUCTUAL NIVEL 

R. AYUDA PARA EL

AFRONTAMIENTO

Utilizar una orientación anticipatoria en la 

preparación del paciente para los cambios de la 

imagen corporal que sean previsibles.  

 Ayudar al paciente a comentar los cambios causados 

por la enfermedad, según corresponda.  

 Ayudar al paciente a determinar el alcance de los 

cambios reales producidos en el cuerpo o en su nivel 

de su funcionamiento.  

 Determinar si se ha producido un cambio físico 

reciente en la imagen corporal del paciente 

Mejora de las percepciones y 

actitudes conscientes e 

inconscientes del paciente a su 

cuerpo. 

PLAN DE INTERVENCIONES (NIC) 
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