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VIHY SIDA

El VIH puede transmitirse de una
persona a otra cuando la sangre o
algun fluido corporal (semen,
secreciones vaginales o leche
materna) de una persona infectada
ingresa al organismo de una persona
no infectada.

El VIH es detectado con mayor La segunda causa mas comun de
frecuencia mediante las pruebas de infeccion con el VIH es por compartir
deteccion que analizan los anticuerpos jeringas usadas y otros utensilios
contra este virus (las proteinas del similares con personas que
sistema inmunoldgico) en la sangre. consumen drogas inyectadas y que
Otras pruebas analizan los anticuerpos son portadoras de este virus.
en fluidos de la boca (saliva).

El sida ocurre cuando la infeccion
con el VIH ha dafiado gravemente el
sistema inmunitario, un proceso que

puede tomar afos.

El tratamiento contra el VIH y el sida tiene
tres principales metas:

e Restaurar y preservar la funcién
inmunoldgica.

e Mantener el nivel del VIH en el cuerpo tan
bajo y por la mayor cantidad de tiempo
como sea posible.

e Prevenir, curar o controlar las infecciones
oportunistas.

ayudan a que te mantengas
saludable durante mas tiempo y que

Una vez contraido, el virus permanece
en tu cuerpo de por vida. No existe cura
para el VIH, pero hay medicamentos que

disminuyen las posibilidades de que
contagies a otras personas.




