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PLACE EN PACIENTE CON HERIDAS 
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I. VALORACION ANALISIS DE DATOS 
 

PATRON FUNCIONAL DE 

SALUD 

DATOS IDENTIFICADOS (SIGNOS Y 

SINTOMAS) 
ETIQUETA DIAGNOSTICA 

PATRON 1. Percepción- Manejo 

de la salud. 
 1. RIESGO DE INFECCIÓN 

PATRON 4. Actividad y ejercicio  

 
 2. RIESGO DE SANGRADO 
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 REDACCIÓN DE DIAGNÓSTICOS PRIORIZADOS 

DOMINIO / CLASE DIAGNÓSTICO TIPO 

DE DX 

Dominio 11. 

Seguridad/Protección 

 

Clase 1. Infección 

 

 

 

 

Riesgo de infección R/C Aumento de la exposición ambiental a agentes patógenos  

 

RIESGO 

Dominio 4. 

ACTIVIDAD/REPOSO 

 

Clase 4. Riesgo de 

sangrado 

 

 
RIESGO DE SANGRADO R/C  PROFUNDIDA DE LA HERIDA  

Riesgo  
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PLAN DE RESULTADOS (NOC) 
 

 

 

DEFINICION DE INFECCION: Invasión y multiplicación de agentes patógenos en los tejidos de un organismo.  

 

 1.- RIESGO DE INFECCIÓN R/C: aumento en la exposición ambiental a gentes patógeno 
  

DOMINIO Y 

CLASE 

RESULTADO 

(NOC) 

 

INDICADOR 

 

 

ESCALA DE MEDICIÓN 

 

PUNTUACIÓN 

DIANA 

 

Dominio 2 

Salud 

fisiológica 

Clase H. 

Respuesta 

inmune 

RESPUESTA 

INMUNE 

070208: Integridad cutánea: 

Gravemente comprometido 

(1). 

070209: Integridad mucosa: 

Gravemente comprometido 

(1). 

190201 reconcer el riesgo 

de intregridad y cutanea (5) 

 

1.NUNCA DEMOSTRADO  

2.RARAMENTE DEMOSTRADO  

3.A VECES DEMOSTRADO  

4. FRECUENTEMENTE 

DEMOSTRADO 

5. SIEMPRE DEMOSTRADO 

 

CALIFICACION  

MINIMA: 5 

CALIFICACION  

MAXIMA: 15 

 

AUMENTENER A:  

            15 

 

MANTENER  

         10 
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PLAN DE RESULTADOS (NOC) 
 

 

 

DEFINICION DE SANGRADO: es la principal complicación no cardiaca relacionada con la intervención coronaria 
percutánea y se asocia a un aumento en el riesgo de eventos adversos 

 

 1.- RIESGO DE SANGRADO R/C: PROFUNDIDA DE LA HERIDA  

DOMINIO Y 

CLASE 

RESULTADO 

(NOC) 

 

INDICADOR 

 

 

ESCALA DE MEDICIÓN 

 

PUNTUACIÓN 

DIANA 

 

Dominio  IV 

 Conocimiento 
y conducta en 

salud. 
 

Clase T 
Control de 

riesgo y 
seguridad  

1902 
Control del 
riesgo y 
seguridad   

160502 Reconoce el 

comienzo del dolor siempre 

demostrado(5) 

 

190215 Utiliza los recursos 

sociales para controlar el 

riesgo m- Nunca 

demostrado (3) 

 
190217 Supervisa los cambios 
en el estado de salud(5) 

 

 

1.NUNCA DEMOSTRADO  

2.RARAMENTE DEMOSTRADO  

3.A VECES DEMOSTRADO  

4. FRECUENTEMENTE 

DEMOSTRADO 

5. SIEMPRE DEMOSTRADO 

 

CALIFICACION  

MINIMA: 3 

CALIFICACION  

MAXIMA: 10 

 

AUMENTENER A:  

15 

 

MANTENER A: 

10 
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PLAN DE INTERVENCIONES (NIC) 
 

 

CAMPO Y NIVEL INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES FUNDAMENTO 

CIENTIFICO 

(De la intervención) 

Campo 4 Seguridad:  

NIVEL v riesgos  

Riesgo de infeccion  
6540.009 darle la introtruccion al paciente acerca 

de las techicas correctas de lavado de mano 

 

654028 fomentar una ingesta nutricional adecuada  

 

654034 intruir al paciente y la afamilia acerca de  

los isgnos y sintoma de infeccion y cuanto debe 

informarse al cuidado  

 

654035 enseñar al paciente y a familia a evitar 

infeciones  

Minimizar el contagio y 

transmisión de agentes 

infecciosos.  

 

mantener un ambinte aseptico 

hacia el paciente. 

 

Asegurar una techica adecuada 

de cuidado de heridas  
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PLACE EN PACIENTE CON SHOCK  
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II. VALORACION ANALISIS DE DATOS 
 

PATRON FUNCIONAL DE 

SALUD 

DATOS IDENTIFICADOS (SIGNOS Y 

SINTOMAS) 
ETIQUETA DIAGNOSTICA 

PATRÓN I- Percepción / Control 

de la Salud 
 3. Riesgo de Shock 

PATRÓN IV- Actividad / Ejercicio  
4. Disminución del gasto 

cardiaco 
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REDACCIÓN DE DIAGNÓSTICOS PRIORIZADOS 

DOMINIO / CLASE DIAGNÓSTICO TIPO 

DE DX 

 

Dominio 4 Actividad / 

reposo 

 

Clase 4 Riesgo de shock 

 

 

Riesgo de SHOCK  R/C ataque cardíaco o insuficiencia cardíaca) Reducción del volumen de la 

sangre (como con hemorragia profusa o deshidratación) 

RIESGO 

Dominio 4. 

ACTIVIDAD/REPOSO 

 

Clase 4 Disminución del 

gasto cardíaco 

 
RIESGO DE GASTO CARDIACO R/C  alteración de la frecuencia o ritmo cardíaco 

Riesgo  
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PLAN DE RESULTADOS (NOC) 
 

 

 

DEFINICION DE SHOCK: Es una afección potencialmente mortal que se presenta cuando el cuerpo no está 
recibiendo un flujo de sangre suficiente. 

 

 1.- RIESGO DE SHOCK  R/C: ataque cardíaco o insuficiencia cardíaca Y Reducción del volumen de la sangre 

 

DOMINIO Y 

CLASE 

RESULTADO 

(NOC) 

 

INDICADOR 

 

 

ESCALA DE MEDICIÓN 

 

PUNTUACIÓN 

DIANA 

 

Dominio II. 
Salud 

fisiológica 
 

CLASE 
FUNCIONAMIENTO 

ORGANICO  

FUNCIONAMIEN

TO ORGANICO  

183018 Descripción de 
técnicas de 
conservación de 
energía siempre 

demostrado (5) 

 
regular183017 
Explicación del 
fundamento de 
ejercicio regular 
frecuentemente 
demostrado( 5)  

 

1.NUNCA DEMOSTRADO  

2.RARAMENTE DEMOSTRADO  

3.A VECES DEMOSTRADO  

4. FRECUENTEMENTE DEMOSTRADO 

5. SIEMPRE DEMOSTRADO 

 

CALIFICACION  

MINIMA: 5 

CALIFICACION  

MAXIMA: 10 

 

AUMENTENER 

A:  

            10 

 

MANTENER A:  

         5 
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PLAN DE RESULTADOS (NOC) 
 

 

 

DEFINICION DE gasto cardiaco: vulnerable al bombeo de una cantidad de sangre inadecuada por el corazón para 

satisfacer las demandas metabólicas del cuerpo, que puede comprometer la salud. 

 

 1.- RIESGO DE GASTO CARDIACO  R/C: alteración de la frecuencia o ritmo cardíaco 

 

DOMINIO Y 

CLASE 

RESULTADO 

(NOC) 

 

INDICADOR 

 

 

ESCALA DE MEDICIÓN 

 

PUNTUACIÓN 

DIANA 

 

dominio I. Salud 
funcional: 

 
clase A 

Mantenimiento 
de la energía 

MANTENIMINET

O DE ENERGIA  

180419 Descripción de 
la mecánica corporal 
adecuada SIMPRE 
DEMOSTRADO( 5) 
 
180418 Descripción de 
la respiración 
controlada IEMPRE 
DEMOSTRADO(5) 
 
180416 Descripción de 
métodos para 
conservar energía 
SIEMPRE 
DEMOSTRADO(5) 
 

 

 

1.NUNCA DEMOSTRADO  

2.RARAMENTE DEMOSTRADO  

3.A VECES DEMOSTRADO  

4. FRECUENTEMENTE DEMOSTRADO 

5. SIEMPRE DEMOSTRADO 

 

CALIFICACION  

MINIMA: 5 

CALIFICACION  

MAXIMA: 15 

 

AUMENTENER 

A:  

            15 

 

MANTENER A:  

         5 
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PLAN DE INTERVENCIONES (NIC) 
 

 

CAMPO Y NIVEL INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES FUNDAMENTO 

CIENTIFICO 

(De la intervención) 

Campo 4 Seguridad:  

NIVEL v riesgos  

Riesgo de infeccion  
6540.009 darle la introtruccion al paciente acerca 

de las techicas correctas de lavado de mano 

 

654028 fomentar una ingesta nutricional adecuada  

 

654034 intruir al paciente y la afamilia acerca de  

los isgnos y sintoma de infeccion y cuanto debe 

informarse al cuidado  

 

654035 enseñar al paciente y a familia a evitar 

infeciones  

Minimizar el contagio y 

transmisión de agentes 

infecciosos.  

 

mantener un ambinte aseptico 

hacia el paciente. 

 

Asegurar una techica adecuada 

de cuidado de heridas  
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PLAN DE INTERVENCIONES (NIC) 
 

 

CAMPO Y NIVEL INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES FUNDAMENTO 

CIENTIFICO 

(De la intervención) 

Campo 1: Fisiológico Básico 

 

CONTROL DE ACTIVIDAD Y 

EJERCICIO  

 CONTROL DE SHOCK EN RELACION A LO 

CARDIACO  

 

 409404 TOMAR LOS IGNOS Y SINTOMA  

SIGNIFICATIVO DE DESCENSO DEL GASTO 

CARDIACO 

 

404006 MONITORIZAR EL ESTADI 

CARDIACO  

 PREVENIR EL ESTADO DE 

SHOCK PARA NO 

ALTERAR LOS SIGNOS 

CARIACOS.  

 
 

 

 

 

 

 


