PLACE EN PACIENTE CON guimioterapia e
INMunNosupresion

54



l. VALORACION ANALISIS DE DATOS

PATRON FUNCIONAL DE DATOS IDENTIFICADOS (SIGNOS Y

SALUD SINTOMAS) ETIQUETA DIAGNOSTICA

__cansancio

- Caida del cabello
Patron 1: percepcién /control de

la salud 1. Riesgo de infeccién

-Tendencia a presentar facilmente moretones y
sangrados.
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS PRIORIZADOS

DOMINIO / CLASE DIAGNOSTICO TIPO
DE DX
Dominio 11 Riesgo de infeccion R/C invasiones de organismo patogeno RIESGO

Seguridad y proteccion
Clase 1: infeccion
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PLAN DE RESULTADOS (NOC)

DEFINICION DE RIESGO DE INFECCION: sustentable a una invasién de organismo patégeno que puede
comprometer la salud

1.- RIESGO DE INFECCION R/C: invasién de organismo patégeno

DOMINIO Y | RESULTADO INDICADOR ESCALA DE MEDICION PUNTUACION
CLASE (NOC) DIANA

Dominio IV | 1902 311803 obtener informacion

Conocimiento | CONTROL DE | sobre la infeccion (4) 1.NUNCA DEMOSTRADO AUMENTENER A:
y conducta | RIESGO 2.RARAMENTE DEMOSTRADO 12

311808 utilizar estrategia 3.A VECES DEMOSTRADO

CLASET para prevenir las 4. FRECUENTEMENTE MANTENER
CONTROL complicaciones (5) DEMOSTRADO 15

DE RIESGO 5. SIEMPRE DEMOSTRADO

311805 controlar y prevenir

la infeccion (5)

CALIFICACION
MINIMA: 4
CALIFICACION
MAXIMA: 10




PLAN DE INTERVENCIONES (NIC)

CAMPO Y NIVEL INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES FUNDAMENTO
CIENTIFICO
(De la intervencion)
Campo 4 seguridad - Verificar las presiones que se adgerien
en la parte de la piel Disminuir la transmision de
NIVEL V control de riesgos agente patogeno

- Verificar y acompafiar a paciente con el
sistema hospitalario
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PLACE EN PACIENTE CON
transfusion de sangre
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. VALORACION ANALISIS DE DATOS

PATRON FUNCIONAL DE
SALUD

DATOS IDENTIFICADOS (SIGNOS Y
SINTOMAS)

ETIQUETA DIAGNOSTICA

Patrén 1: percepcion /control de
la salud

Fiebre y escalofrios. Comezon, urticaria, o
inflamacion. Dolor o sensacién de ardor en su
abdomen, pecho, o espalda, o en el sitio de la
transfusion

1.- riesgo de desangrado
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS PRIORIZADOS

DOMINIO / CLASE DIAGNOSTICO TIPO
DE DX
DOMINIO: PROMOCION | RIESGO DE DESSANGRADO R/C complicaciones y alteraciones de coagulacion RIESGO

DE A LA SALUD

CLASE PROTECCION
INEFICAZ
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PLAN DE RESULTADOS (NOC)

DEFINICION DE RIESGO DE DESAGRADO:

riesgo de diminucién del volumen de sangre que puede comprometer a la salud

1.- RIESGO DE SANGRADO R/C complicaciones de alteraciones de la coaulacion

DOMINIO Y RESULTADO INDICADOR ESCALA DE MEDICION PUNTUACION
CLASE (NOC) DIANA
Dominio Il | 0700 311704 controlar los signos
Salud Reaccion y sintoma de la enfermedad | 1.NUNCA DEMOSTRADO AUMENTENER A:
fisiologica | transfusional (5) 2.RARAMENTE DEMOSTRADO 15
sanguinea 3.A VECES DEMOSTRADO
Clase H 311702 obtener informacion | 4. FRECUENTEMENTE MANTENER
respuesta en base a la enfermedad que | DEMOSTRADO 20
inmune presenta 5. SIEMPRE DEMOSTRADO
(5)
311806 controlar y prevenir | CALIFICACION
la infecciones de ciertas MINIMA: 5
enfermedad (5) CALIFICACION

MAXIMA: 15




PLAN DE INTERVENCIONES (NIC)

CAMPO Y NIVEL

INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES

FUNDAMENTO
CIENTIFICO
(De la intervencion)

Campo 2: fisiol6gico complejo

NIVEL I: control de piel / herida

- Limpiar la zona adecuadamente

- Explicar al paciente informaciones
necesaria

- ldentificar al paciente con riesgo a tener
infeccion

Salvar vida del paciente para
mantener una transfusion
adecuada.
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PLACE EN PACIENTE CON
Anemia
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1. VALORACION ANALISIS DE DATOS

PATRON FUNCIONAL DE
SALUD

DATOS IDENTIFICADOS (SIGNOS Y
SINTOMAS)

ETIQUETA DIAGNOSTICA

Patron IV: actividad/ejercicio

- mareos

- fatiga

1.- riesgo de disminucion del
gasto cardiaco
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS PRIORIZADOS

DOMINIO / CLASE DIAGNOSTICO TIPO
DE DX
DOMINIO 4: RIESGO DE DIMINUCION CARDIACA R/C ALTERACION DE LA FRECUENCIA O | RIESGO

ACTIVIDAD Y REPOSO | RITMO CARDIACO

CLASE 4: RESPUESTA
CARDIOBASCULAR
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PLAN DE RESULTADOS (NOC)

DEFINICION DE RIESGO DE DIMINUCION DEL GASTO CARDIACO: ES LA CANTIDAD DE SANGRE QUE
ESTA BOMBIADO INADECUADAMENTE

1.- RIESGO DE DIMINUCION DEL GASTO CARDIACO R/C ALTERACION DE LA FRECUENCIA O RITMO
CARDIACO

DOMINIO Y RESULTADO INDICADOR ESCALA DE MEDICION PUNTUACION
CLASE (NOC) DIANA
Dominio Il | 0400 31065 controlar la
Salud frecuencia y el ritmo 1.NUNCA DEMOSTRADO AUMENTENER A:
fisiologica Efectividad de cardiaco (5) 2.RARAMENTE DEMOSTRADO 12
bombeo de 3.A VECES DEMOSTRADO
Clase E sangre ( 31066 evaluacion de la 4. FRECUENTEMENTE MANTENER
cardiaco) deficiencia del hierro (4) DEMOSTRADO 15

5. SIEMPRE DEMOSTRADO
31076 medida de eritrocito
(5) CALIFICACION
MINIMA: 4
CALIFICACION
MAXIMA: 10

67




PLAN DE INTERVENCIONES (NIC)

CAMPO Y NIVEL

INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES

FUNDAMENTO
CIENTIFICO
(De la intervencion)

Campo 2: fisiolégico complejo

NIVEL K : cardiaco respiratorio

-5246 Asesoramiento nutricional

-5602 Ensefianza: proceso de la enfermedad

-5618 Ensefianza: procedimiento/tratamiento

-4360 Modificacion de la conducta

da valor tanto a la experiencia
como a la contundencia de la
informacion sobre el cuidado,
lo que permite  sacar
conclusiones rigurosas para el
cuidado
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PLACE EN PACIENTE CON
TALASEMIAS
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IV.  VALORACION ANALISIS DE DATOS

PATRON FUNCIONAL DE
SALUD

DATOS IDENTIFICADOS (SIGNOS Y
SINTOMAS)

ETIQUETA DIAGNOSTICA

Patrén I: percepcion / control de
la salud

Debilidad.
Piel palida o amarillenta.
Deformidades 6seas faciales.

Crecimiento lento.

Fatiga
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS PRIORIZADOS

DOMINIO / CLASE DIAGNOSTICO TIPO
DE DX
Dominio 4 Actividad / RIESGO

reposo

Clase 3 Equilibrio de la
energia

RIESGO DE FATIGA R/C insuficiencia cardiaca
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PLAN DE RESULTADOS (NOC)

DEFINICION DE RIESGO DE FATIGA : Estado en que el individuo experimenta una sensacion
abrumadora y sostenida de agotamiento y disminucion de la capacidad para desarrollar trabajo fisico o

intelectual al nivel habitual

1.- RIESGO DE FATIGA INSUFICIENCIA CARDIACA

DOMINIO Y RESULTA INDICADOR ESCALA DE MEDICION PUNTUACION

CLASE DO (NOC) DIANA
DOMINIO 1 0007 1.NUNCA DEMOSTRADO AUMENTENER

1801 Manejo de energia (5) | 22RARAMENTE A:
CLASE A NIVEL DE DEMOSTRADO 15
FATIGA 1800 Avyuda al autocuidado | 3.A VECES DEMOSTRADO
MANTENIMIENT (3) 4. FRECUENTEMENTE MANTENER
O DE ENERGIA DEMOSTRADO 9

()

4046 Cuidados cardiacos

5. SIEMPRE DEMOSTRADO

CALIFICACION
MINIMA: 3
CALIFICACION
MAXIMA: 10
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PLAN DE INTERVENCIONES (NIC)

CAMPO Y NIVEL INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES FUNDAMENTO
CIENTIFICO
(De la intervencion)

Dominio 1: fisiologico basico - Monitorizar el estado respiratorio
. o Limitar las complicaciones de
NIVEL A: control de actividad y ejercicio | _tratar los signo y sintoma de la enfermedad fatiga en paciente que presenta
la enfermedad talasemia

-realizar una valoracion exhausta

73




PLACE EN PACIENTE CON
Poliglobulias
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V. VALORACION ANALISIS DE DATOS

PATRON FUNCIONAL DE
SALUD

DATOS IDENTIFICADOS (SIGNOS Y
SINTOMAS)

ETIQUETA DIAGNOSTICA

Patron IV: actividad y ejercicio

Dolor de cabeza.
Hipertension arterial.
Zumbidos en los oidos o tunnitus.

Coloracion rojiza del pie

Deterioro de la respiracion
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS PRIORIZADOS

DOMINIO / CLASE DIAGNOSTICO TIPO
DE DX
Dominio 4 Actividad / RIESGO

reposo

Clase 2: respiracion
inecapaz

RIESGO DE deterioro de respiracion R/C dificultad respiratoria
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PLAN DE RESULTADOS (NOC)

DEFINICION DE RIESGO deterioro de respiracion : Estado que se caracteriza por una disminucion de las
reservas de energia que provoca en el individuo la incapacidad para sostener la respiracion adecuada para

mantenerse con vida.

1.- RIESGO DE deterioro de la respiracion R/C dificultad respiratoria

DOMINIO Y RESULTA INDICADOR ESCALA DE MEDICION PUNTUACION
CLASE DO (NOC) DIANA
DOMINIO 1l 0415 1.NUNCA DEMOSTRADO AUMENTENER

SALUD 403  Estado respiratorio: 2.RARAMENTE A:
FISIOLICA ESTADO ventilacion (5) DEMOSTRADO 20
RESPIRATORIO 3.A VECES DEMOSTRADO
CLASE E 410  Estado respiratorio: 4. FRECUENTEMENTE MANTENER
permeabilidad de las vias (5) | DEMOSTRADO 16

respiratorias

802  Estado de los signos
vitales (4)

1402 Control de la ansiedad
(5)

5. SIEMPRE DEMOSTRADO

CALIFICACION
MINIMA: 4
CALIFICACION
MAXIMA: 15

PLAN DE INTERVENCIONES (NIC)
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CAMPO Y NIVEL

INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES

FUNDAMENTO
CIENTIFICO
(De la intervencion)

Dominio 2.- FISIOLOGICO COMPLEJO

NIVEL N.

Manejo de las vias aéreas
Oxigenoterapia hacia el paciente con poliglobulias
Monitorizacion respiratoria

Disminucion de la ansiada

Aumentar la oxigenacién
hacia el paciente para poder
obtener  una  respiracion
adecuado
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