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Plece de caso de anemia

DX de enfermeria
Desequilibrio
Nutricional

Resultados
Dominios= salud
fisiologica
Clase=nutricion
Etigueta=estado
nutricional ingestion
Escala=
extremadamente
comprometido

Intervenciones

Campo=fisioloégico
basico

Clase=apoyo nutricional

Etigueta=manejo de la
nutricion

Evolucién

R/C incapacidad
Para ingerir los
alimentos

E/P debilidad de
extremidades

Indicaciones

*peso diario
*dieta adecuada
*ingestion de liquidos

Actividades

*favorece una dieta
adecuada pasalade
edad rica en hierro

Paciente de 31
afios de edad va
mejorando su
cuadro clinico

*energia

paciente
*1lugar

paciente.

*pesar diariamente al

*capacitar a la familia
sobre los cuidados del

Transfundié sanguinea

Diagnostico objetivo Intervenciones Base cientifica
Examen céfalo Ayudar a identificar
caudal alteraciones
Realizar un Evitar la contaminacion
adecuado lavado | cruzada
de manos
Proteccién El paciente se Recomendar al Favorece la circulacion
ineficaz mantendra paciente cambios | de todos los
RC protegido de frecuentes de segmentos pulmonares
Perfil amenazas internas | postura. y facilita la movilizacion
hematol6gico y externas
anormal Controlar la Es indicativo de un
MF temperatura proceso infeccioso o
Hemorragia inflamatorio.

(hb:8,8g/dl, Hto
25%)







