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Psicologia
de la Salud.

En un primer momento este término se restringid a las técnicas de
biofeedback. La medicina comportamental es el campo interdesciplinado
que se ocupa del desarrollo e integracion del conocimiento y las técnicas
propias de las ciencias comportamental y biomédicas.
Es un campo interdisciplinario dedicado a promocionar una filosofia de la salud
Salud comportamental que acentué la responsabilidad del individuo en la aplicacion del conocimiento

y las técnicas de las ciencias comportamental y biomédica.
Fue definida como una aproximacion a la enfermedad que se basa en la

hipétesis y observacion de que los factores sociales y psicoldgicos juegan un
papel en la predisposicion, desencadenamiento y mantenimiento de muchas

Medicina comportamental

Medicina psicosomatica

enfermedades.
Abarca todos los conocimientos de psicologia Utiles para el ejercicio de la
Psicologia medica medicina integral, particularmente los conocimientos sobre la personalidad del

enfermo, la relacion médico-enfermo, la personalidad del médico.

Es un campo que tiene como objetivo el estudio, diagndstico y tratamiento de los
problemas psicoldgicos, trastornos psicoldgicos o la conducta “anormal”.

Es un campo interdesciplinado que se localiza conductualmente promoviendo
Salud comportamental buenos hébitos de salud y previniendo la enfermedad entre los que
actualmente gozan de buena salud.

Psicologia clinica

Es una aproximacion a la enfermedad que se basa en las hipétesis y
observaciones de que los factores sociales y psicolégicos juegan un papel
en la predisposicion, desencadenamiento y mantenimiento de muchas
enfermedades.

Medicina psicosomética

Su objetivo de estudio son las bases fisioldgicas de los procesos

Psicofisiolégica experimental L
psicolégicos.

) ) _ Abarca todos los conocimientos de psicologias Utiles para el ejercicio de la
Psicologia medica medicina integral, particularmente los conocimientos sobre la personalidad
del enfermo, la relacion médico-enfermo, la personalidad del médico.

Abarca todos los conocimientos de psicologia Utiles para el gjercicio de la
psicologia general, particularmente los conocimientos sobre la personalidad

Antropologia medica del enfermo, la relacion médico-enfermero, la personalidad del médico, el
diagnostico personal y comprensivo y los procedimientos de curacion
psicologia o psicoterapia.

Un proceso cuyas dimensiones intelectuales, psicolégicas y sociales se
relacionan con actividades que incrementan las capacidades de las
personas para tomar decisiones bien informadas que afectan a su bienestar
personal, familiar y comunitario.

Educacion para la salud



