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La importancia de la Psicología en Enfermería 

La psicología como la Enfermería son dos ramas muy diferentes, pero 

de la misma manera van de la mano para poder tener un objetivo en 

nuestro ámbito laboral, donde nosotros como enfermeros llevemos 

una buena comunicación con nuestros pacientes 

La psicología y la Enfermería llevan una buena relación para poder 

brindar una buena atención al paciente siempre debemos tener 

excelentes bases psicológicas. 

La psicología es una ciencia que estudia la conducta del ser humano, 

nos brinda estrategias para poder tratar a cada uno de los pacientes 

de acuerdo a sus necesidades, características, poder entender sus 

emociones y sentimientos para poder ayudarlo en su recuperación y 

también ayudarlo a elevar su ánimo en sus momentos difíciles. 

La Enfermería es una relación humana y uno de nuestros objetivos 

debe ser conexión con nuestros pacientes y la satisfacción del 

paciente, esta solo la podemos conseguir si atendemos no solo su 

enfermedad, sino también a darle la satisfacción de sentirse seguro, 

escuchado, comprendido, tratado con cariño, esto es fundamental y 

debe ser siempre una prioridad para nosotros. 


