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INTRODUCCIÓN 

 

En este mapa podremos ver que es la psicología y salud con conceptos 

exactos de cada uno de ellos, es muy importante que nosotros compren 

dábamos y tengamos conocimiento de ello para así si estamos en una 

situación o conocemos una pues poder brindarle de nuestra ayuda y 

conocimientos a quien lo requiera   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Psicología y salud 

¿Qué es? 

Es la ciencia que estudia el 

comportamiento de los 

organismos también 

influye en las variables en 

la conducta de las 

personas.  

La salud es conceptualizada 

como el completo estado 

de bienestar biopsicosocial 

autopersivido y el correcto 

funcionamiento de las 

dimensiones biológicas.  

¿De qué se encarga? 

Se encarga del estudio científico 

de los factores psicológicos de la 

salud (bienestar) y enfermedad, 

en términos de evaluación y 

prevención  

Aspecto en el que se 

ocupa la psicología: 

Se ocupa la Psicología de la salud de 

la atención psicológica de los 

pacientes enfermos o con secuelas de 

alguna enfermedad, con base en la 

premisa de que los factores psíquicos 

tienen incidencia en el origen y la 

evolución de la enfermedad, y en la 

forma como el sujeto enfrente la 

experiencia de estar enfermo. 



CONCLUCIÓN 

 

Esperando que este trabajo halla sido de su agrado y que la información le 

halla servido y que pueda utilizarla en su vida cotidiana- 


