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 Psicología de 

la salud. 

El interés profesional e investigador en 

esta área creció relativamente poco 

hasta los años setenta. 

En la década de los 60 se comenzó a 

plantear la necesidad de intervenir en 

los servicios de salud. En 1978 se forma 

la división de la psicología de la salud de 

la American Psychological Association 

(APA), naciendo así formal, institucional 

y profesionalmente la psicología de la 

salud. 

Inicio  

Areas 

relacionadas  

La medicina 

comportamental 

Medicina 

psicosomática 

Psicología 

médica 

 

Psicofisiología 

experimental 

Psicología 

clínica 

se ocupa del desarrollo e 

integración del conocimiento y 

las técnicas, propios de las 

ciencias comportamental 

Identifica los factores 

psicológicos específicos 

 

Abarca todos los conocimientos 

de psicología útiles para el 

ejercicio de la medicina integral. 

intenta explicar una variedad de 

procesos conductuales por la 

interacción de sus componentes 

psicológicos y biológicos. 

Tiene como objetivo el estudio, 

diagnóstico y tratamiento de los 

problemas psicológicos, trastornos 

psicológicos o la conducta anormal 


