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Objetivo de estudio
de la psicologia
médica.

El papel de la
psicologia de la salud.

Principales areas
estudiadas psicologia
médica.

—

Objetivo de la
intervencion en la salud.

El paciente se observa desde dos

puntos de vista: como tal, o sea

. en sus relaciones con la

enfermedad, y como generador
de recursos adaptativos.

El comportamiento del
individuo en un contexto
constituido por la salud o

por la enfermedad.

1.Explicar, en términos de interaccion,
el dolor y otros procesos de enfermar y
los efectos terapéuticos. 2.Los habitos
y estilos de vida. Su influencia en la
salud y en la enfermedad; su
adquisicion y modificacion.
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¢ El objetivo de la intervencidn es aliviar
el sufrimiento emocional y ayudar a las
personas a mejorar su calidad de vida, asi
como aumentar su bienestar.




