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SISTEMA
ENDOCRINO

/EI sistema endocrino esta formado por\
glandulas que producen y secretan hormonas.
Estas sustancias quimicas median en casi
cualquier proceso de nuestro organismo: [ QUE ES \ distribucion a través del torrente sanguineo
aportan energia a las células y 6rganos, los
activan, viajan por el torrente sanguineo para

\regular nuestra conducta /

de sustancias destinadas a la regulacion de
determinadas funciones del organismo,

Qonocidas como hormonas. J

/Se conoce como sistema endocrino o\
sistema de glandulas de secrecion interna
al conjunto de tejidos y 6érganos del cuerpo
humano encargados de la generacion y

‘ FUNCION J

ENFERMEDADES
DEL SISTEMA
ENDOCRINO

Qida. J

<

/La funcién primordial de este\

sistema es la regulacion de los
complejos procesos bioquimicos
del cuerpo, ya sea ante un
estimulo externo determinado, o
simplemente como parte de la ‘ GLANDULAS ’

/ GABETES MELLITUS: Enfermedad que consistx

en la subproduccion de insulina que es incapaz de
regular el nivel de azucar en sangre.

HIPERTIROIDISMO: La tiroides produce
demasiadas hormonas y acelera en demasia el
metabolismo.

HIPOTIROIDISMO. La tiroides segrega muy pocas
hormonas y enlentece demas el metabolismo.

ENFERMEDAD DE CRUSHING: Las glandulas

ﬁ’OTALAMO: Es clave para mediar en proceh
como el metabolismo, la temperatura corporal, el

hambre, la saciedad, nuestras emociones etc.

LA GLANDULA PITUITARIA: Produce la hormona
estimulante de la tiroides Regula la hormona
adrenocorticotrépica estimula la produccion de la
hormona luteinizante y hormona foliculoestimulante.
estas hormonas controlan nuestra funcion sexual

PROLACTINA: Hormona que estimula la produccién
de leche en las mujeres.

GLANDULA SUPRARRENAL: Producen un tipo de
hormonas llamadas corticosteroides.

suprarrenales segregan un exceso peligroso de

hormonas.

o

GLANDULA PINEAL: regula nuestros ciclos de
suefo-vigilia




ENSAYO

Tejido nervioso. Sus unidades funcionales esenciales son las neuronas,
gue se especializan en recepcion, elaboracién y transmisién de
Impulsos nerviosos. Las neuronas tienen un cuerpo celular que posee
ndcleo, pericarion, dendritas y axén. Las neuronas reciben sefiales que
provienen del medio externo e interno, y luego transmiten la informacion
a otras neuronas, muasculos, o glandulas. La conexién entre neuronas
se denomina sinapsis.

Tipo de neuronas: sensoriales, interneuronas, de proyeccion y motoras.
Las sensoriales reciben informacion y la transmiten al sistema nervioso
central, son aferentes porque llevan sefiales al centro. Las
interneuronas transmiten sefales dentro del sistema nervioso central
(SNC) y forman circuitos neuronales. Las de proyeccion retransmiten
sefales de un punto a otro del SNC. Las motoras transmiten sefiales
fuera del SNC, hacia los efectores, estas son eferentes porque llevan
informacioén a la periferia.

Las neuronas estan rodeadas y protegidas por las células gliales, que
actuan como tejido de sostén, facilitan la nutricion, y la eliminacion de
desechos, ayudan a la defensa y actian como guia en el desarrollo
neuronal.

Las funciones principales del sistema nervioso son: coordina e integra
todas las funciones para que el organismo funcione como una unidad
estructural y funcional. Transmite informacion desde el medio externo e
interno. Integra la informacion de los receptores sensoriales. Toma
decisiones para canalizar la informacion hacia los érganos donde se
ejecuta la respuesta. Almacena informacion.



¢QUE ES EL SISTEMA
NERVIOSO AUTONOMO?

Este sistema se encarga de

conectar las neuronas del sistema
nervioso central con las del resto de
sistemas corporales y Organos,

formando parte tanto del sistema
nervioso central como del periférico.
Su funcién basica es el control de los
procesos internos del organismo, es
decir de las visceras, siendo los
procesos regidos por este sistema
ajenos a nuestra voluntad.

PARTES DEL SISTEMA NERVIOSO
AUTONOMO:

1. Sistema nervioso simpatico: se encarga
de preparar al organismo para la accion,
facilitando la respuesta de lucha o huida
ante estimulos amenazadores.

2. Sistema nervioso parasimpatico: se
encarga de volver a un estado de reposo
tras un periodo de gran gasto energeético.
Se encarga de regular y desacelerar el
organismo, permitiendo recuperar energia
a la vez que permite el funcionamiento de
diversos sistemas.

3. Sistema nervioso entérico: tiene que
ser fundamentalmente automatico, Yy
preocuparse constantemente por
mantener el equilibrio bioquimico que
existe en los diferentes medios del
organismo, adaptandose a las
alteraciones que puedan producirse
dependiendo de lo que se ingiere, del
estado de activacion, de las hormonas
gue circulan por la sangre, etc.
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¢ QUE CONTROLA EL NERVIOSO
AUTONOMO?

1.- Vision: El sistema nervioso autbnomo
rige la apertura de la pupila y la capacidad
de enfocar la mirada

2.- Corazon y vasos sanguineos: El latido
del corazén y la presién sanguinea son
elementos fundamentales para el ser
humano, que se rigen de forma
inconsciente

3.- Pulmones: Si bien somos capaces de
controlar la respiracion hasta cierto punto
el hecho de respirar de forma continua no
es consciente, tampoco lo es el ritmo con
el que inhalamos

4.- Tubo digestivo: el conjunto de
actuaciones que el organismo realiza
durante la digestion es involuntario y
regido por parte del sistema nervioso
autbnomo.

5.- Genitales: Rige procesos como la
ereccion y la eyaculacion

6.- Secrecion de enzimas y de residuos:
Las lagrimas, el sudor, la orina y las heces
son algunas de las sustancias que el
organismo expulsa al medio. Su
secrecion y expulsion se debe y/o puede
alterarse en parte debido al
funcionamiento del sistema nervioso
autbnomo. Lo mismo ocurre con la
secrecion de enzimas digestivas y saliva.
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