UNIVERSIDAD
DEL SURESTE

‘Pasionper

SUDS

CUADRO SINOPTICO SISTEMA
MUSCULAR

ANATOMIA Y FISIOLOGIA |
MTRO.FERNANDO ROMERO PERALTA

PRESENTA EL ALUMNO:
Erwin Avelino Bastard Alvarado

GRUPO, SEMESTRE y MODALIDAD:

ler. Semestre ‘““A’”’ Licenciatura en Enfermeria
Escolarizado

Pichucalco, Chiapas

16 de octubre del 2020.



—

SISTEMA
MUSCULAR

— 1 |
o ,\" M ‘K el ,!) ‘L

w Y

[ CONCEPTO ]

nnnnn

e

Endor

mmmmm

Conjunto de musculos que pueden ser controlados de forma voluntaria por un organismo vivo (musculos
esqueléticos). Los mdasculos que se contraen de forma automatica como el masculo cardiaco o
la musculatura lisa no se consideran habitualmente parte del sistema muscular.

o

1.- la excitabilidad o propiedad de recibir estimulos y responder a ellos.

2.- la contractibilidad o capacidad de acortamiento y engrosamiento (contraccion).

[ CARACTERISTICAS ]—<

3.-la extensibilidad o capacidad de estiramiento (extension).
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4.- |la elasticidad o capacidad de recuperar la forma original después de la contraccién o la
extension.

Permite mover al individuo, desplazarlo en alguna superficie, permitirle caminar,
correr, trepar, etc.

LOCOMOCION ]{
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Mantiene la forma del cuerpo estable, incluso en reposo, y cada parte del cuerpo
en su lugar correspondiente.

. Maneja los érganos intern mo el in in |
MOVIMIENTO DE LOS ORGANOS INTERNOS J aneja los organos internos como el intestino o &
corazén, permitiendo que desempefien su funcion.
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ESTABILIDAD ’{Los musculos mantienen el cuerpo equilibrado y en su sitio.

La contraccién de la musculatura puede revelar dolencias de algun tipo en el cuerpo,

INFORMACION también nos permite adoptar expresiones que transmiten informacion a quienes nos

rodean.

PROTECCION ] La musculatura, junto al esqueleto, defiende los 6rganos internos de posibles
agresiones y los mantiene a resguardo en nuestro interior.
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CALOR {AI operar, nuestros musculos generan energia caldrica.

Llamados también “viscerales” o ‘“involuntarios”, ya que no estan controlados

| MUSCULO LISO ’ conscientemente por el sistema nervioso central, sino que responden al sistema

nervioso vegetativo. Componen el sistema excretor, reproductor, etc.
También llamados musculos “esqueléticos”, presentan

[ MUSCULOS ESTRIADOS ]«

bajo microscopio una serie de estrias y de alli su nombre. Estan unidos a
los huesos y responden al control voluntario del individuo, como es el caso

_de los musculos del globo ocular, de la boca o las extremidades.

Son los musculos que componen el corazény cuya contraccion y
distension es involuntaria y continua. Este ejercicio se realiza unas 100.000

| MUSCULOS CARDIACOS |~

veces por dia, por eso son algunas de las fibras musculares mas fuertes

—

del cuerpo.



https://www.caracteristicas.co/sistema-muscular/#ixzz6aJrXdMlf
https://www.caracteristicas.co/sistema-nervioso/
https://www.caracteristicas.co/sistema-nervioso/
https://www.caracteristicas.co/sistema-excretor/
https://www.caracteristicas.co/sistema-reproductor/
https://www.caracteristicas.co/microscopio/
https://www.caracteristicas.co/sistema-muscular/#ixzz6aKBZCeBE
https://www.caracteristicas.co/corazon/
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculos_esquel%C3%A9ticos
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculos_esquel%C3%A9ticos
https://es.wikipedia.org/wiki/Miocardio
https://es.wikipedia.org/wiki/Musculatura_lisa

