Procesos de enfermeria

CONCEPTO

también denominado procesos de enfermeria es un método sistematico que brinda
métodos humanistas eficientes que también nos permite prestar los cuidados que

demandan al paciente, familia o comunidad.

OBJETIVO

Lograr delimitar el campo especifico de enfermeria que consta del diagndstico y

tratamiento de las respuestas humanas.

Las enfermeras y enfermeros emplean el pensamiento critico y logran brindar una

atencion holistica e individualizada

DESARROLLO

Esta consta de 5 etapas

1. Valoracion del paciente: consiste en recolectar la informacién sobre el enfermero

y su estado de salud, asi como de la familia y comunidad.

2. Diagnostico: el sistema mas utilizado actualmente para realizar diagnésticos de
enfermeria es el de las categorias diagndsticas de la NANDA ( North American

Nursing Diagnosis Asociation).

3. Planeacion: en esta se formulan diagndsticos de enfermeria y problemas
interdependientes, durante esta etapa se elaboran planes de cuidado que

integran: el problemas de salud, objetivo y acciones de enfermeria independiente.

4. Ejecucidn: Durante esta etapa se identifica la respuesta del paciente y de la

familia a las atenciones de enfermeria.

5. Evaluacion del cuidado: esta estaba del procesé de enfermeria debe estar




presente durante la ejecucion del cuidado, el proceso de evaluacion tiene dos

etapas : 1. La recoleccion de los datos sobre el estado de salud del paciente

2. La comparacion de los datos recogidos con los resultados esperados y el
juicio sobre la evaluacion del paciente hacia la consecucién de los resultados

esperados.



