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VALORACION DEL 

PATRON RESPIRATORIO  
PRINCIPALES 

CUIDADOS 

PRINCIPALES 

PADECIMIENTOS 

RESPIRATORIOS 

RESPIRACION  

¿QUE ES? 

Que valora: los 

requerimientos de 

consumo de energía de 

las actividades de la 

vida diaria (higiene, 

compra, comer, 

mantenimiento de 

hogar. 

Función biológica de 

los seres vivos por la 

que se absorben 

oxígeno, disuelto en 

aire o agua y expulsa 

dióxido de carbono. 

“El pulmón es el 

órgano de la 

respiración en los 

vertebrados 

superiores” 

Como se valora: 

frecuencia cardiaca o 

PA anormal, cambios 

ECG que reflejen 

isquemia o arritmia. 

Toma de constante. 

Vitales. Vigilancia de 

la disnea, episodios 

de dolor torácico, 

disnea, instauración 

de alguna arritmia. 

Apertura grafica, 

hoja de tratamiento 

y observación de 

enfermería, 

petición de cama 

en la unidad 

especial. 

Gripe y resfriado. Faringe. 

Bronquitis. Asma. 

Neumonía. Cáncer de 

pulmón  

La tos persiste, la falta de 

aire (disnea) y las 

secreciones respiratorias 

son los síntomas más 

frecuentes. 


