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Unidad 1.- El trabajo comunitario y su delimitación. 

 

             

 

 

 

 

 

 

  trabajo comunitario y trabajo social                           

                                     El trabajo comunitario no es solo trabajo 

para la comunidad, ni en la comunidad 

es un proceso de transformación  

desde la comunidad, soñado, 

planificado, conducido y evaluado 

por la propia comunidad. 

 

 

En qué consiste su labor Es una disciplina académica que   

del trabajador social. promueve el cambio y desarrollo 

                         social, el fortalecimiento y  

                                                                    liberación de las personas. 

  

 

Es un una actividad realizada para 

ayuda de las comunidades más vulnerables, mejorar la calidad de vida.  

es muy importante ya que es un proceso social. 



  
 

                                  Función del trabajador social         

      se encarga de asistir, restaurar y  

       mejorar las condiciones de vida de  

       las personas, creando ambiente  

Proyecto comunitario permite alcanzar                            favorables, para alcanzar sus  

un desarrollo y perfeccionamiento de modo    metas. 

y las condiciones de vida de sus miembros, 

a partir de propuestas de transformación de  

la realidad de la vida. 

 

 

 

 

 

 En definitiva, el Trabajo Social ha 

 desarrollado todo un campo de 

                                                       conocimiento que se aleja de la idea 

Objetivo fomentar la solidaridad y  cotidiana de asistencia, es decir, 

el compromiso para el abordaje única y exclusivamente de la ayuda, 

sociales, ayuda a la ciudadanía a del soporte o del auxilio. 

encontrar los métodos necesarios 

para su bienestar en su entorno 

social.                                                                                            

 

  



  
 

1.2.- Diferencias entre Trabajo Comunitario y otros abordes de Trabajo social 

 

 

 

El trabajo comunitario se trata de 

satisfacer las necesidades de la  

 comunidad, mientras que el trabajo 

 social se trata de satisfacer las  

                                        necesidades de las personas. 

 

                         diferencia 

 

 

  

 

  

  

                                                                                                          

   

 

El trabajo social tiene 

diferentes ramas o 

estudio de trabajo, pero 

en todo momento se 

encarga del bienestar, de todos los individuos. 

El trabajo comunitario es 

un servicio donado o 

actividad que hecha por 

alguien o por un grupo de 

personas para el beneficio 

del publico o sus 

instituciones 

Es la acción social que se ocupa 

de fomentar el bienestar social del 

ser humano y la prevención y 

atención de dificultades y/o 

carencias de las personas, grupos 

y del medio social 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

   

 

                                                                     

   Elaborar y ejecuta proyectos de intervención                     

para  los grupos de población en situaciones de riesgo social y 

de carencia de aplicación de los derechos humanos, función 

de atención de individuo o grupos, que presentan o están en                             

 riesgo de presentar, problemas de índole social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

1.3.- Sociedad y Comunidad en Trabajo Comunitario 

 

En la intervención social el  

trabajo social comunitario debe 

hacer frente a las dificultades 

que se producen cuando se 

hacen un uso inadecuado de 

los términos "comunidad" y 

"comunitario" ya que hace que  

hace que lo complejo de la  

realidad social se simplifique y 

se omita. 

 

                          Los conceptos de comunidad y comunitario 

                            usados de manera inconsistente crean la 

                            conciencia de que las estrategias organiza- 

                            tivas deben ser de tipo unitarista. 

 

 

 

  

                 Si quieres saber algo intenta cambiarlo 

                 orientación que le permite al trabajador 

                 social como colocarse en acción en la comunidad. 

 

 

 



  
 

1.4.- La Comunidad y la Sociedad 

 

Una sociedad es el conjunto de personas      

que comparten propósitos, preferencias, 

preocupaciones y costumbres y que interactúan 

entre sí constituyendo una comunidad, o sea, una 

sociedad es una comunidad interdependiente, una 

comunidad organizada. 

 

 

 

 

 

 

 

Vivir en comunidad nos ayuda a mejorar como 

personas ya que la influencia de los demás nos  

ayuda autocorregirnos, a crear metas y planes, 

a no sentirnos solos y deprimidos a abrir  

nuestro horizontal.  

 

  

Vivir en sociedad significa respetar a los demás,  

tener tolerancia, solidaridad y seguir las normas 

sociales que se han establecidos implícita o 

explícitamente, la sociedad, es el conjunto de  

personas que conviven en un determinado 

lugar. 

 

 

 



  
 

 

          Comunidad 

 

¿Quiénes son nuestra comunidad y 

sociedad? 

Es el conjunto de personas de nuestro 

entorno, vecinos, etc. 

Y la sociedad está compuesta por varias 

personas de diferentes lugares, países, en 

pocas palabras todos los seres humanos. 

 

 

 

 

 

 

       sociedad  todo el mundo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



  
 

 

1.5.- Objetivos y beneficios del trabajo comunitario 

 

 

 Su objetivo consiste en la consecución de  

       niveles de bienestar social y mejoramiento 

       colectivo de las condiciones de vida, a  

       través de  la participación o cooperación de 

       los propios interesados. 

 

 

 

 

El servicio comunitario puede tener muchos 

beneficios positivos en los estudiantes, como 

ayudarlos a desarrollar habilidades, 

establecer contacto y permitirle mejorar 

la calidad de vida de todos los demás. 

 

       

                                                                           Objetivo general: 

                                                                           Promover el desarrollo integral de las familias         

                                                                           y las comunidades pobres y marginadas    

                                                                           para reducir desigualdad y vulnerabilidad  

                                                                           social, mediante acciones de capacitaciones     

                                                                           que generen habilidades y capacidades de      

 

 



  
 

                                                                                                     

1.6.- El Desarrollo Social Como Objetivo 

 

      El desarrollo social tiene como objetivo,  

     planear, coordinar, ejecutar, dirigir y 

     evaluar programas y acciones en materia 

    de desarrollo social en el estado, con el 

   propósito de revertir las condiciones de 

    pobreza, marginaciones y vulnerabilidad 

   de las personas, para promover su  

    desarrollos, así como el mejoramiento 

   de su calidad de vida. 

 

 

Los principales resultados que los    

 los programas sociales federales buscan  

 son mejoras educativa, productiva, superación de  

carencia, ciencia y tecnología, mejora en 

la salud, mejora laboral, bienestar social, 

                                                                      desarrollo cultural, medio ambiente, desarrollo 

   

         El índice del desarrollo social se mide a través del 

estudio de tres dimensiones fundamentales,      del 

bienestar y las oportunidades. 

 

 

 



  
 

1.7.- Beneficio del Trabajo Comunitario 

 

Es el conjunto de actividades llevado adelante por  

un técnico, también por un colectivo de una  

comunidad, para resolver las necesidades urgente 

y apremiante de una comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Beneficios: 

- Participación 

- Generación de empleos 

-Bienestar social 

-Progreso 

- Mejoramiento del entorno 

- Desarrollo 

 

 

 

Limitaciones: 

- Recursos 

- Alcance 

- Presupuesto 

-Tiempo 

- Apoyo 

- Talento humano 
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