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ENFOQUES DEL PROCESO DE SALUD - ENFERMEDAD

La prevencion de
enfermedades en la
salud humana es el
conjunto de medidas
necesarias para evitar el
desarrollo o progreso de
enfermedades

La interrelacién entre
desarrollo econdmico y
salud es un problema
complejo, el cual
permanece poco
comprendido, aun cuando
existe una apreciacion

general de que a un
mayor nivel de desarrollo

econdmico se elevaran los
niveles de salud de la
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Cadena y transicion epidemiol6gicas

la cadena epidemiolégica
como un conjunto de S
elementos necesarios para

gue podamos hablar de una

enfermedad transmisible.



Enfermedades transmisibles, enfermedades cronicas no transmisibles, accidentes.

las enfermedades
cardiovasculares (por ejemplo,
los infartos de miocardio o
accidentes cerebrovasculares)

las enfermedades respiratorias
crénicas (por ejemplo, la
neumopatia obstructiva crénica ,
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Modelos de intervencion

( Modelo
psicosocial

El interaccionismo simbolico supone MODELOS DE INTE g TRABALS sooIAL

que la realidad social se conoce - =
primariamente a partir de las - hazsiee e
acciones y las interacciones de los - .

actores sociales
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El enfoque funcional (no funcionalista),
basado en la psicologia de Otto Rank, que
se desarrollo en la década de 1930, en
cierto sentido en contraposicion al
determinismo freudiano

Intervencidn en crisis: Es el
primer modelo que se plantea la
importancia del ‘stress’ como
agente causal, como parte del
medio ambiente del individuo




Intervencidon del Trabajo Social en el proceso de salud enfermedad

|HAITE VOLUNT A RBE

intervenir en los factores sociales que inciden en las
condiciones de salud de la poblacién derechohabiente a
través de un proceso metodoldgico tendiente a propiciar
que la poblacién usuaria participe en el desarrollo de
acciones de promocion, proteccién, conservaciéony
recuperacion de la salud basadas en sus necesidades.

Realizar estudios socioecondmicos cuando sea
necesario :
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Condiciones socioecondmicas y salud

En el afio 2008 la Comisidn sobre Determinantes Sociales de la Salud de la
Organizaciéon Mundial de la Salud1 (OMS) publicé el reporte Subsanar las

desigualdades en una generacidn, en el cual se ejemplifican las diferencias
socioecondmicas entre y al interior de los diferentes paises seleccionados.

Es bien reconocido que
entre los rasgos
caracteristicos de la
sociedad mexicana se
encuentra la concentraciéon
de la riqueza y que la
mayoria de su poblacion
vive y ha vivido en situacién
de pobreza.
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Indicadores de salud.

1

LosTndicadores de salud pueden
usarse para describir, por ejemplo,
las necesidades de atencion de
salud de una poblacién, asi como
la carga de enfermedad en grupos
especificos de la poblacién.
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Los indicadores de salud pueden
usarse para describir, por
ejemplo, las necesidades de
atencidn de salud de una
poblacion, asi como la carga de
enfermedad en grupos
especificos de la poblacién.

B

La produccion y observacion
regular de los indicadores de
salud pueden ademas
suministrar retroalimentacion
con el objeto de mejorar la
toma de decisiones en
diferentes sistemas y sectores

~

ciclo de construccion
de las politicas publicas

1. Identificacion y definicion
del problema. 2.
Formulacion de las
alternativas de solucién. 3.

Adopcién de una alternativa.

4. Implantacién de la
alternativa seleccionada. 5.
Evaluacién de los resultados
obtenidos

Es el conjunto de medios
directos y especificos,
destinados a poner al
alcance del mayor
numero de personas los
recursos de diagndstico
precoz, tratamiento

Requisitos para la
atencion médica:




La intervencién del trabajador social a través de
los indicadores de salud

En el area de la salud, la gestidon y promocién son ambitos de intervencidn
del trabajo social; es decir, a medida que el Estado incentiva el desarrollo
humano en sus esferas de salud, educacion y empleo incide en las
estrategias institucionales de prevencioén y tratamiento de enfermedades

Un diagndstico de las areas de
oportunidad y las virtudes del
sistema de gestidn y promocidn
de la salud permitira discutir la
emergencia de nuevos
paradigmas de asistencia social
centrados en los promotores de
desarrollo humano (Melano

Las instituciones publicas estan
circunscritas a un Plan de Desarrollo
Nacional, el ejercicio profesional del
trabajo social a menudo esta
condicionado por situaciones locales,
institucionales, o bien por el clima
laboral, el salario o el estrés que
implica la atenciéon personalizada

En el ambito del trabajo social, las
instituciones fungen como estructuras de
socializacion de segundo orden para incidir en
las percepciones, creencias, actitudes,
decisiones y acciones de sus empleados

Compromiso laboral

establecer las dimensiones del
compromiso organizacional de los
profesionales del trabajo social, ya que
un alto grado de compromiso sugiere un
nivel de atencién eficiente que podria
traducirse en una evaluacion favorable

Reconocimiento

de las politicas sociales y los programas
institucionales. Valoracion




La participacion social en los programas de salud
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Participacion
ciudadana

2) como convocatoria a la poblacién para
orientar el uso adecuado de los servicios
de salud y la extension de la cobertura de
dichos servicios, incluyendo la
capacitacion de promotores comunitario

Son procesos reflexivos y continuos fundados en la acumulacién de
experiencias mediante las cuales las comunidades se organizan,
realizan sus intereses, establecen sus necesidades y prioridades e
intervienen sobre la realidad para alcanzar el bienestar
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Hay diversas fuentes de informacion demograficas, pero las mas
importantes desde el punto de vista de Salud Publica son el Censo y el
Padrén que se trataran mas detalladamente a continuacién. En Aragon es
importante también la informaciéon procedente de la Base de Datos de
Usuarios (BDU) del Salud, aunque no sea especificamente demografica

La participacion social en los
programas de salud

/
El censo se

caracteriza por ser:

Base de Datos de
Usuario
Registros de Poblacion

del Salud Se puede obtener de Movimiento Natural de la

ella datos tan importantes Poblacién B Migraciones

como las caracteristicas edad y (publicacién anual del INE
7
sexo de la poblacién asignada

elaborada a partir de la

agrupada por zonas de salud y informacién generada en la gestién
sectores sanitarios. de los cambios de residencia en los
padrones municipales de
habitantes)




