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UNIDAD 3: Enfoques Del Proceso Salud Enfermedad.

Son factores predisponentes o

@é E) desencadenantes de los procesos

salud enfermedad.

L2

., Desarrollo X
Accion .
. de la Con el fin de conocer el verdadero
secuencial de . .
enfermedad funcionamiento del hombre.

las causas |
componentes y Se€ espera e
desenlace X \
. 3',1'f Enfogue . Enfermedades
bioldgico (Historia C
Proceso salud natural de la Maneras de urar
enfermeQad " dad. nivel prevenir
Representa el curso de g ( \@f@ entermeadad, niveles

de prevencién de la
salud, corriente
ecologista).

i E—

acontecimientos biologicos.

"\

Precede a las
manifestaciones clinicas.

/ \

(Wikipedia. periodos prepatogénicos, 2020) Huésped Agente = el
Ambiente




® (S
%

¢ _
ol O,
- / e

3

Ambas son un determinante basico para
elevar las condiciones de salud en una
poblacion

Enfoque social Se refiere a la orientacion
que debe tener un trabajo o una opinion.

Inglaterra y los Estados Unidos se
tomaron dentro del grupo de paises con

economias de elevados ingresos. \

El enfoque econdmico pretende expandir

y mejorar los servicios de salud.

-3.1.1.-Enfoque
- social y econémico
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Investigaciones afirman que en México y
Colombia coexisten sistemas de servicios
de salud y privados, pero con baja

cobertura de los servicios de salud en
general. A estos puntos se les asocia el

crecimiento y la distribucion de
Productos Nacionales Bruto.
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El enfoque econdmico pretende expandir
y mejorar los servicios de salud.
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Aungue muchos métodos no causan dafios
fisicos existen otras las cuales pueden ser
peligrosas incluso hasta ocasionar la muerte.

,  Serefiere al uso de la medicina no
convencional en reemplazo a la convencional
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3.1.2.- Enfoque
Alternativo
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Muchos lo ven atractivo porque emplean
L »  recursos de su propio cuerpo y mente

v

Si se conociera mas sobre los enfoques
alternativos podriamos conocer a fondo todas
las posibilidades de cura provenientes de la
naturaleza. J

y

Cabe recalcar que los enfoques alternativos no
son obligadas a la persona, ya es decision de la
(UDS, 2018) misma persona si los toma o no.




Las enfermedades infecciosas que
afectan a las poblaciones mas pobres se
pueden combatir con intervenciones ya
existentes y con un coste-beneficio
elevado.

Se pretende disefiar un conjunto de
intervenciones adecuadas a los retos y
riesgos de cada poblacion.

3.2.- Cadenay
transicion
epidemioldgicas
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Précticas de la medicina moderna: las
vacunas constituyen sin duda el mayor
logro de salud publica y cada afio se
evitan de 2 a 3 millones de muertes por
enfermedades como la difteria, el
tétanos y la tosferina.

(UDS, 2018)

enfermedades

A / Cambios en los factores de riesgo: Esto
incluye cambios en la abundancia,
distribucion y/o virulencia de
microrganismos causados por la
actividad humana y pueden generar

Al cambio de enfermedades y en las
causas de muerte se le conoce como
transicion epidemioldgica.
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Estas transiciones son el resultado de
varios factores que se relacionan entre
si.

Cambios demogréficos: la reduccion en
mortalidad infantil conlleva a una
reduccion en las tasas de fertilidad




matan a mas de 63 millones de
personas cada afio, cerca del 80%
-muere por enfermedades n
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(UDS, 2018)

La prevencion: Busca evitar que
el problema se presente

El objetivo es el control de los
problemas de salud a nivel
individual.

El control: tiene por finalidad
limitar la propagacién de un
problema de salud.

Solo se podra tener control si se
aseguran de que las actividades se
hacen al pie de la letra.




El objetivo es intervenir en los
factores sociales que inciden en
las condiciones de salud de la
poblacién

Esto tiene como fin hacer que la
poblacion participe en el
desarrollo de acciones de
promocion, proteccion,
conservacion y recuperacion.

Brinda motivacién a los
pacientes preparandoos para las
tomas de decisiones, educacion a
la comunidad para el cuidado y

alimentacion adecuada.

Participa en programas que cada
clinica u hospital implementa y
en los procesos de la atencion,
siendo esta su funcion primordial
y se podré generar la
identificacion de carencias,
necesidades, recursos y
expectativas.

Los integrantes de un equipo de
salud abordan los factores
sociales involucrados en el
proceso salud enfermedad como
parte de la atencion integral a la
salud.

Esto ayudaria a promover el
incremento, conservacion,
recuperacion y rehabilitacion de
la salud.

(UDS, 2018)




La salud publica y el
medio ambiente estan
estrechamente
relacionados.

Por eso, la relacion entre la
salud publica y el medio
ambiente requiere especial
atencidn a nivel global y local.

3.6.-Salud publica
y ambiente.

La OMS subraya que en medio
ambiente salud estan incluidos los
efectos patoldgicos directos de las
sustancias quimicas, la radiacidon y
algunos agentes bioldgicos.

(UDS, 2018)

La Organizacion Mundial de la
Salud calculan que el 23% de la
carga mundial de mortalidad se
debe a factores ambientales.

Existe un cimulo de factores
culturales, sociales y ambientales
gue nos rodean y que afectan de
manera positiva o negativa a
nuestra salud.




AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTO

(UDS, 2018)
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ENFERMEDADES
BACTERIANAS
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enfermedades bacterianas.

Las enfermedades parasitaria

(UDS, 2018)
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UNIDAD 4: Factores sociales y la salud publica.

4.1. Condiciones
socioeconémicas y salud

v

Para conocer las diferentes condiciones econdmicas y sociales de la
poblacidn existe el nivel socio econdmico que es la medicion del nivel de
bienestar de un hogar, es decir, el nivel en el cual estan satisfechas las
necesidades de una familia
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4.2. Indicadores de salud

l

Un indicador de salud es una nocién de la vigilancia en salud publica que

define una medida de la salud o de un factor asociado con la salud en una
poblacién especificada.

\

(UDS, 2018)



4.2.1. Politicos

Los gobiernos no son mas que conjuntos de organizaciones, ministerios,
concejalias, empresas publicas, juzgados, escuelas, hospitales, etcétera, que
combinan recursos normativos, humanos, financieros, tecnolégicos y los

transforman en politicas, en programas publicos, en servicios, en productos, para

atender los problemas de los ciudadanos, controlar sus comportamientos.

Fases para la
construccion de Objetivos
politicas.

1.- identificacion y definicion 1.- Detectar la existencia de

2.- Formulacion de las

alternativas de solucion. _
2.- efectuar acciones para

3. Adopcién de una eliminar o mejorar el
alternativa. problema.

4.- Implantacion de las

alternativas seleccionadas.
3.- Evaluar los resultados que

5.- Evaluacion de los han sido emprendidas para
resultados obtenidos. eliminar, agregar o mitigar
ese problema.

(UDS, 2018)



4.2.2. Atencion médica.

autorizados.

Es basicamente un servicio o un bien econémico intangible de tal forma que "El
servicio llamado asistencia sanitaria es el que presta un agente u operador
especializado para las personas que sienten o0 tienen manifestaciones de
alteraciones en su estado de salud y que ademas este servicio se presta bajo
unas determinadas condiciones de seguridad y por quien esta en posesion de
un determinado conocimiento, es decir, es un servicio especializado y singular
gue solo lo pueden dar personas autorizadas o acreditadas y en centros

Principio de la
atencion médica

Igualdad: todo ser humano
tiene derecho sin ningln tipo
de discriminacion.

Calidad: la atencién debe
ser de maxima calidad,
alcanzada por recursos Yy
conocimientos.

Integridad: debe abarcar
todos los niveles de las
acciones de salud e incluir
todas las areas.

Oportunidad y accesibilidad:
los recursos deben de estar
disponibles en el momento
que se necesita en zonas
urbanas, rurales y
poblaciones aisladas de
dificil acceso.

(UDS, 2018) (WIKIPEDIA "Asistencia médica", 2019)

Requisitos para una
atencion médica.

Administracién central con
distribuciones suficientes
para organizar, supervisar y
controlar actividades.

Acceso a los servicios para
el mayor numero de
poblacién urbana- rural, sin
discriminaciones

Funcionamiento de una
organizacion que se
asegure al aprovechamiento
de todos los recursos y
diagnéstico clinico temprano
a través de un sistema que
sea accesible Al publico.

Tratamiento oportuno,
completo y restaurador,
atencion y asistencia
organizada en servicios de
internacion hospitalaria.




4.2.3. Demografia

la demografia seria la "ciencia cuyo objeto es el estudio de las poblaciones

humanas con respecto a su dimension, estructura, evolucion y caracteristicas

generales, consideradas principalmente desde el punto.

Objetivo

El objetivo es que consiste
en estudiar los movimientos
que se presentan en las
poblaciones humanas

(UDS, 2018)

Estado de poblacién

El estado de poblacion se divide en:

1.- El tamafo
2.- Distribucion territorial
3.- Estructura por edad y sexo

4.- Composicion de otros grupos

Estado de poblacion

La dinamica de la
poblacién se desenvuelve

en tres puntos:

Fecundidad, Mortalidad y

migracion



4.2.4. Aspectos sociales (Viviendas, servicios,
nutricién, cultura, educacion y fuentes de
trabajo)

Los determinantes sociales son tanto de caracter socio individual, tales como las

practicas de salud, capacidad y aptitudes para la adaptacion de la persona, como

aguéllos derivados de la estructura de una sociedad, entre los que se sitdan la

pobreza, la educacién, el trabajo, el género, el nivel socioeconémico.

Objetivo

Permitir generar insumos
que puedan aportar
elementos necesarios a
considerar en la
formulacion de politicas

publicas y programas.

Buscar el mayor impacto
en cada una de ellas para
la generacion de
conductas saludables en

la poblacién.

(UDS, 2018)

Tipos de caracteres
individuales.

Practicas de

salud

Capacidades

Aptitudes para
la adaptacién.

Identificacion

Se identifican como
determinantes de la

salud

El ambiente

Estilos de vida

La biologia

Los servicios humana

de salud



En el area de la salud, la gestién y promocién son ambitos de intervencién
del trabajo social; es decir, a medida que el Estado incentiva el desarrollo
humano en sus esferas de salud, educaciéon y empleo incide en las

estrategias institucionales de prevencién y tratamiento de enfermedades.
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Busca establecer las
dimensiones del
compromiso laboral
considerando niveles de
complejidad institucional
gue enmarcarian el
desencuentro con
indicadores de un
compromiso derivado de
la localizacion primaria

Fungen como estructuras
de  socializacion de
segundo orden para
incidir en las
percepciones, creencias,
actitudes, decisiones y
acciones de sus
empleados

La valoracion

A 4

El reconocimiento
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El aprendizaje

(UDS, 2018)

El apoyo




4.4. La participacion social en los programas de salud

implementacién de programas.

La participacion social esta ligada a procesos de transformacién sociopolitica,
a formas de organizacion social, a disefio de politicas publicas y a

Enfoques del proceso de
intervencion de la poblacién
organizada en las deliberaciones
sobre la atencion de la salud.

1.- Como aporte de trabajo
voluntario de la comunidad en
programas especificos.

2.- Como convocatoria a la poblacién
para orientar el uso adecuado de los
servicios de salud y la extension de la
cobertura de dichos servicios.

Enfrentamientos conforme a la
participacién social.

Comprende las acciones colectivas
mediante las cuales la poblacién
enfrenta los retos de la realidad a
través de las colaboraciones de la
sociedad y unidos con los
programas de salud.

3.- Como promocién de las acciones
para fortalecer los SILOS (Sistemas
Locales de Salud)

(UDS, 2018)

Combatimos Aprendemos a
la realidad identificar
Satisfacemos las
: : Formulamos
Analizamos necesidades en

los problemas

materia de salud
de una manera
deliberada

y negociamos
las propuestas




