()

Nombre de alumnos: itzury manuela Aguilar Garcia
Nombre del profesor: ingrid Bustamante Diaz
Nombre del trabajo: mapay cuadro de la unidad 1y 2.
Materia: trabajo social en la salud

Grado: 7mo cuatrismestre

Grupo: unico

Comitan de Dominguez, Chiapas a 26 de septiembre de 2020.



la salud publica tiene una
posicion integral que comprende
la relacion mutua entre el
gobierno y la sociedad en
cuestiones de salud ambiental y
colectiva, servicios de salud,
programas de medicina
preventiva y programas contra
enfermedades que, por su alta
frecuencia o peligrosidad, se
convierten en problemas de
salud publica

salubridad

Proceso histérico de
la salud vinculado

con al trabajo social
en México

1810y 1821

Es la accidn o practica
de hacer el bieny
beneficencia ayudar a las personas
mas necesitadas sin
pedir nada .

Se relacién a la ensefianza de la
medicina y vicepresidente
Valentin Gémez Farias, hombre
inteligente y de cardcter fuerte,
creé el Establecimiento de
Ciencias Médicas (Fernandez del
Castillo, 1986).

consecuencias
de las
epidemias




El ser humano ha hecho esfuerzos de
diversa naturaleza por mantener su
salud, y desde la antigliedad se ha
considerado que existen personas con
capacidades para restablecerla, para
quienes la mayoria de las explicaciones
acerca de la salud y la enfermedad, se
fundamentaban en la existencia de
dioses que curaban y en las virtudes
magicas de encantamientos y hechizos.

con el auge de la ciencia, se
desarrollé de forma

significativa la ciencia

anatémica y se produjeron
grandes avances en el

descubrimiento de principios
anatomo fisiolégicos, y
quimicos, entre otros,

vinculados a las alteraciones

de la salud.

se recurre
nuevamente
al influjo
religioso en la
presencia de
la saludy dela
enfermedad.

El Concepto
Salud
Enfermedad

la enfermedad estaba determinada por
El invento del aspectos medioambientales y, en este
microscopio, permitio caso, por la accion de un agente externo
profundizar en los de tipo bioldgico. Cuando el hombre
aspectos biologicos de descubrié la causa microbiana de la
la enfermedad. enfermedad, con éste creyé haber
encontrado el origen de todos los
procesos patoldgicos.

hicieron que la perspectiva
biologicista comenzara a tomar
en cuenta la dimensién social y
politica de los fendmenos de
enfermedad.

la OMS la idea de completo estado de
bienestar, ya que esta idea parece
irreal: salud y enfermedad no serian

categorias ni estados nitidamente

diferenciados, sino parte de un
continuo, de un equilibrio
permanente de diversos factores
naturales y sociales en continua
interaccion.




Conceptos de

Salud Publicay
Medicina Social.

En 1974,
Hanlon
propone

Disciplinas
que integra
la salud

Medidas
Prevencion

El saneamiento del medio

La educacion de los individuos en los
principios de la higiene persona

La organizacion de los servicios
médicos y de enfermeria para el
diagnostico precoz y el tratamiento
preventivo de las enfermedades

El desarrollo de los mecanismos
sociales que aseguren a todas las
personas un nivel de vida adecuado
para la conservacién de la salud,
organizando estos beneficios de tal
modo que cada individuo esté en
condiciones de gozar de su derecho
natural a la salud y a la longevidad

La salud publica se dedica al logro
comun del mas alto nivel fisico,
mental, y social de bienestar y
longevidad, compatible con los

conocimientos y recursos disponibles
en un tiempo y lugar determinados.

e Veterinaria

e Ingenieria de

NHEUES

e Medicina

e Economia

Antropologia

e Ciencias de la
Salud

e Demografia o Estadistica




Salud Publicay su
Relacién con los
Sectores

Educativoy
Laboral

La salud mundial sélo
mejorard cuando los
propios interesados
participen en la
planificacion, aplicacion y
toma de decisiones
acerca de su propia salud
y atencion de la salud.

Primero, el personal de salud debe
comprender que el concepto de atencién
primaria de salud implica nuevas funciones
para ellos y una nueva perspectiva. No sdélo
deberiamos estar interesados en el control
y la prevencién de enfermedades, también
debemos estar interesados en el fomento y
atencion de la salud. Por ultimo, no menos
importante, en el HP PAVILION 30
desarrollo en general; y en el desarrollo de
los individuos. Nuestra tecnologia de salud
debe estar basada en lo que ellos mismos
quieren y necesitan.



Educacion

en Salud

La segunda etapa de la vida
de la educacién en México se
inicia al incluirse en la
Constitucion de 1917 el
Articulo 30., que garantiza la
educacion de los mexicanos

Grandes logros
resumen el

esfuerzo
educativo

La institucionalizacion de la
educacion, que ha dado por
resultado un sistema educativo
articulado, orgdnico, sujeto a
normas

El avance persistente hacia la suficiencia
educacional para hacer efectivas la
igualdad de oportunidad de salud Publica
y educacion dos aspectos fundamentales
del desarrollo nacional, unidades y la
justicia socia

La profesionalizacién del
magisterio




El trabajo, como determinante de
la salud de las personas, ha
jugado un pequenio papel en la
definicién de las politicas de
salud publica, los trabajadores
pasan muchas horas al dia, cinco
dias a la semana y muchas
semanas al afio en el trabajo, y
teniendo en cuenta que las
relaciones entre el trabajo y la
salud han sido profusamente

actiidiadac Adacda 11n niintA Aa —

La experiencia
adquirida en el
ambito de la
prevencion de
problemas
importantes de

La promocién de la salud en
el trabajo y la proteccion de la
salud de las trabajadoras y
trabajadores forman parte de
la Salud Publica y deben ser

salud publica
deberia inspirar

las medidas
preventivas en el
lugar de trabajo

un objetivo fundamental de
las administraciones
sanitarias al planificar sus
actividades

Un disefio sistematico de

programas que mejoren n
la salud del trabajadory La creacion de una cultura de
de la organizacion la salud que satisfaga las
B necesidades tanto de la
empresa como del trabajador
Salud en /Una gestion de la salud que\
el Trabajo se integre en el plan
| ) estratégico de la empresa Una metodologia que ayude
porque es bueno para la a las personas a conseguir
salud del trabajador y para la una salud éptima
productividad, eficiencia'y (emocional, fisica, social,
competitividad de la espiritual e intelectual
o empresa

€ 4

La prevencion de riesgos laborales, de obligado
cumplimiento por parte de los empresarios y que
= consiste en proteger a los trabajadores

Ambitos de actuacion
en Promocién de la

Salud en el trabajo

L Unas acciones voluntarias, que puede llevar a cabo
la empresa para crear no tan sélo entornos seguros

y exentos de riesgos de origen laboral sino
entornos que permitan y apoyen elecciones
saludables
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Introduccién

Conocer y desarrollar Marco Juridico del Sistema Nacional de Salud Conjunto de
Normas de las personas, fisicas o morales, que prestan servicios de salud, asi
como los mecanismos de coordinacion de acciones, que surgen en el ambito de la
proteccion de la salud conjunto de normas, que tienen por objeto regular las
relaciones entre sujetos internacionales.



Elementos sustantivos.

los aspectos legales en el marco de la Salud son elementos de Normas de las
personas, fisicas o morales, asi como los mecanismos de coordinacion de
acciones, que surgen en el ambito de la proteccion de la salud y se tiene como
objeto regular las relaciones entre sujetos internacionales y se divide en dos:

Estatal: Es el conjunto de Normas, que rigen Unicamente en un Estado de la
Federacion, y su objeto es regular aspectos y necesidades particulares de acuerdo
con las condiciones sociales, ambientales, econdmicas, geograficas entre otras.

Federal: Es el conjunto de Normas, de observancia obligatoria, en todo el territorio
Nacional.

la salud publica permite configurar diversas combinaciones de areas de aplicacion,
objetos de andlisis y disciplinas cientificas para especificar un programa de
investigacion o de accidn y se en enfoque sobre las condiciones y las respuestas
desde el nivel de analisis poblacional el cual esta dividido en varios fenémenos
sustantivos mas especificos y son los siguientes:

Los fendmenos sustantivos de la Salud Publica: conforman la materia de la
investigacion y la accién en salud publica.

a) las necesidades de salud
b) los servicios que satisfacen esas necesidades y
c) los recursos que se requieren para producir dichos servicios.

las necesidades son un subconjunto de las condiciones: aquéllas que la sociedad
ha determinado que requieren de una respuesta en forma de atencién cualquier
proceso vital el nacimiento, el crecimiento, el desarrollo, la reproduccién, el
bienestar, la disfuncion, el dolor, la enfermedad, la incapacidad o la muerte puede
considerarse como una condicion de salud de este universo, cada sociedad, en
cada momento histérico, define un subconjunto para el cual se propone ofrecer
atencion.

la definicién de las necesidades de salud tiene un caracter normativo, pues
delimita cuales condiciones deberian recibir una respuesta esta posicion normativa
es particularmente prominente en las definiciones profesionales y marca todo un
enfoque para la planeacion de los servicios y los recursos como veremos mas
adelante, la especificacion de las necesidades permite determinar qué servicios
deben prestarse para satisfacerlas y qué recursos deben estar disponibles para
producir esos servicios se observa simplemente se observan los tipos de servicios
gue la poblacién decide consumir y se estiman los recursos requeridos para
satisfacer tal demanda la posicién normativa es particularmente prominente en las



definiciones profesionales y marca todo un enfoque para la planeacién de los
servicios y los recurso.



Derecho constitucional a la proteccion de la salud

la Constitucion de define como un proceso de salud como un derecho en el afios
de 1917 se habia entendido originalmente la idea de proteccion a la salud
asociada con las prestaciones de seguridad social de la clase trabajadora, es
decir, no como derecho para todos los mexicanos, sino solo para los trabajadores
y su familia.

Fue hasta 1983 cuando al concepto de previsidon social en salud del art. 123 se
adiciono el concepto Proteccion de la salud en el art. 4 constitucional este cambio
fue parte de las reformas al iniciar el sexenio de Miguel de la Madrid Hurtado. el
parrafo adicionado al articulo 4 estipula: Toda persona tiene derecho a la
proteccion de la salud La ley definira las bases y modalidades para el acceso a los
servicios de salud el derecho de los mexicanos a trabajar en la profesion que les
interese, siempre y cuando sea licita en el mismo articulo se habia incorporado
anteriormente la igualdad juridica entre hombres y mujeres, la libertad de escoger
el nimero y tipo de esparcimiento de los hijos, asi como la obligacion paterna de
cuidar a los hijos se irian agregando después el derecho a la vivienda, a un medio
ambiente limpio y los derechos de la nifiez El objetivo de la reforma que incorporé
el derecho a la proteccion de la salud en la Constitucion era, como se asienta en el
dictamen de las comisiones que estudiaron la propuesta del Ejecutivo dar a todos
los mexicanos la garantia de recibir atencion médica acorde a sus necesidades y
no acorde a sus recursos la propuesta de reforma constitucional fue aprobada por
325 votos a favor, con una abstencion y un voto en contra, aunque con algunas
criticas durante el debate



Ley General de Salud, Ley del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y
del Instituto de Seguridad y Servicio para los Trabajadores del Estado
(ISSSTE)

la seguridad social tiene por finalidad garantizar el derecho a la salud, la asistencia
médica, la proteccion de los medios de subsistencia, y los servicios sociales para
el bienestar individual y colectivo, asi como el otorgamiento de una pension que,
en su caso y previo cumplimiento de los requisitos legales, sera garantizada por el
Estado EI IMSS es la institucion de seguridad social con el mayor numero de
derechohabientes en el pais en diciembre de 2013, el Instituto contaba con una
poblacién derechohabiente de 71.4 millones de personas, incluyendo a 11.9
millones que no cuentan con seguridad social y que reciben servicios médicos por
parte del Instituto a través del Programa IMSS Oportunidades debido a que una
persona puede ser beneficiaria de uno o mas de los esquemas, es comun que la
suma de la poblacion que recibe prestaciones de seguridad social y
aseguramiento publico en salud sea mayor al total de la poblacién mexicana.

El IMSS brinda prestaciones a sus derechohabientes se encuentran bajo dos tipos
de regimenes: el Régimen Obligatorio y el Régimen Voluntario En el Régimen
Obligatorio una persona es afiliada por su patrén por tener una relacién laboral
que obligue a su aseguramiento el Régimen Obligatorio se integra por cinco tipos
de seguros: Riesgos de Trabajo (SRT), Enfermedades y Maternidad (SEM),
Invalidez y Vida (SIV), Retiro, Cesantia en Edad Avanzada y Vejez (SRCV), y
Guarderias y Prestaciones Sociales (SGPS)

El IMSS protege a los trabajadores y a sus familiares frente a eventos que ponen
en riesgo sus ingresos, ademas de apoyar el cuidado infantil para las madres y
padres trabajadores durante su jornada laboral. Por otra parte, el Instituto también
pone a disposicion de sus derechohabientes diversas actividades culturales,
deportivas, de promocion de la salud, de capacitacién y adiestramiento técnico, asi
como una red de tiendas, centros vacacionales y velatorios.

INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SERVICIOS SOCIALES DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO

(ISSSTE), es una Entidad Paraestatal de control presupuestario directo, que tiene
a su cargo la administracién de los seguros, prestaciones y servicios establecidos
en su propia Ley, asi como las de sus seis 6érganos desconcentrados, de sus
delegaciones, y de sus demas unidades administrativas desconcentradas, a fin de
garantizar a los trabajadores en activo, jubilados, pensionados y familiares
derechohabientes sujetos a su régimen, el derecho a la seguridad social plasmada
en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. En este sentido, el
ISSSTE responde a una vision integral de seguridad social, otorgando a sus
derechohabientes los siguientes seguros, prestaciones y servicios:



Otorga los seguros de salud, de riesgos de trabajo, de retiro, cesantia en
edad avanzada y vejez, de invalidez y vida.

Servicios sociales a través de programas y servicios de apoyo para la
adquisicién de productos basicos y de consumo para el hogar; servicios
turisticos, funerarios y de atencién para el bienestar y desarrollo infantil.
Proporciona prestaciones econémicas tales como: préstamos hipotecarios y
financiamiento para vivienda, personales ordinarios, especiales, para
adquisicion de bienes de consumo duradero y extraordinarios para
damnificados

Los servicios culturales incluyen HP PAVILION 43 programas de cultura,
educativos, de fomento deportivo y de capacitacion, asi como atencion a
jubilados y pensionados.



Plan Nacional de Desarrollo

Es el documento en el que el Gobierno de México, a través de consultas publicas,
explica cudles son sus objetivos y estrategias Reconoce que toda accion que se
toma en el presente incide en las capacidades de las generaciones futuras y de
gue toda politica publica actla en un espacio con caracteristicas particulares

Tipos de ejes
Ejes generales:

¢ Desarrollo Econémico Garantiza el uso eficiente y responsable de recursos y la
generacion de los bienes, servicios y capacidades humanas para crear una
economia fuerte y préspera.

¢ Bienestar Asegura que toda la poblacion tenga acceso a una vida digna,
promoviendo el pleno ejercicio de los derechos sociales. Al mismo tiempo, se
enfoca en garantizar proteccidn social para personas que viven en situaciones de
vulnerabilidad.

¢ Justicia y Estado de Derecho Promueve la construccién de paz, el acercamiento
del gobierno a la gente y el fortalecimiento de las instituciones del Estado
Mexicano.

Eje transversal:

e Combate a la corrupcién y mejora de la gestion publica Busca que las politicas
publicas estén encaminadas a eliminar la corrupcion y garantizar la eficiencia de la
administracion publica

e Territorio y desarrollo sostenible

¢ Igualdad de género, no discriminacion e inclusién Se refiere al reconocimiento de
las desigualdades que existen por razon de sexo, origen étnico, edad, condicion
de discapacidad, condicién social, y a las desigualdades territoriales.

La Ley de Planeacién requiere que la iniciativa de Ley de Ingresos de la
Federacion y el Proyecto de Decreto de Presupuesto de Egresos de la Federacion
compaginen con los programas anuales de ejecucion que emanan del PND
expone, en un inicio, la problematica nacional que refleja los contrastes del pais:
por un lado, un México prospero, moderno, conectado con el avance econdémico y
tecnolégico mundial concentrado en pocas empresas y algunas regiones del pais
y, por otro, un México con una poblacion en condiciones de pobreza y
marginacion, con incumplimiento de sus derechos y falta de oportunidades



Programa Nacional de Salud: programas prioritarios.

Un programa de salud es un instrumento generalmente desarrollado por entidades
publicas, pero que igualmente puede surgir en el seno de empresas privadas u
organizaciones no gubernamentales con los objetivos determinados en relacion
con los problemas de salud precisos y para una poblacion determinada objetivos
fundamentales de los programas de salud estan:

e Promocionar habitos y estilos de vida saludables.
¢ Prevenir enfermedades, por ejemplo, la diabetes.
¢ Tratar las enfermedades una vez ya estan instauradas.

e Recuperar las habilidades y las capacidades que han sido dafiadas por una
condicion patoldgica.

fases en el disefio de los programas de salud:

Fase de diagndstico: se analizan las necesidades de la poblacion diana,
determinandose qué puede ser cambiado con los recursos de los que se dispone.
Se responde a la pregunta ¢ A donde queremos llegar?.

Planificacion: es el proyecto que va a incluir los programas, con la asignacion de
recursos, determinacion de las actividades, frecuencia y la metodologia a
implementar para llegar a los objetivos planteados.

Ejecucion: implementacion practica de las acciones anteriormente planificadas.

Evaluacion: ¢ Se han alcanzado los objetivos? ¢ A dénde se ha llegado? ¢, Se han
detectado nuevas necesidades? La evaluacion se hace durante todo el proceso,
no solo al final.

un programa de salud es un conjunto de acciones implementadas por un gobierno
con el objetivo de mejorar las condiciones sanitarias de la poblacién de esta forma,
las autoridades promueven campafias de prevencion y garantizan el acceso
democratico y masivo a los centros de atencion Por lo tanto, el programa de salud
es un instrumento para operacionalizar las politicas de salud a través de la
planeacioén, ejecucion y evaluaciéon de acciones de promocién, prevencion,
tratamiento y recuperacion de la salud.

Tipos de programas

Programas de salud reproductiva: pretenden realizar acciones de consejo y
orientacion general en todo lo concerniente a relaciones sexuales y reproduccion
(charlas orientativas, prescripcion, entrega de anticonceptivos entre otros .



Programas de control de tabaco: difunden informacion sobre los peligros del
CONSUMO Yy sus consecuencias para la salud.



Reforma del Sector Salud.

El sistema mexicano de salud ha estado escindido entre los trabajadores del
sector formal y sus familias, quienes tienen acceso a la seguridad social, y el resto
de la poblacion, que carece de algun esquema de aseguramiento publico. A pesar
de los importantes avances en la salud de la poblacién mexicana a lo largo de seis
décadas y tres HP PAVILION 48 generaciones de reformas al sistema de salud,
hasta ahora no se habian resuelto los desequilibrios financieros ni la
segmentacion del acceso a atencion a la salud El sistema busca ofrecer, por
primera vez en la historia del sistema moderno de salud, igualdad de
oportunidades a todos los mexicanos para participar en un seguro publico de salud
la reforma fue disefiada para democratizar el sistema de salud con base en el
principio de que la atencion a la salud debe garantizarse a todos los ciudadanos y
residentes del pais independientemente de su ingreso, lugar de residencia, origen
étnico o situacion laboral.

cinco grandes desequilibrios financieros que caracterizan al actual sistema
de salud

-El bajo nivel de gasto general
-La dependencia del gasto de bolsillo como fuente de financiamiento

-La distribucion inequitativa de recursos entre asegurados y no asegurados, asi
como entre estados

- El desigual esfuerzo financiero que realizan las diferentes entidades
-La proporcion decreciente del gasto dedicado a la inversion.

Los servicios personales de salud de tercer nivel incluidos en el paquete de
beneficios del Seguro Popular de Salud seran cubiertos por el Fondo de
Aportaciones contra Gastos Catastroficos, disefiado para agregar los riesgos a
nivel nacional el paquete de beneficios se ampliara gradualmente de acuerdo con
la disponibilidad de recursos y con base en criterios explicitos de costo-efectividad
y aceptabilidad social.

La reforma también incluye una serie de innovaciones que buscan promover la
portabilidad y la autonomia personal para los cuales la informacién y las
evidencias constituyen ingredientes fundamentales También constituye un
interesante ejemplo de cémo trabajar simultaneamente en los componentes ético,
técnico y politico de una reforma. Finalmente, la reforma mexicana constituye un
ejemplo del circulo virtuoso que existe en la generacion de informacion y
evidencias en los niveles nacional e internacional.



El Sistema Nacional de Salud

El Sistema Nacional de Salud esta constituido por las dependencias y entidades
de la Administracion Publica, tanto federal como local, y las personas fisicas o
morales de los sectores social y privado, que presten servicios de salud, asi como
por los mecanismos de coordinacion de acciones, y tiene por objeto dar
cumplimiento al derecho a la proteccion de la salud al igual que La Secretaria de
Salud promovera la participacion, en el sistema nacional de salud, de los
prestadores de servicios de salud, de los sectores publico, social y privado, de sus
trabajadores y de los usuarios de los mismos, asi como de las autoridades o
representantes de las comunidades indigenas, en los términos de las
disposiciones que al efecto se expidan.

La concertacion de acciones entre la Secretaria de Salud y las autoridades de las
comunidades indigenas, los integrantes de los sectores social y privado, se
realizara mediante convenios.

El Sistema Nacional de Salud tiene los siguientes objetivos:

-Proporcionar servicios de salud a toda la poblacion y mejorar la calidad de estos,
atendiendo a los problemas sanitarios prioritarios y a los factores que condicionen
y causen dafios a la salud, con especial interés en las acciones preventivas.

- Contribuir al desarrollo demografico armonico del pais.

- Colaborar al bienestar social de la poblacién mediante servicios de asistencia
social, principalmente a menores en estado de abandono, ancianos
desamparados y minusvalidos, para fomentar su bienestar y propiciar su
incorporacion a una vida equilibrada en lo econémico y social.

-Dar impulso al desarrollo de la familia y de la comunidad, asi como a la
integracion social y al crecimiento fisico y mental de la nifiez



Conclusion

La unidas tienes como objetivo Conocer y desarrollar los aspectos legales en el
marco de la Salud, ubicandolo como un derecho inherente al ser humano y a su
desarrollo derecho como programas a la educacién a un servicio medico entre
otros .
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