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I NTRODUCCI ON

La videncia es un acto cruel de la cual deriva dafios en lairtegridad fisica psiquica sexual, enla
personalidad y emocional en la victi ma; y segln los expertos la videncia se haincre nentado en los
nifios y jovenes en parte por el mal uso de los nedios de conmunicacién y por los nensajes que
trans miten estos nedios masivos incluido los videgj uegos, los efectos que pueden llegar a producir
en las audiencias es de mucha preocupaci 6n sobre todo para los padres de hoy en dia vy sobre las
consecuencias que produce la falta de prudencia y sentido comin al seleccionar cierto naterial
televisivo son: insensibilizar alas personas sobre la violenciainfringida enlas victi nas, i nitar actos
videntas sdo por sertirse idertificado con cierto personaje, y de confundir la realidad con lo
i magi nativo.

A través de las i ndgenes, infor macion escritos, videos que presertan los nedios televisivos y
gréficos y efectos que presentan los videgjuegos muestran de manera explicita hechos y conductas
videntas es entonces que de for ma i nplicitalas personas aprenden y perciben a dario através de las

relaci ones entre los seres hunanos | os dferertes tipos de videncia

Los nedios se encargan de presentarla videncia existente en sus progranas y beneficiarse de sus
efect os a ganar audiencia, ahoratanbién se encargan de provocar la videncia gercerla o fabricarla,
desaf ortunada nente se detecta de for na comin la videncia cortralas mijeres ytratandola cono un
objeto 1o que provoca la creacion de estereotipos sexistas asi msno “el corunicador social tiene
cono verdadero rd incentivar la cutura, nantener los artiguos val ores, porque es dfidl hablar de
conuni caci 6n donde no hay val ores y existe crisis sociales, crisis que lanentable mente o generan

los mismos corunicadores (H murolibre de expresi on, 2015).

A cortinuad 6n se detdlaray abardaratenas rdad onados conlavidenciaenlos ned os
de coruni cad 6n, | as causas y consecuend as, | os tipos de vid end a lardad 6n que tienen
conlo que sucede enlaactudidad y puntosi nportart es acerca del o que debenos hacer
para nminorizar € edt 0s negativos en d uso de estas herramertas, notodo lotecnd 6g co y
novedoso es md 0 0 bueno en sutadidad y debenps ser olj &ivos y responsal es en d

debat e del os usos que se dele dan




Ml OLENCI A EN LOS MEDI 0S DE COMUNI CACI ON

La vida social se basa pri neranente enla conunicaci6n yes que estani nportante parala hunani dad
platicar cara a cara 0 por nedios escritos poder infor narse, ensefiar a otros, expresarnos,
relacionarnos y evitar confusiones entre nosatros nmisnos, y sin enbargo hoy en dia preferi nos
conunicarnos através de redes sociales ollamadas sin necesidad de encortrarse con la dra persona
de for ma fisica y ahora nos infor nanmos de todo | o que pasa alrededor y del mundo por 1os nedios de
conunicacion cono lateevision y el celuar. Pero como todolo que existe ytiene lugar enlavida es
un hecho que existan vertajas y desventajas de dicha situaci 6n que estanos viviendo enlaera de la
ol obalizaci 6n; y puedo e npezar por lasiguierte pregunta: ¢cudales son las funciones sociales de | os

medi os de comunicaci 6n y cono se relaci ona con la viol encia?

Primerio que nada es necesario saber que entre las funciones que cunplen los nedios de
conunicacion es precisanmente cormunicar con objetividad y nasivanente cual sea e tenma en
cuestion y de acuerdo a el rubro de especializaci én es poder infor nar, educar, ertretener, ensefiar, e
incluso for mar opiniones y criterics sobre algun tema, asu vez prormover y nanipular infor maci 6n
entre aros. Analizado o anterior pode nmos deducir que la conducta hunana se ha vistoinfl uenci ada
y dependiente delos nmedios de comunicaci 6ny es un nediosocializador por 1o que esa es su princi pal

funci 6n social, ade nds:

La realidad es que actual mente los nedios de comunicaci 6n son una herramentaatravés de
la cual lainfancia y la juventud adquieren de for na regular infor nmaci 6n y conoci niento a
través de la programacion establecida para el ertreteni nmiento de la poblacion, y que
definitivanente tienen gran influencia en sus formas de convivencia, en sus valores y
creencias (Contreras, 2008)

Al tocar d tena sobre la agresivi dad se concentra muchos puntos y es que en los Ulti mos afios se ha
incre nentado presentaci ones variadas de episodi os de videncia de todo tipo desde lafaniliar, hasta
la sexual, tanbién actitudes que se rigen por el comportamento vidento yes que en nuchos
programas presentan i négenes ytextos que estdn destinados a incitar actos denigrantes, de abuso
irraci onal, agresiones fisicas, verbales, psicad Ogicas, ysexuales sinjustificaci on; es decir cuando esas

trans msi ones notienen un fin d dactico, de sensi hilizacién o de conci enti zaci 6n sobre este fend neno.

Es i nportante que quede claro sobre lainfluencia que presentalos nedios de conunicaci 6n debido a
la reproducci 6n constarte y persisterte del problema sobre la videncia y es en varias ocasi ones ya

no se preocupan tanto por infor mar sobre conmo prevenirlo y erradicarl o
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S en nuestro hogar conlafamlia que es donde suscitanuestro aprendizgje innediat o no hay sdidez
enlos valores para el caso de los nifios que en su edad tenprano son una esponja que absorben con
facilidad todo tipo de infor macion asi que, a través de indgenes, narraciones y daros nedios
electronicos pueden ensefiar valores y desval ores, fornas de comportanmiento y formas de

socializaci 6n a las actual es generaci ones.

“Los estudi os realizados desde la Teoria del Aprendizaje Social han sugerido ademas, quela

vision de videncia enlos nmedios de corunicaci 6n tiene dos efectos cd ateral es:

e Reduce lareaccion de los observadores ante €l sufri mento de las victi nas.
o Reducelasensibilidad delos observadores hacialos actos videntos” (UDS, pag.
62).

De acuerdo alo arterior, se puede asegurar que el indice de videncia se ha increnentado en gran
parte alo que venos y escuchanos através de los nedios de infor maci 6n porque se ha vuelto tan
nor mal enlavida daria observarlo e inconscientenente loi mtanos lo cual es el peor problema en
laactualidad Enespecial los nifios sonel grupo més vulnerable parala vision delaviolencia ycono
sumado a estolos padres nor nal nente noles dedicantie mpo a sus hijos, cada vez hay una brecha en
sus relaciones faniliares, asi que hay muchas posihilidades para generen conductas agresivas y se

aislen de la soci edad

Los nifios anericanos niran television por un promedio de tres a cuatro horas diarias. La
televisi 6n puede ser una influencia poderosa en el desarrdlo de unsistena de val ores yenla
for maci 6n del conportamento. Desgraciadanente, una gran parte de la progranacion act ual
es videnta Gentos de estudios sobre los efectos de lavidencia enlatelevision enlos nifios

y los add escentes han encontrado que I os nifics pueden:

e Vol verse "inmunes" a horror de la videncia
o Qadual mente aceptar la violencia cono un nmodo de resal ver probl e mas
e Initar lavidencia que observan enlatelevisidn

e ldentificarse con ciertos caracteres, ya sean Victi nas oagresores

Los nifios que se exponen excesivanente ala videncia en la television tienden a ser nés
agresivos. Agunas veces, el nirar unsdo prograna violento puede aunentar la agresivi dad
Los nifios que niran espectaculos en los que la violencia es nuy realista se repite con
frecuencia o no recibe castigo, sonlos que nas tratardn de i mitar o que ven Los nifios con

problemas enocionales, de conportamento de aprendizaje o del cortrd de sus i npulsos




puede que sean nés facilmente influenciados por la videncia en la TV, H inpacto de la
videncia enlatelevision puede ser evidernte de innediato en el conportaniento del nifio o
puede surgir afos nas tarde yla gente joven puede verse afectada aun cuando la at mosfera
faniliar no muestre tendencias videntas (Anerican Acadeny of Child y Adolescent
Psichiary, s.f.).

En este sentido es de nucha responsabilidad paralos padres que seanlos nediadores ertre los nifios
y la uilizacion de los nedios de infor naci 6n sobre todo en el uso de las redes social es que ocupan el
pri ner lugar parainfor mar y trans mtirinfor naci 6n, de estafor na se puede en gran nanera dismnuir
los efectos de la videncia tel evisada en sus conductas, y aunque aparente una tarea i nposible, todo
es cuestion de paciencia y organizaci 6n, yes que la uilizaci 6n del cel uar yel hobbit de ver televisi on
no deberia ocupar € nayor tienpo de nuestro dia debemos ser nés razonables y nmaduros al priorizar
lastareas, obligaciones y nonentos libres; ade nmés | os adultos no pueden obligar alos nifios yj6venes
a practicar responsabilidad en el uso de estos nedios sino ven el genploen ellos, es preferible leer
un libro que nos ofrezca conoci nientoreal y Uil que pasar horas frente a una pantalla para nirar una

serie o pelicua ani nada

En un sentido nés anplioes innegable que el grado en que los nedios de comunicaci 6n i npacten
sobre conductas agresivas en cierto grupo socia dependera del contexto cultural en que setrans nita,
y es que en el nundo existen infin dades de culturas donde sus nor mas y val ores sociales dfieren una
de ara ah vaincludo e tipo de religén que practican, sus creencias, sufor ma de gobierno, erntre

otras cuestiones.

Tocando un puntoi nportante sobre este ensayo es @ desarrdlo de las nuevas tecnol ogi as en cuesti 6n
de s videqj uegos, yes que hoy en dialos nifios yjovenes dedican gran parte de sutienpo jugando
en sus consolas o celuares, incluso aunque sus horarios de descansos sean escascs, es tarto la
dependencia a este oci o que dvidan dor mir y coner. Cada afio | os Vi degj uegos eval uci onan en cuant o
efectos especiales y esolos hace cada vez nds realistas, ata punto que las nuevas generaci ones vi ven
en un mundo i nagi nario eirrealista desconectandose del mundo real, dra cuestion miy preocupante
es que la nayoria de estos juegos I os cual es tienen alta de manda es latendtica, ysi buscanos en las
tiendas en linea o en internet para descargar, 1o mas vendidos sienpre son sobre videncia
principal mente hacialas mujeres, es por eso que no es de extrafiarse cond enlos sal ones de dases y
en casa se ven signos de violencia por parte de los nifios yjovenes dirigido alas nifias y muchachas,
lo s triste es que | os adultos que son la principal autoridad en casa y enlaescuelalo pasan por atg
sin pensar que en unos afos estos jOvenes son un potencial para general videncia fisica y maltrato

fanmliar.




A diferencia de latelevision, [ os videg uegos requieren de mucha irteracci 6n, refuerzan la conducta
videnta sugiere nucha practica videnta durantetodo el juego, yson nuy llamativos.

Los videqjuegos se tratan de poderosas herramentas educativas que son capaces, siendo
enpleadas de manera correcta, de nejorar y patenciar las capaci dades cognitivas tal es conmo
lacreatividad laatencién laconcentraciony el rendi niento espacio-visual, entre aras.
Ade més, evidentenente se tratan de herranmientas de ocio nuy eficaces y de un nétodo
alternativo de hacer leer y pensar a los jOvenes que, en la actualidad se encuentran

fuertermente arraigados alatecndogia (Psicd ogia y nente, s.f.).

H textoanterior nos da un cortraste entre los pros ylos contras a usar 0s i degj uegos, Yy hay un gran
debate, ya que aseguran que no hay bases o investigaciones dertificas que denmuestren la relaci én
gue hay entre los videgjuegos ylavidencia ydaroalas grandes corporaci ones dedicadas a luchar
con este tipo de negocio no les conviene que se realicen investigaciones a profundi dad sobre esta

cuesti6n

Se puede distinguir 2tipos de &nbito de videncia que es la privada y la publica, esto se dasifica de
acuerdo a sus destinatarios finales y sus efectos, en el anbito privado viene inmersa la videncia
cri mnal oartisocial, yenel &nbito pablicoserefiere alaindustria que es la que se desarrdlaenlos

nmedi os de cormunicaci 6n

La videncia se puede dividir en dos tipos de acuerdo a lo leido e investigado, y es en videncia

explidtayvidenciai nplicita

e Lavidenciaexplicita Eslaque aparece enlasi magenes einfor nacién cono los medi os
televisivos, escritos, graficos oinfor mdéticos, que muestran catidananente i négenes de
hechos o conductas vidertas, nos llaman especia nente la aencidn aquellas contra o
entre nenores y adolescentes; cono homcidos, violaciones, golpes, pornografia o
i mgenes de nifios y nifias videntadas; tanbién es aguella en la que por los misnos
medios se presentan i ndgenes estereati padas de subordinacién e inferioridad o de raes
basados en princi pi os de desigual dad y de rel aci ones abusi vas de poder, y por lotanto de
discri ninaci 6n
Las i magenes que se recrean atraves delos nedi os de comuni caci 6n pueden, enel narco
de loantes explicado, generar conductas, actitudes u opini ones de i dencia contra grupos
vul nerables en las que los nifios, nifias y adolescentes suelen quedar a nerced de los
adultos y de sus iguales con base en relaciones de poder abusivas y en la idea de

i npuni dad basada en esteredtipos y rdes sociales predeter ninados socia nente y que
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for man parte de la cutura de una sociedad o comunidad, ya que general nente son
utilizadas para poner pautas de conducta alos grupos sociales (UDS, pag 68).

e La videnciainplicita E la que se aprende y se percibe darianente a través de las
relaci ones ertre | os seres humanos, yasealocal, regional o universal; através del tiempo,
de la historia, delos eventos; delos usos y costunbres, y de las précticas culturales.

La videncia entre y cortra nifias, nifios y adol escentes enlos nedios de conunicaci 6n,
cono sonlatelevision laradig la prensa escrita la publid dad, es una de las for nas nés
comunes de trans mtir aspectos vidertos enlafanilia cortralos menbros delafanilia
y de lasociedad Han sido estos nedios 1os que han mantenido una idea cutural nente
aceptada respecto a la subordinacién y las relaciones de poder desiguales entre |os
menbros dela msna

Lo anterior se puede ver naterializado en programas o i nagenes, tarto infantiles cono
para adultos, alos que los menores tienen accesq con un contenido de videncia fisica,
psicd égica o sexual. Tanmbién en aquellos casos en que nenores y adolescentes son
expuestos a situaci ones violertas, que sostienen antivalores cono la discri ninacion, la
inderancia y la reproduccién de los nisnos tipos de videncia para la resd ucién de

conflictos 0 conp una situaci 6n nor nal catidana (UDS, pags. 68 69).

Los canbios sociales tienen muchas causas y de hecho la mayor parte se debe a la conunicaci 6n
entre la sociedad, rmuchos de los novi nientos sociales por genplo sobre el feminisno, la lucha
contralavidencia hacialas mjjeres, laaceptaci n del canbio de género ylaconunidad LGTB etc,
se debe en gran parte a uso delos nedios de corunicaci 6n, darotodo estos grandes pasos se deben
al nodo en que se aprovechan, conpartir i ndgenes que generen aceptaci én y canmbi os de conductas
positivanente. En Méxi co no existen paliticas que li mitenla expresion y el uso de latecnol ogia para
conpartir ideas, conunicarse y pronocionar, pero esto aunque nos da la likertad de usar las
herranmentas tanbién se puede provocar nmuchos problenas al no tener prudencia alo que quiero
llegar es que notodo loreferente alos nedios de conunicacion y alos videg uegos es mal g incluso
puede haber muchas cosas positivas, enlo que respecta a ni opi ni 6nla videncia puede ocurrir de lo
més si nple conmo insultos hastalo més tragico que es la nuerte, yla naturaleza humana por desgracia
estd inclinada a cometer actos agresivos ya sea por supervivencia defensa o irtencional; y
francanmente rmucho se debe alo que viv nos enla caidianidad, o que se observaenlafamlia enla
escuela enlaigesia enlaconvivenciaconlos amigos, ycono ahoratanbiénfornma parte de nuestra
vida catidiana el uso de los celares ylos videg uegos, aunque muchos aseguran que no hay una
conexi6n valida con la violencia, existe un gran aunento de casos registrados en Mxico y en el

mundo sobre nifios y jovenes conetiendo delitos por agresion bullying y asesinato en la dti na
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década, no es casualidad que asi cono va en aunento los casos de videncia por parte de las
generaci ones jovenes y adultas, también vaya en aumento el uso de los videgjuegos ylos nedios de

comuni caci 6n estén nés actualizados.
Al gunos expertos encuentran otra diferente for na de clasificar lavidenciay es lasiguiente:

e La videncia pasiva, por decir asi, enla que los nedios se li nitan a presentar la videncia
existerte y beneficiarse de sus efect cs.
e La videncia activa, enla que sonlos nedios los que provocan la videncia la gercen ola

fabrican en sus estudi os y everntos nediaticos, de nodo que redoblan su peso y sus efect cs.

Dado por @ contenido que los nedios quieran producir o derto es que los nedios uilizan a gran
escala la propia nmente crimi nal, profundizando sus escenas en denencia videnta Yy es que las
representaci ones soni npactartes, alo que al uci nanos que los terroristas y cri ninales en patencia se
inspiren en el cine o que cometan sus aentados con el fin de trans mtir sus gjecuciones e los nedios

paratener audiencia

Un tena que igual hasidode i mportancia es la pornografia y es que ha sonado nucho al tratarse con
la prevenci 6n y extinci 6n de este cri nen que es la exhibici6n de conteni dos sexuales para pronover
lalyuria a sus principales consunmdores a canbio de dnero o adgun valor dstinta  En efectg la
por nografia es una actividad conercial que defor ma, enfer na y enpobrece la psiquis humana. Esta
bien docunentada la correlaci 6n entre delitos de agresion sexual, taes cono vidacién abuso de

menores y hostigamentos, y la afic 6n ala pornografia enlos cri mnales que | os coneten

“Existen seis for mas en que se dfunde pornografia H pri ner tipo de pornografia son las
revistas para adultos, el segundo tipo sonlos videos, el tercer tiposonlas pelicuas, un cuarto
tipo de pornografia es latelevision especial nente por cable y un quirtotipo es la —ei ber
pornografial. I magenes y peliculas de pornografia dura, chats enlinea, y aun actos sexual es
en vivo, pueden ser bajados y vistos por préacticanente cual quier persona através de Irternet”
(UDS, pag 79.

Es daro que este tipo de aberracin para la sociedad que es la pornografia y que ha adolecido de
for ma silenciosa a personas con nentes nenos formadas y enfermas y lo peor adn es que las
principales victi nas son las nés vulnerables, y son las muijeres, nifios, y jovenes, fata mucho por
hacer para que se pueda combatir esta epide mia, mucho trabaj o por hacer paralos padres en cuestion
de cuidar y educar con valores a sus hijos, mucho por hacer para el gobierno y las aut oridades

correspondientes para capturar alas redes de pornografia y castigar alos cul pabl es.




Este negoci o tan deni grante practicado por personas sin escrupul os e innorales, notivados por la
anbicion se debe vencer con nejores esfuerzos en cuant o ala educaci 6n sexual, la val oraci én sobre
el desarrdloy calidad de la vida sexual, perotodo necesita una fuerte cd aboraci 6n ertre la sociedad

y las aut ori dades.

Un purtosensible es lavidencia fisica que es la acci 6n que ocasi ona un dafio no acci dertal nediante
el uso de lafuerza fisica o con un objeto que pueda causar o no lesiones, esta agresion resuta en su
victi ma desde heridas ofracturas leves, hasta provocar la nuerte, esto dependerd de las circunstancias
para juzgarse por la éica la noral y el derecho. Este tipo de videncia transgrede en el ambito
faniliar, escdar, laboral, narital, ycomnunitarig por desgracia sabe nmos que sucede en cual quier parte
del mundo, ena gunos lugares es aceptable y en atros es condenabl e, pero quienes sufren por nayoria
de forma drecta o indirecta son los nifios y las mujeres, a ser un grupo mas vulnerable en
conparaci 6n con el sexo opuesto ylos nayores. Las causas nor nal nente son de acuerdo aregistros
estadisticos es e acohalisno, lafata de conciencia de la sociedad, lafata de domi nio propio falta
de conprension y paciencia hacia los nifics, y la drogadiccion General nente las consecuencias
radican en honicidos, sucidq lesiones graves, niedo, vergienza, ansiedad odig nés videncia,

dafios psica 6gicos, denencia, trastornos agresivos y de aislaniento ertre aros.

Groproblena vincuado alavidenciafisica es laesclavitud, yes que eslarelacién enla que uno de
los dos gjerce donminio yfuerzasobre el dro entonces el esdavoter nina siendo un objeto o posesi 6n
para el esclavi zador, perdiendo su libertad a causa de esa i nmposici6n y su condicion cond hunano.

Pero qué nds viene innerso, bueno hay muchos tipos de esclavitud I os cual es explicaré cinco tipos:

e La esclavitud por servidunmbre de la deba: que es la condici6n en que la persona esta
obligada atrabajar de servidunbre por la costunbre olaley de ese lugar a cual tendra
gue trabajar y Vi vir.

e La escavitud por trabajo forzosa en este caso es igual obligar ala persona a trabajar,
pero con anmenazas de muerte o por ctra causa y en el no hay ni siquiera pagos o agun
ti po de re muneraci 6n

o La escavitud de trabajadores inmgrantes: para este caso pasan a ser victi mas aquellas
personas que son ilegales en un pais ya sea que no cuentan con pasaporte o la falta de
al gun docurento legal yes de ahi que lo usan en su contra para forzarlos a untrabajo o

la prostituci 6n baj o la anenaza de denunciarl cs.




e Laescavitud por trata de personas: en esta sucede por medio de secuestros, nayormente
a myjeres y nifios con el fin de expl atarl os sexual nente y para fines de pornografia.
e laescavitud sexual: a dferencia de la anterior, esta no tiene el objeto de lucrar, sino

por lai nposici6n de control por parte de la dra persona.
Ca mbiando a aro punto a analizar es la prostituci 6nlacual es:

B acto de partidpar en actividades sexuales o hacer el sexo a canbio de dinero o hienes.
Aunque esta actividad es llevada a cabo por nienbros de anbos sexos, es mas frecuente en
muj eres, aunque tamnbién se aplica a honbres. La prostituci n puede ser tarnto heterosexual
cono honosexual, y puede involucrar a travestidos y transexuales. H térnino genérico

e npleado parareferirse a quienla gerce es prostituda ( Gogl e sites, s.f.).

Wsual nente las causas son porque las mujeres no cuentan con una estabilidad econd nica, por fata de
instrucci én cutural, falta de for maci 6n profesional, carencias afectivas, conflictos psicad 6gicos, y por
esclavitud por parte de sus agresores, la prostituci on no es una expresién de libertad sexual de la
muj er, sino que tiene que ver casi sienpre conlavidencia la narg nacion, la dficultad econd mica
y la cutura sexista y patriarcal. Adends, esta problematica estd presente sobre todo en los paises
tercer mundistas, ya que enlos paises mas desarrdlados en donde las mujeres tienen nejor acceso a
la educaci 6n, servicio nédico, nivel de vida aceptable garantia de derechos bésicos, yestoen canbio
enlos paises narginados odonde es daro que las myj eres estan despraedi das son el blanco facil para

gue | os traficantes se aprovechen y abusen de ellas para sus fines econdnicos.

Hay un tipo de videncia generado por los nedios de infor nacidn y aunque estos tanbién son
responsables de i nplantarlos en la sociedad también se han encargado actual mente de ronperlos y
me refiero alos estereati pos sexistas. Yes que ha preval eci do desde I os tienpos anti guos en distirntas

culturas y es resutado de una discri ninaci 6n palitica y social sobre la mjjer.

Los estereatipos i nplican en este contexto que se aorguen caracteristicas generales atodas
las mujeres y los honbres sin distincion por e nero hecho de tener uno u dro sexo. Los
esterectipos, ade més, i nponen una dferenciacion nmuy narcada (y enfrentada) de estas dos
categorias, naturalizando la idea de que existen dos Unicas for mas de ser y vivir dferentes

ante la gran multigicidad de i derti dades posibles (UDS, pag 88).

En los rdes de genero se contenpla las actitudes, aptitudes, 1os conportamentos, las obli gaci ones,

los privilegios, lafor ma de hablar, las tareas arealizar en la sociedad, trabajo y en € hogar que son
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asignadas por la nmis ma sociedad para cada sexo, y cuando al guien se sale de surd es sefialado cono

al guien que no es nor mal, entre atros despectivos que sol o denigran ala persona

Act ual nente se haidoluchando contra estos estereati pos con el fin de crear unamnbiente nas pacifico
y respetuoso para os integrantes de la sociedad Esto es parte de un proceso largo ylento que se ha
idoluchando desde sig os atrés, la dferenciaes que aloque antes las myjeres ylos honbres acataban
y pensaban que era nor nal y correctola vida a cono la vivian y ahora las mujeres pueden y han
de nostrado ser capaces de realizar trabajos y cunplir con obligaci ones que artes era restringi do sol o

paralos honbres.

Para poder cu nminar con el tena del ensayo descrihiré al gunos aspectos sobre arotipo de videncia
que se gerce entodos los paises sinexcepcion 'y ne refiero alavidenciainstitucional perpetrada o
tderada por @ estado, y es que esta se arigina cuando algin o agunos funcionarios pablicos de
manera personal o0 através de terceros realizan practicas especificas conp asesinatq aislanmento o

tatura nediante larestriccion de autononia y libertad

Se expresatanbiénlas practicas estructurales de vi dacion de derechos pueden ser llevadas a
cabo por parte de funcionarios pertenecientes a fuerzas de seguridad fuerzas ar nadas,
servicios penitenciarios, operadores judiciales yefectores de sal ud en context os de restricci én
de auononia y o libertad (detencidn encierrg custodia, guarda, irternacion) (UDS , pag
89).

Existen rmuchos tipos de gobierno que van de la nano con la cutura que se practica en el lugar
correspondi ente en ocasi ones 0 es 10 opuestg pero existe un Minual que la Declaraci 6n Ui versal de
los Derechos Himanos y establece que "todos los seres hunmanos nacen libres e iguales en d gni dad
y derechos y, datados conp estan de razdn y conciencia, deben conportarse fraternal nente los unos
conlos aros". Bxisten varios tipos de abusos por parte de las autori dades principales que radican en
donde vivi nos, yfrecuentemrente cono la poblaci 6n no tiene niedo y ya esta domi nada y dobl egada
por e poder que eercen sobre ellos es que notiene un fin de estetipo de videncia, enlugares cono
en Quba se encuentran variantes que li mtanlalibertad de |l os pobladores, einclusive en ciertas zonas
de MXxico estetipo de abuso existe por lafata de comunicaciones, ylegania perotodo estose basa
cuando los indices de educacién y de calidad de vida son muy inferiores, y para aquell os lugares

donde tienen el accesotata aestos servicios es donde el tipo de gobierno no es dctador.

Una de las cuestiones que mas se hablan es sobre los tratos que se les da a las mujeres y nifios al
abusar sobre ell s por su wul nerabilidad, y a pesar de la evidencia de estos gobiernos o por parte de

la sociedad, es muy poco | o que accionan las aut ori dades correspondientes, y aunque al gunos paises
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envian ayuda a atros por cuestiones de politicas genas a su jurisdiccion se irterponen para i npedir
gue la ayude llegue a su destina.

Es muy lanentable la situaci 6n que viven las personas que sufren cual quier tipo de videncia que se
describi 6 enestainvestigacién yenlas que ni 1os nis mos nedios de conunicaci 6n han podi do ayudar

ensutaalidad para que enel mundo se pueda ir acabando todo tipo de agresion y abuso.

Sino por el cortrarig han sido objeto para pronover la videncia la pornografia la prostitucion la
esclavitud y la videncia instituciona, y es por las personas que estan dedicadas a trabajar en los
medi os de conuni caci 6n, de quienes se dedi can a conpartir dertainfor naci 6n negativa, y de quienes

consunen esa infor nmaci 6n para dafiar a aros.

En m opini6n fundanentada enlainfor maci 6n que i nvestigué es que todas las respuestas estan enla
educaci 6n por parte de la que se recibe en casa yla que se aprende enlas escuel as, ese es @ pilar que
debe ser fortal eci do para que se pueda conbatir todo tipo de acci ones ruines que sufre la hunani dad
por igual, unos grupos nas que atros darq pero a final del dasienpre se ven afectados por nés
m ni mo que sea, queda a consi deraci 6n personal € uso que le das alos nedios de comunicaci6n y
recordar que dependiendo de ello serén las afectaci ones sobre nuestro alrededor, no por pensar que
vives en un lugar privilegiado, otener certo status socia te dara una seguridad tata para no vivir
alguna de estos problenas sociales oincluso que sea aguna persona cercana a ti, muchos de los
factores que provocan estas cuestiones se deben a las bajas condiciones socioecondnicas, las
presiones de aros grupos sociales cono lafamlia yla pareja la narginacion proble nas de sal ud,

vidaciones y abusos por lafaniliay cercanos, falta de educaci 6n, ec.

Los abortos yla esterilizacion forzada son producto igual de estos tipos de videncia ylas cuales se
han tratado s tenas por separado, y es que ha estado latente I os abortos ilegales la cual se practica
general mente en las peores condiciones higiénicas y con las posihilidades escasas de recurrir con
urgencia a un hospital, y es que hay muchos dilenas acerca de estetena, se encuentra por unlado el
rechazo para practicar e aborto sin pensar en si e producto fue concehido por vidaci6n, incesto
videnciafisica presiones, engafios por la paregja enlautilizaci 6n de nétodos articonceptivos, €c., y
es para el resto de lasociedad y aut ori dades es consi derado cono un delito en varias partes del nundo,
hasta hace poco en Mxico se haidoirtroduciendo la aceptaci 6n estado por estado para que el aborto
sea legalizado y con ello puedan evitar ciertas circunstancias peligrosas para la mujeres que se ven

en la necesi dad de optarl o sobre todo aquellas que fueron victi nas de vi d aci 6n sexual.

La esterilizacion forzada que es 1o opuesto a aborto irtencional es aquella esterilizacion que se

produce en una 0 nNé&s personas sinsu consernti niento ni justificaci on nédica o dinica conintencion
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eugenésica, punitiva o articonceptiva forzosa Es considerado cono un cri nen para la hunani dad,
entrelas nmas detestables que existen y es que no hay ser hunano que tenga el poder y aut oridad para
decidir sobre el cuerpo de nadie, porque se vidan los derechos de las mujeres sobre su libertad de

decidr tener hijos o na

Desde la segunda guerra ha surgido estas agresiones en contra de las mujeres por conflictos
idedl 6gicos en cuanto a si la descendencia tenia defectos o padecian enfermedades, decidian
practicarles la esterilizacion sin previo aviso o por la fuerza ala nadre con el fin de evitar que se
diera aluz a un bebé que no estaria sano segun sus ideas. En aras drcunstancias sucede en los
hospitales en donde los doctores o las pargjas de las mujeres deciden por ellas y sdicitan que las
operen para esterilizarlas per manente nente sin consultarl o conla paciente oinc uso avisarle, y ahi se
esta vidando sus derechos.

En cual quiera de las drcunstancias se puede observar cémo los grupos privilegiados o aquellos que
gj ercen poder aut oritario y abusivo sobre aros pueden provocar dstintas for mas ytipos de videncia
para fines indistirtos, sin embargo, larelaci 6n que tiene conlos nedios de conunicaci 6n es que son
una herranienta resutado de | os avances tecnad 6gicos y para narcar la dferencia ertre el respeto y
la videncia entre la paz y los abusos, ertre la libertad y la esclavitud y entre la seguridad y la
videncia sexual, y aunque tiene sus efectos negativos tanbién estan los positivos, no se pretende
canbiar laided ogia de todo el nmundo através de los medio de comunicacidn, perosi conciertizar a
todos los que se puedan para que dejen de coneter acciones contraproducentes o inconscientes que

promueven lavidencia ytodo lorelacionado a dla

Sabenos que la videncia fisica es una consecuencia de la agresividad y la agresividad es un
conponente hiddgico presente en el honbre que loconduce a cometer un dafio fisico, se ve nezclado
con lo que vive y observa a su alrededor ylo confunden con el hecho de que una persona asi es un
superviviente. Niuestro punto de partida es considerar que el parad gna de los derechos humanos nos
brinda un horizonte para abor dar, analizar y nodificar préacticas sociales que establecen val oraci ones
distintas para distintos grupos de personas, se puede lograr muchas cosas buenas a usar de for ma
racional y prudente los nedios de comunicaci6n para cortribuir en la erradicacion de la videncia,
pero si segui nos consumendo materiales visuales, como series, pelicuas, y Vi deoj uegos que tienen
latendtica de la videncia entonces, seguirermos de mal en peor vdviéndonos insensibles a dal or
gjeno y lo peor de todo initando las acciones que venos y escuchamps de los nedios de
conunicacion y dversion la decision queda en nuestras nanos, quizas parezca insignificante un
canbi o de ided ogia en una sda persona, pero poco a poco con la constancia de generar conciencia

en estos termas dard frutos en un futuro cercano.
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CONCLUSI ON

Para concl uir estetrabaj o de i nvestigaci 6n se llegd a que efectivamente existe ciertarelaci én ertre las
personas que han conetido cri nenes otienen conductas agresivas sonlas nis na que en su nayoria
han crecido viendo programas televisivos videntos y de los cuales aprendieron e i nitaron ciertas
conductas, de hecho, en el desarrdlo de este ensayo se pas nmd que hay evidencias e investigaci ones
referente a este tena, en cambi o para relacionar la violencia con el uso prd ongado de Vi degj uegos
con tendética de videncia hay muy poca investigacion y los duefios de estas conpafiias niega

ratundamente que exista conexi ones.

A nedida que el mundo va ca nbi ando debi do alas nuevas tecnd ogi as, nuevas tendencias, las nuevas
nor mali dades en cuanto ala pande ma, & uso del internet, las redes sociales, latdevisi on, nos danos
cuenta que poco a poco va ocupando espaci 0 en nuestra vida caidana ata gado que las for mas de
conuni carnos se basan enla uilizaci 6n de nedios d gtaes y ya se desusanlos nedios tradi ci onal es,
y lo Unico que se debe analizar es la conciencia en el nanejo y uilizacién responsable con la

infor maci 6n y contenido de ertreteni mento que transmitenlos nedio de infor naci 6n

No se debe ignorar las pri neras alertas que se observan enla conducta social enlos nifios yjovenes,
es responsahilidad de las figuras autoritarias de cada lugar cono los padres enlacasa, los maestros

enlaescuela de viglar yaconsejar e uso correcto de estas herranientas.
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MATR MON OS
PRECOCES

B natrinono irfartil es una
practicatraddond que selleva a
cabo en numerosos paises y que
supone una gave Mdadon delos
derechos delos rifios y las nifias,
inpde la libertad fidca de la
persona, asi conp su capad dad
de ded dr sufuuo por si msna

<

Causas: <

Est adi sti cas: <

Es fruo de una conhi nad 6n de polreza, ded gud dad de
género yfdtade praecdon del os derechos del os i fios y
las nfas. Accesoli nitado a una educad 6n de calidad y a
oportun dades de enp eo.

Cada dos segundos una ni fia cortrae netri mon o farzado

H 14%delas nfias en pases en vias de desarrdlo se
casaran artes de cunpirlos 15 afios.

1 de cada 3 se habr & casado artes de cunyirlos 18 afios.

e Selesriegad cotactocon sus amstades y hasta
con sus progd as fanili as.

e Mdendadonmesticay d abuso sexud.

Consecuend as: < e Expuestas a cortraer infecd ones de transmson
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sexud.
e Enbarazo precoz

e Conyplicad ones en d erbarazoy pata




Segln Human Rghts Wachlos
cri menes de honor —son ad os
de vdend g usud nmente
mort d es, coneti dos por
: menbros mascdinos de la
fanilia cortra m enbr os
femen nos que se cree que han

tra do deshonra al afaniliall.

H asesinao de mujeres
jovenes que se rebd an cortra

d nandao famlia es una<

costunbre exendda para

supuestanente defender d
honor delafanilia
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Causas:

Reconmen-
daci ones:

/. Negarse a  cortraer
un rretri non o arred ado.
e Mantener una rdad on con

dguen que la fanillia no

aprueba

e Tener rd ad ones
sexud es fuera dd
matri nmon o

e Ser vidinma de una
vidad 6n

e Vestirse de fama
i napr o ada

e mantener una

rd ad 6n honosexud

La legdadon irternad ond
puede irflur, 9n suponer una
afectadon a la soberania dd
Estado, a drigr la normativa
inrena de los Estados en
detas nateias, como la
erradcad 6n de las practicas
gue estan anparadas por la
legdadon y son aertatorias
cortral os derechos humanos.
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CR MENES
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DOTE
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antes o después dd natri nonio o
durart e su cd ebrad onll.

<

¢, QUé pueden hacer

las | eyes parareducir

est os cri nenes? <
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y noli nitar d dazo en d que debe ocurrirla rnuerte
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