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Reforzamiento positivo y negativo. 

Control de conductas y reforzamientos 

positivos. 

Hay dos tipos 

de 

reforzamiento

: 

Es estudiar los mecanismos de 

control de la conducta, es decir los 

factores que son responsables del 

inicio y finalización de una 

determinada pauta de 

comportamiento. 

Positivo 

Negativos  

 

Implica quitar algo 

indeseable después de 

que ha ocurrido cierta 

conducta. 

implica obtener algo 

deseable 

inmediatamente 

después de mostrar 

una conducta. 

Su efectividad 

Nivel de motivacion  

Cantidad de la recompensa 

Proximidad temporal 

Dos procedimientos  

Condicionamiento 

de escape 

Condicionamoento 

de evitacion  

Recompensa 

No tiene q ser objeto 

tangible. 



 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipos de reforzamientos  Habituación  

Efectos 

Reforzamiento social Reforzamiento tangible 

usa objetos deseados 

para reforzamiento. 

Esto puede incluir 

cualquier cosa que un 

niño desee tal como 

calcomanías 

adhesivas, dulces, etc. 

tal como elogios, 

abrazos, besos y 

“gracias”, son una 

manera personal y 

positiva de prestarle 

atención a una 

persona. 

Actividades reforzantes.  

Cualquiera de las 

actividades 

placenteras que 

realiza una persona 

puede utilizarse como 

reforzador para 

incrementar la 

ocurrencia de una 

conducta. 

Disminución 

progresiva en el vigor 

de la conducta e 

licitada que puede 

tener lugar con la 

presentación repetida 

del estímulo e 

licitante. 

Concepto 

Las disminuciones de 

la tendencia a 

responder producidas 

por la estimulación 

repetida reciben el 

nombre técnico de 

efecto de habituación. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sensibilización   Adquisición  

Concepto Concepto 

Los incrementos de la 

tendencia a responder 

se llaman efecto de 

sensibilización. 

Incremento en el vigor 

de la conducta 

elicitada que puede 

resultar de la 

presentación repetida 

del estímulo elicitante 

o de la exposición a un 

estímulo externo 

intenso. 

Efecto 

En el 

condicionamiento 

operante, la 

adquisición involucra 

ya sea un incremento 

en la frecuencia con la 

cual ocurre una 

respuesta, o bien la 

aparición de una 

operante que antes no 

se había observado. 

conducta operante 

  
Las operantes no 
tienen estímulos 
evocadores. Por 
ejemplo, no existe un 
estímulo que evoque 
la palabra operante en 
todos los niños, o un 
estímulo que evoque 
en todas las ratas la 
operante de presionar 
una palanca.  
 


