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Teorías Cognitivas del Aprendizaje

Se centran en el estudio de los procesos 
internos que conducen al aprendizaje

Jean Piaget

Propone 4 estadios del 
desarrollo cognitivo

Operaciones formales

(12 años en adelante)

Pre-operacional

(2 a 7años)

Sensorio-motora

(0 a 2años)

Operaciones concretas

(7 a 12 años)

Aprendizaje mediante los 

sentidos e interacción con 

objetos

Función 

simbólica

Ampliación 

de lenguaje

Pensamiento 

egocéntrico

Razonamiento 

lógico

Operaciones 

mentales 

(Reversibilidad)

Aprende a 

clasificar

Pensamiento 

hipotético-deductivo

Pensamiento 

abstracto

Lev Vygotsky

Propone Zona de 
desarrollo próximo

Nivel REAL de 
desarrollo

Limitación

Resolución de 
problemas por sí mismo

Nivel POTENCIAL de 
desarrollo

Autonomía

Resolución de 
problemas por 
propias fuerzas

Estímulo para el
aprendizaje

Guía de aprendizaje

Procesamiento 
de la 

información

Computadora Cerebro Humano

RecuperaciónAtención Percepción AlmacenamientoCodificación

Registro 
sensorial

Comparación de la
información entrante
con la conocida

Llegada de la
información
a la memoria
a largo plazo

Almacenes
de corto y
largo plazo

Trabajo de la 
codificación

¿

Jerome Bruner

Propone Aprendizaje 
por Descubrimiento

David Ausubel

Propone Aprendizaje 
Significativo

Predisposición a aprender Forma del conocimiento Secuencia de presentación Frecuencia del refuerzo

Activación

Continuar explorando

Alcanzar metas y objetivos

1

3

2

Método de Representación

Enactiva

Icónica

Simbólica

1

3

2

Aprendizajes 

previos

Naturaleza de 

la materia

Inteligencia

a. Estrategias de 

información

Conocimiento de 

los resultados

b. Condiciones 

del alumno

c. Forma de 

entrega

Aprendizaje haciendo 

cosas, actuando, imitando 

y manipulando objetos

Implica el uso de 

imágenes o dibujos

Uso de palabras 

escrita y hablada

Representacional ProposicionalConceptos

Aprender significado de símbolos
Representan regularidades de 

eventos u objetos

Aprender ideas expresadas en un 

concepto

Información 
nueva

Conocimiento 
existente

Aprendizaje 
significativo



Contenidos de Aprendizaje

Se refiere a la forma de lograr en aprendizaje

Conceptuales Procedimentales Actitudinales Factual

Saber conocer Saber hacer Saber ser Conocimientos 

previos

Datos

Hechos

Principios

Técnicas

Estrategias

Métodos

Normas

Leyes

Comportamiento

Aprendizaje 
significativo

Aprendizaje 
memorístico

Existe un 
compromiso

A través de 
experiencia

Existe una 
comprensión

Sin significado

No existe 
compromiso

Repetitivo

Distingue

Docente como mediador, guía y facilitador de aprendizaje

Consiste en lograr que el niño y la niña aprendan y logren su 
desarrollo integral

Mediador Guía Facilitador

Basada en el dialogo

Resolución de problemas

Desarrollo de 
tareas

Planeación de 
actividades

Desarrolla las 
capacidades y 

habilidades

Contribuye al logro 
de objetivos 
académicos

Estimula el 
aprendizaje

Estimula los procesos 
meta-cognitivos

El docente del futuro

Aplicar las reformas 
educativas

Lograr objetivos del 
modelo básico de 

aprendizaje

Conducir

Facilitar

Controlar 

el tiempo

Animar

Registrar Coordinar

Funciones 
del docente
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