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INTRODUCCIÓN 

 

La Teoría General del Proceso es una parte muy importante del derecho ya que 

esta realiza estudios técnicos jurídicos que tienen una estrecha relación con el 

derecho, en sentido general es el cómo funciona la administración de justicia en 

nuestro país y en cualquier otro que exista esta Teoría. 

La necesidad del ser humano y de la sociedad en general es lo que ha logrado que 

se tenga una teoría acerca del proceso así mismo un Derecho Procesal ya que cada 

día la sociedad evoluciona a pasos agigantados y es por eso que se necesita tener 

cuerpos legales e instrumentos para poder llevar a cabo una 

buena administración e impartición de justicia. 

En lo que a continuación se plasma se ve distintas definiciones de Teoría General 

del Proceso así como también el concepto de Derecho Procesal, estás dos en la 

antigüedad se decía que eran completamente distintas pero ya en nuestros tiempos 

podemos decir que es lo mismo. 

El Derecho Procesal regula la forma general y el orden exterior de las actividades 

que deben cumplirse dentro de los órganos judiciales. 

De esta manera en el trabajo se expone la definición de Derecho Procesal así como 

de la Teoría General del Proceso y de tales definiciones partiremos para llega a un 

estudio más profundo de estas. 

En este trabajo se mencionara también la importancia del de la Teoría General del 

Proceso en el ámbito procesal, las definiciones, al Derecho Procesal, así mismo su 

autonomía, el deslinde de esta y sus fuentes del Derecho Procesal. 

La Teoría General del Proceso es la base del Derecho Procesal, aunque en la 

actualidad se diga que es lo mismo 
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ENSAYO 

 

Con la expresión derecho procesal en su sentido objetivo- se suele designar al 

conjunto de normas y principios jurídicos que regulan tanto al proceso jurisdiccional 

como a la integración y competencia de los órganos del Estado que interviene en el 

mismo. 

Todas estas normas y principios son calificados como procésales, porque el objetivo 

primordial de su regulación es, de manera directa o indirecta, el proceso 

jurisdiccional. Si bien las reglas sobre la integración y competencia de los órganos 

del Estado que intervienen en el proceso parecerían referirse solamente a tales 

órganos, son las normas que determinan la organización y la competencia de estos 

sujetos procésales, en función fundamentalmente de su intervención en el proceso 

jurisdiccional. 

La ciencia jurídica que en forma sistemática estudia los principios y normas referidos 

a la actividad judicial cumplida mediante el proceso por los órganos del estado y las 

demás intervenciones, para la efectiva realización del derecho sustantivo, 

organizando la magistratura con determinación de sus funciones para cada una de 

las categorías de sus integrantes, y especificando los presupuestos, modos y 

formas a observar en el trámite procesal. 

Entre las características del Derecho Procesal tenemos a la autonomía que la 

ciencia del derecho procesal posee respecto de las disciplinas que estudian las 

diversas ramas del derecho sustantivo. Si bien las normas del derecho procesal 

regulan uno de los medios o instrumentos de aplicación de las normas de derecho 

sustantivo, la ciencia que estudia las normas procésales tiene sus propios 

conceptos, teorías, principios e instituciones, distintos y autónomos de los que 

corresponden a las disciplinas que estudian las normas sustantivas. 

Esta autonomía no niega el carácter instrumental del derecho procesal en sentido 

objetivo, ni las características que las normas sustantivas imponen a aquél; 

simplemente afirma la especificidad propia de los métodos, objetos de 

conocimiento, conceptos teorías e instituciones de la ciencia del derecho procesal. 

Esta autonomía de la ciencia del derecho procesal es producto de un largo proceso 

de evolución de la doctrina procesal. Durante muchos años se consideró al estudio 

de las normas procésales como un simple complemento, como un apéndice del 

estudio de las normas sustantivas; e incluso, el propio nombre de esta fue variando, 

de acuerdo con el avance de este proceso evolutivo. Para el distinguido procesalista 

Alcalá- Zamora distingue procesos de esta evolución de autonomía y estos grandes 

periodos tendencias son las siguientes; 

 



• El período primitivo 

• La escuela judicialista 

• La tendencia de los prácticos o práctica forense 

• El procedimentalismo 

• El procesalismo Científico 

 

Existen fuentes históricas y fuentes formales pero las que en verdad interesan al 

derecho procesal a la teoría general del proceso son las fuentes formales de validez 

y son las siguientes: 

 

• La legislación 

• La costumbre 

• La jurisprudencia 

• La doctrina 

 

También sabemos que la única fuente de validez en nuestros derechos, es la 

legislación, aunque las otras no dejan de tener importancia. 

La legislación; entendemos por legislación el conjunto de normas jurídicas dictadas 

por órganos especializados del Estado. Es decir, que además la ley comprende las 

normas superiores (Constitución) inferiores (decreto reglamentario) en la escala 

jerárquica, que tengan carácter general. 

La constitución es la fuente primaria del derecho procesal (como de las otras ramas 

jurídicas). En ella se establece la organización de los tribunales del país, 

generalmente, también, la forma de designación y condiciones de los magistrados 

que los integran. 

En la Constitución se estatuyen, a veces de manera expresa, ciertos principios 

fundamentales del proceso, y en ocasiones se los encuentra de modo tácito, en lo 

que la doctrina designaba con el nombre de "principios constitucionales del proceso" 

.. Inclusive se incluyen en ellos algunas formas de proceso, tales como el de 

inconstitucionalidad, el amparo, el contencioso administrativo, etc., a los cuales se 

les denomina procesos constitucionales. 

 

 

 

 

 



CONCLUSIÓN 

 

Lo que podemos concluir de todo lo anteriormente expuesto es que la Teoría 

General del Proceso es la base del Derecho Procesal ya que desde mi punto de 

vista todo tipo de derecho (civil, penal, laboral, etc.) comienza con una teoría para 

posteriormente convertirse en realidad, es decir que sus aspectos generales se 

hagan ya legales en todo. 

El Derecho Procesal surgió como una necesidad de la sociedad para regular 

la conducta de los que administran la justicia así mismo para llevar a cabo cada 

parte del procedimiento como debe ser y no como los administradores de justicia 

quisieran que fuera. 

En todos los tiempos yo pienso que ha habido distintas necesidades pero siempre 

la necesidad de tener un cuerpo normativo que regule tal o cual situación ya que si 

no existieran los cuerpos normativos, y quienes lo aplicarán caeríamos en la 

barbarie, es bien sabido que aun existiendo tales cuerpos normativos o legales 

muchas veces las sociedades se encuentran en conflictos o en disgustos. 

Entonces es necesario que existan estos, y yo consideró que uno de los más 

importantes tipos de derechos es el Procesal ya que no importa de qué tipo se trate, 

si es civil, penal ,laboral, todos y cada uno de ellos llevara a cabo el Derecho 

Procesal es decir, un proceso, un procedimiento en dado caso que así se requiera 

y que no importa de qué rama estemos hablando, pública o privada al fin y al cabo 

todos estos tienen que llevar paso a paso su procedimiento y en base a este 

Derecho es como ellos se van a guiar. 

Desde mi punto de vista es la base de cualquier proceso, es la parte general. Es por 

eso que es de suma importancia que se estudie en todos sus aspectos ya que a lo 

largo de nuestra profesión nos encontraremos con él y es elemental tenerlo entre 

nuestros conocimientos. 

Así mismo aprendía a diferenciar entre cada uno de ellos y como sus definiciones 

por separado, toda vez que los procesalistas hacen una diferencia entre uno y otro 

y lo definen de diversas maneras, pero ya es criterio de cada quien cual definición 

adoptar. 
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