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surgió como una alternativa a la 

psicología experimental centrada en el 

análisis de la conciencia y en su lugar 

propuso a la conducta en sí misma, en 

tanto actividad, como el objeto de 

estudio psicológico. 

El conductismo 

• el término “conducta” hace referencia a 

los “actos de un organismo”. 

• El organismo como estructura biológica 

tiene una doble función: La primera, 

como condición necesaria para los 

“actos”, y segunda, como contexto para 

los actos psicológicos, 

define la conducta como toda actividad 

observable y los procesos psíquicos no 

observables de un organismo por otro 

individuo. 

desarrollo del 

conductismo 
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Friedich Dorsch 

El desarrollo del conductismo privilegió 

algunos enfoques más que otros, que 

descendían directa o indirectamente de los 

anteriores, pero finalmente fue el sistema de 

Skinner (1938) el que llegó a ser dominante 

desde la década de los cuarenta. 

Skinner (1957) insistió en que el 

pensamiento es conducta sin importar su 

carácter verbal o no verbal, encubierto o no 

encubierto, considerando que esta última 

distinción sería accesoria. 

se expresó como la búsqueda de la 

predicción y el control del comportamiento: 

“En un sistema psicológico completamente 

elaborado, dada la respuesta pueden 

predecirse los estímulos; dados los 

estímulos puede predecirse la respuesta” 

esta conducta está controlada por 

estímulos antecedentes de carácter verbal 

y no por sus consecuencias, los cuales 

señalan la ocasión para el reforzamiento, 

por lo que funcionan como estímulos 

discriminativos verbales; a estos Skinner 

los denominó reglas. 
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 ciencia experimental 

se fundamenta en descripciones y 

experimentos. Así, el sistema 

descriptivo de una ciencia divide su 

objeto de estudio en factores o 

elementos que pueden ser definidos 

y comunicados de manera concisa. 

• Los conceptos básicos del 

condicionamiento operante se 

fundamentan en el medio y la conducta 

de una manera confiable y precisa. 
• El resultado de ello no es más que una 

comunicación fluida y comprensible 

entre todos los miembros de la 

comunidad científica interesada en la 

conducta, su control y estudio. 

La medición de la 

conducta 
La medición de la conducta en 

este paradigma psicológico 

comprende básicamente su 

observación y registro. 

se plantea como una operación 

objetiva y sistemática realizada 

sobre datos debidamente 

operacionalizados. 

análisis conductual 
contemporáneo, 

están cobrando una importancia 

creciente los métodos de 

observación indirecta para la 

medición de los fenómenos 

conductuales encubiertos. 

Skinner, al estudio científico de los 

eventos subjetivos relativos al 

comportamiento humano, estos 

métodos de medición indirecta 

revisten una importancia 

indiscutible. 


