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La  relación entre 

teoría y metodología 

se fortalece  en 

Trabajo Social 

En las ciencias sociales en general y 

en Trabajo Social en particular, 

existen tres problemas 

importantes 

Las teorías en 

ciencias sociales 

Los esfuerzos académicos realizados en esta línea toman como base los aportes de la 

investigación social, la planificación social y la metodología de proyectos. 

1971, el equipo académico de 

la Universidad de Chile 

propone un esquema de 

trabajo 

1974 la Escuela de 

Trabajo Social de la 

Universidad de Chile 
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Conjunto de normas que dirigen un proceso o al conjunto de conocimientos que 

explican su contenido científico 

Plantea que la forma de trabajo de la profesión es la transformación 

de situaciones concretas de acuerdo a normas, constituidas 

generalmente por las políticas sociales vigentes 

Podría describirse como el conocimiento de la situación de 

partida, la introducción de un proyecto de acción social como 

estímulo o variable interviniente 

La concepción de Trabajo Social como un enfoque científico de problemas prácticos, asume 

que el tratamiento de los problemas sociales se realiza con el respaldo del conocimiento 

científico y con la ayuda del método científico 

Pueden ser concebidas como un conjunto de proposiciones y 

abstracciones conceptuales validadas disciplinariamente, que aportan 

comprensiones e interpretaciones respecto de la realidad social a la 

que refieren sus enunciados. 

1- los referentes teóricos conceptuales no 

declaran fecha de vencimiento formal. 

2- dispersión en el uso de conceptos. 

3- la distancia existente entre las 

formulaciones teóricas y conceptuales y la 

condición contingente de la realidad social. 

Existe relación mutua de dependencia e influencia entre teoría y metodología, en cuya 

adecuada resolución se cautela la pertinencia del proceso de intervención social 

 Ya que su formulación técnica y su utilidad práctica están asociadas 

a la capacidad de respaldar los sentidos de la intervención social y 

orientar los análisis de los procesos de intervención. 

 


