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METODOLOGÍA DEL 

TRABAJO SOCIAL 

Estrategia general para concebir y coordinar 

un conjunto de operaciones mentales 

Confiere estructura al proceso 

Donde suponen un camino a seguir para alcanzar un fin 

Forma parte de una red conceptual en el 

marco de la intervención profesional 
Misma estructura que permite comprender 

la intervención profesional del trabajo social 

Se refieren al concepto de estrategias, 

procedimientos y técnicas 

A partir de conceptos cómo acción social, 

práctica social, profesión e intervención 

Mismas que guían la acción con una finalidad determinada 

Otorgando a la acción que se realiza, un principio 

organizador, una coherencia y coordinación operativa 

Abordarlos supone situarse en el plano 

de las diferentes significaciones  

Que es 

metodología 

Que es método 

Importancia de la metodología 

y el método en el trabajo social 

Ordena las operaciones cognoscitivas  
Agrupa los principios teóricos y epistemológicos 

Principalmente es considerada como el estudio 

de los métodos 

Se pretende ir más allá de la simple experiencia de 

una o varias acciones de asistencia socia 

El Trabajo Social, utilizó desde sus inicios un 

método de acción para el logro de sus objetivos 

Mismos que de acuerdo a puntos de 

vista y contextos, se han construido 

Implica conocer los principios teóricos y epistemológicos 

enmarcados en la historia de la profesión 
De manera que se puedan identificar 

las metodologías y sus métodos 
Todo para responder a las 

realidades sociales 

Se obtiene la distinción de tres métodos 

básicos: Caso, Grupo y Comunidad 

Estos métodos poseían un cuerpo de conocimientos 

teórico-prácticos identificables y transmisibles 
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