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Metas y objetivos del tratamiento psicoanalítico  

El análisis  

Reacciones 

transferenciales  

Es un  

Proceso  

 Crecimiento 

 Experiencia 

creativa  

Aumento de 

regresión  

Se llevan a 

cabo  

Procesos 

inconscientes  

Freud estableció  

Determinismo 

múltiple  

Encuadre  

Tratamiento 

psicoanalítico  

Análisis  Situación 

analítica  

 Impulsos  

 Actitudes  

 Fantasías  

 Defensas  

 Comprensión  

 Interpretación  

 Relación  

 Comportamiento 

 Resistencia  

Mecanismos 

de defensa  

Neurosis de 

transferencia  

Transacciones  

 Normas 

 Habilidades  

El psicoanálisis  

 Dominio 

 control 

De los impulsos  

En el  

Tratamiento psicoanalítico  

Desarrollo  

Papel del 

conflicto  

Estructura y función de la personalidad  

Determinismo  

Se producen cambios  

 Metafórica 

 Simbólico  

 Inconsciente  

 Preconsciente 

 Consciente  

 Acción  

 Pensamiento  

Comportamiento 

humano 

Conducta  

Técnicas 

analíticas  

De la 

relación  

Se debe  

Yo  

Incrementan  

 Analista 

 Analizando  

Analista-

paciente  

 Insatisfacción  

 Necesidad  

Una deprivación  

Insight  

 Analizar 

 Favorecer 

 Asegurar 

 Evitar  

De  

Características  

Cuasi 

experimentales  

 Instintos 

 Oportunidades  

 Estímulos 

 Frustración  

El tratamiento 

Consiste  

Por procedimiento  

 Confrontación  

 Aclaración  

 Interpretación  

 Elaboración  

 Relatos 

 Reviviscencia  

 Modificaciones  



 

Metas y objetivos del tratamiento psicoanalítico  

 

Lenguaje  

 Evita temas penosos 

 De manera consciente e inconsciente  

Evitación  

 Habla constantemente 

 Presencia evitación   

Fijación en el tiempo  

 Comunica ausencia de afecto 

 No participa  

Afectos de resistencia  

Análisis  

Resistencias  

Paciente calla  

 Está consciente e inconsciente 

 No comunica pensamientos y 

sentimientos   

De manera consciente indica resistencia  

 No recuerdan lo que soñaron  

 Fuertes resistencias  

 

Alegría frecuente en la consulta  

Alegría  

 Frases creadas  

 Resistencia  

Tienen un secreto  

No desea hablar  

Se queda en silencio con frecuencia  

Ausencia del sueño  

Postura del paciente  

 Presencia rigidez  

 Revela resistencia  

Habla sucesos superficiales o 

insignificantes  

Rigideces  

Retraso  

Se aburre  

 Llegar tarde 

 Se olvidan de pagar  

 Repiten del día anterior 

 Se quejan  

Evita el compromiso  

Actuación  

Acontecimientos externos  

Repite cosas en lugar de 

recordar o pensar  

No cambia  

 El especialista trabaja bien  

 No hay ningún cambio  


