
 

 

 
 

 

MODELOS DE INTERVENCIÓN CLINICA PSICOLOGICA  

UNIDAD 1I 

Mapa Conceptual 

NOMBRE DEL DOCENTE: 

-Ana Esteli Hidalgo Martínez   

NOMBRE DEL ALUMNO  

-Gisela Coronel Sánchez 

 

GRUPO, CUATRIMESTRE y MODALIDAD:  Septimo cuatrimestre , grupo A  

 

 

 

 

 



 

 
  

 

 

MODELOS DE INTERVENCIÓN CLINICA PSICOLOGICA 

ANALISIS DE LAS 

RESISTENCIAS, 

TRANSFERENCIAS Y 

ASOCIACIÓN LIBRE  
TECNICAS DEL 

TRATAMIENTO 

PSICOANALITICO 

METAS Y OBJETIVOS 

DEL TRATAMIENTO 

PSICOANALITICO 

Brindar instrumentos 
para que el solo se 

oriente 

Consiste 

Tratamiento analítico 

Son 

Psiconalisi

Christopher 
Bollas 

Arloy y 
Brenner 

Sigmund 
Freud 

Consiste 

Reacciones 
transferenciales 

Análisis de 
sueño 

Actos fallidos 

Técnica
s  

Reconstruir el 
pasado borrando las 
lagunas del recuerdo 

de la primera 
infancia 

Usando 

Como 

Situación 
análitica 

Eliminar lo 
toxico del 
introyecto por 
vía de 
interpretaciones 

Solución de 
conflictos 
intrapsiquico

Son 

Encuadre 

Analisis de 
la materia 

Es 

Son 

Es 

Eventos que 
suceden en el 
comportamiento 
ordinario  

Inconscientes 

Analizado 
transfiere 
aspectos 
inconscientes al 
analista 

Totalidad de 
transacciones 

Consiste 

Son 
Rol que toma 
el analista y 
el analizado 

Forma de 
trabajo 

Reconstruir los 
recuerdos y 
realizar la 
translaboración 

Objetivo 

Son 

Es 

Consiste 

Es 

Objetivo 

Es 

Generar 
transferencia 

Aparición de las 
resistencias Oposición al 

proceso de analisis 

-Confrontación 
-Aclaración 
-Interpretación 
-Translaboración 

4 Pasos 

Incrementa 
el Insight 

Son 

Es 

Evitación de tema El paciente no 
siente deseo 
de hablar 

El paciente 
calla 

Consiste 

Consiste 

Consiste 
No quiere 
hablar de 
temas que le 
causen pena 

El paciente 
no tiene 
ganas de 
hablar 

No quiere 
comunicar sus 
emociones , 
pensamientos 


