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Niveles de interacción  

Aplicaciones 

Individual  Pareja o familia  

De 
Forma  

Opera  

Comprensión  

General  Persona   Técnicas  Principios  

Ayuda  

Resolver 

problemas  

Aplicación  

En  

Clínica  

Comunidad  

Social  

Laboral  

Adquiere  

Hábitos  

Saludables  

2 o más personas  

Pretende  

Cambios  mejora 

Conduce  

Se aplica en crisis  

Grupo  cambios 

Problemas  


