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Definicion de
Psicoterapia Y
Antecedentes de
psicoterapia

<

Procedimientos psicolégicos Su fin es la solucion de Con animo de ayudarlas
Psicoterapia

Sistematizados Problemas
Resolver el problema Eliminar una dificultades Intentar la solucion donde no
Intentos A través de la negaciéon | inmodificables es posible
inadecuados
Diferentes saberes Procede a diferentes El hombre se enfrentado a

Raices de D llad Vivi . .
psicoterapia esarrollados ramas ivir consigo mismo

Alternativas mas Rogers Crea la Se acentua al

Modelos

Sl Cientifica terapia centrada al cliente | conductismo



