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LA RELACION TERAPEUTICA

Consideraciones éticas de laintervencion clinica: ética profesional nos referimos al conjunto de normas,

valores y sistemas de creencias que la comunidad de profesionales comparte, en determinado momento,

acerca de gqué es lo que esta bien o mal, de qué es correcto o incorrecto hacer en la actividad profesional.

los cédigos de ética médicos, psicolégicos y psicoanaliticos contemporaneos,

A A se enfatiza la importancia del cuidado de los enfermos, la preocupacion por
; A ' su padecimiento, el resguardo de la confidencialidad y el secreto profesional,
' asi como se indica que se respetaran los derechos y dignidad de las personas,

asi como su privacidad
S La ética refleja el ethos, el sistema de valores que subyace y tifie el
entramado ideolégico de una cultura particular, que decide qué es adecuado,

moralmente correcto o razonable.

ETICA DEL PSICOLOGO

Los codigos de ética contienen los principios reguladores y ordenadores de
la actividad profesional; principios que se van ajustando con el transcurso del

tiempo para dar respuesta a los nuevos dilemas y problemas que surgen en

A
|
la practica profesional. .
El codigo ético del psicologo tiene como finalidad proporcionar principios '\

generales que ayuden a tomar decisiones informadas en la mayor parte de las
situaciones con las cuales se enfrentan los psicélogos. Su objetivo es la

proteccion y el bienestar del individuo y de los grupos con los cuales trabaja

el psicologo y guiar y proteger a éste en el ejercicio de su profesion.
Principios éticos

' e Autonomia: Respeto al derecho de las personas para tomar sus propias

: ' decisiones.

[ l e Buena voluntad: Hacer el bien, evitar el dafo, eliminar el dafo.
e Justicia: Tratar en las personas en forma justa.

e No malevolencia: no hacer dano.
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