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Presentacion del problema-
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psicoterapéutico

Implica una compleja serie de
toma de decisiones donde
influyen  variables de distinto
orden que pueden variar segun el
modelo que maneje el psicélogo.

La terapia psicoldgica esta
dirigida:
Pacientes con un trastorno psicologico y el
crecimiento personal.
Por ejemplo: Dificultades de adaptacion a
nuevas situaciones, mejora de habilidades “
personales, asesoramiento en toma de ':' -
decisiones 'y solucion de problemas, TERAPIAS PSICOLOGICAS
orientacion a  padres, mejora  del
' rendimiento escolar

La situacion a la que se
enfrenta el terapeuta es
diferente si el usuario del
servicio acude
voluntariamente y esta
dispuesto a cooperar, una vez
presentado el problema se
procede con la evaluacion.




Sinse ifaERACRLNNRE AOMMEE
edad o de una persona en
edad avanzada, requiere
LINE_ e ®Ee,  Mles g
MEEEETR N, |uego sE_JE
preguntara si esta o no de
acuerdo con recibir ayuda.

En la solucion del problema
seEfoccec™ e _levge—1s
evaluacion para encontrar
una definicion de |la
incertidumbre que tenga
una estrategia adecuada.
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