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Aspecto fisico

Cuatro semanas

Periodo neonatal

El bebé tiene

Caracteristicas
distintivas

o Cabeza grande

¢ Ojos adormilados
e Nariz pequeia

e Menton hendido
¢ Mejillas gordas

Cabeza

Tamano del
cuerpo

Crecimiento
fisico

Amoldamiento
temporal

Los primeros dos afos de la infancia

Aspecto fisiolégico

Sistemas

Sistema nervioso

Se

caracteriza

Crecimiento
Diferenciacion

Osteomioarticular Hematopoyético Cardiovascular Respiratorio Endocrino
Sufre Desarrollo Miusculo Edad
cardiaco prescolar
Primeras
edades
Huesos
Modificaciones Organos
Es un ge |
esarrollan
e Aumentan proceso
e Madifican
Aumentan Producen
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fuerza
Del
([j),es_?rrollo Crecimiento Forma
ébi :
e Tendones desarrollo irregular
e Ligamentos
Organismo Morfoloai
infantil ° or 9 ogicos
e Funcionales
Que sane
Particularidades
Fuerza
Resistencia

Pliegues
cutaneas
Circunferencia
Diametro

Del cerebro
Formacion y Actividad Mecanismo
desarrollo emocional neuropsicologicos
De los Se . Garantiza
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Campos e Generalidad e Percepcion
corticales e Movilizacion e Atencién

Del
e Estimulo

e |nstruccion

Conducta
Es esencial
Vinculo con
un adulto
Que permita
Proximidad
En los tres En los siete
meses meses
Produce El nifio
Interactivo
Respuegtas o responde
diferenciadas
Reconoce
situaciones
habituales
e Gestos
e Sefales
Apego

Relacion madre-nifio

Entiende

e Deseos
e Motivaciones
e Sentimientos




Aspecto personal

Cambios

e Desarrollo
e Aprendizaje

19-24 meses

Periodos de
desarrollo
2-6 meses 7-11 meses 12-18 meses
Comienzan
a socializar Muestran Practican
Adquieren e Tendencias Movilidad
estabilidad e Sefiales adquirida
e Cabeza
e Torso De Imitan
e Agarre temperamento acciones
e Movilizacion
Disfrutan Aparecen
e Dialogos
g Conductas
e Juegos Lo
X de imitacion
e Sonidos

Muestra

TDAH

Destaca

Los primeros dos afos de la infancia

e Dificultad de
atender

e Hiperactividad

e Impulsividad

Habilidades
motrices

e Capacidad de

comunicacion y
aprendizaje

Presencian
una

Exploracion
de si mismos

Trastornos de
eliminacion

Euneresis

Los nifios
tienen

Incontinencia
urinaria en sitios
inapropiados

Para el
diagnostico

Necesita
tener cinco
anos

Trastornos
comunes

Negativista
desafiante

Se
caracteriza

Disocial

Nucleo
central

e Trasgresion de

Suerio

Frecuentes
en nifos

Detectan

Trastornos
Ingesta Tics
Aparecen Presentan
. R .
Infancia Movm.nenj[os
e Vocalizaciones
De forma

e Pesadillas
e Terrores
nocturnos

e Sustancias no
nutritivas
e Regurgitaciones
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e Comportamiento e Conductas
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* Hostil e Caracter
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o e Problemas de
cuatro anos O supuesta SUefio
e Alimentacién
De quienes
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Puede
aparecer

e Anorexia
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¢ |nvoluntaria
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e Recurrente
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Incluye

e Espectro
autista

e Rett

e Desintegrativo

e Asperger
Deficiencias

e Interaccioén
e Comunicacion
y lenguaje




Guia psicoldgica
conductual

Técnicas

Cognitivas
Conductuales

Dimensiones

No elegantes

Se centran

Contenido de
pensamiento

En

autoinstrucciones

Elegantes

Los primeros dos afos de la infancia

Entrenamiento
en relajacion

Técnica
conductual

Se aplica

Desensibilizacion
sistematica

Proceso de

Herramientas

conductuales béasicas

Contracondicionamiento

Ansiedad
Control de ira

e Modifican el
contenido

e Procesoy
estructura

De
pensamientos

Psicoeducacion

Adquisicion
de habilidad

Psicoterapia

Aplicacion de
habilidades

Se utiliza

e Reducir
miedos

e Ansiedad

Habilidades ;
Role playin
sociales p‘ ying
Permite
Proceso elicitar
Cognitivo- e Emociones
conductual e Pensamientos
significativos
Permite
adecuar
e Habilidades
o Corregir
fallas

Acontecimientos
agradables

Se utiliza

Para aumentar

Programacion
de actividades

Pueden aliviar

Depresion
del nifio

Placer

El nifio

e Planea
actividades

Identificacion

Predice cuanto
va a disfrutar

Resolucién de problemas

Ensefianza

Pasos \

Control de
contingencias

Permite
aumentar

Nuevas
conductas
Reducir
conductas
problematicas

Aumentan o
disminuyen

Ansiedad

Nifios
deprimidos
y ansiosos

Infravaloran el
placer
Subestiman el

malestar

Reforzar

Valora opciones

Deliberar




