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Factores que 

afectan el 

envejecimiento  

Cambios en la 

fisiología de la 

sexualidad  

El individuo 

envejece   

Estructura 

corporal y su 

funcionamiento  

Cambios 

físicos  

Cambios en la 

sexualidad 

femenina  

Envejecimientos 

distintos en 

hombre y mujer  

 

Mujer pierde la 

capacidad de 

procreación  

La 

menopausia  

Cambios en la 

sexualidad 

masculina  

Reducción de 

niveles 

testosterona  

Reducción 

del tamaño 

de los 

testículos 

45 y 50 

años  

Factores que 

inciden en el 

envejecimiento 

intelectual   

Reduce la 

secreción de 

hormonas 

femeninas  

Emoción 

intensa entre 

dos personas   

Factores 

estructurales  
Estado de 

salud  

Rigidez- 

flexibilidad   

Aumento de 

tamaño de la 

glándula 

prostática 

Expectativas y 

atribuciones  

Disminución de la 

cantidad de 

espermatozoides  

Pareja, amor y 

envejecimiento  

los hombres y 

mujeres aman 

de forma 

parecida 

Aspectos 

positivos del 

matrimonio  

−el diálogo 

 −la cooperación   

−la alegría 
compartida 

 −la risa. 


