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CRECIMIENTO Y ENVEJECIMIENTO 

Crecimiento  

Desarrollo  Cambios  

El crecimiento de un niño es 

un proceso que sucede en el 

interior de su organismo, y 

consiste en el aumento del 

número y tamaño de sus 

células. Desarrollarse es 

adquirir nuevas habilidades y 

aprender, mediante la 

experiencia 

desarrollo es un 

fenómeno continuo 

que inicia en el 

momento de la 

concepción y 

culmina al final de la 

adolescencia, 

periodo durante el 

cual se alcanza la 

madurez en sus 

aspectos físico, 

psicosocial y 

reproductivo. 

Los cambios físicos son 

modificaciones o 

transformaciones que 

se producen en 

cualquier materia pero 

que no implican una 

modificación en su 

naturaleza o 

composición. Esto 

último implicaría un 

cambio químico. 
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