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Los primeros dos años 

de la infancia 

 

Aspecto físico 

 

Primeras 

semanas de vida  

 

Características al 

nacer  

Cabeza grande 

 Cabeza grande 

 
Nariz pequeña                           

Mentón hendido            

Mentón hendido  

 

 

 

Cambios físicos  Primeros dientes  

Incisivos inferiores 

 

De los seis y siete meses 

Molares De quince meses 

Temporales   De los dos años  

 

Aspecto 

fisiológico 

Sistema 

osteomioarticular 

cognitivas 

Conductuales 

Cambios en las 

primeras edades  

 

Resistencia  Crecimiento  
Sistema cardiovascular 

 

Desarrollo de 

órganos  

Proporción de 

partes formado 

por sangre  

  

Sistema 

hematopoyético 

 

Existe riesgo de 

deformación  

 

La osificación de la 

columna permite 

plasticidad 

Cartílagos            

Ligamentos          

Articulaciones      

Tendones  

 

 

Osificación de los 

 

La estructura 

interna cambia 

 

Aumenta la 

dimensión de 

hueso 

Modificación del 

sistema  

Indicadores 

Pliegues cutáneos 

 Circunferencia

s 

 

Diámetros 

 

En el organismo infantil 

 

Desarrollo  
El musculo gana 

 

Fuerza  

 

Aumenta su 

 

Volumen sistólico 

 Volumen minuto 

 

La presión arterial 

 

Labilidad del pulso 

 
Disminuye la 

 

Frecuencia cardiaca  

 

Con la edad 

aumenta  

 

Sistema respiratorio 

 

Que son  

El apego es fundamental  

Que son  

Existen dos mas  

Que son  
Funcionales 

Morfológicos 
Debido al 

Crecimiento  

Desarrollo  

Después del 

nacimiento hay  

Disminución 

de función  
Que son  

Eritroblástica de 

la médula ósea Aumenta   Hemoglobina 

Eritrocitos 

Sistema endocrino 
En edad prescolar Existe trasformaciones  Forma irregular Se desarrollan de  

Hipófisis 

Glándulas suprarrenales 

Tiroides 

Que alcanzan un  Alto nivel de diferenciación 

 Sistema 

Nervioso 
Factores  

Crecimiento 

Estructural de la corteza cerebral 

Formación de campos corticales  

Madures del encéfalo  

Asocia la corteza  
Garantiza la unción 

sistémica integrativa 

La actividad emocional 

se caracteriza por  

Movilización 

Generalidad 
Formación de  

Mecanismos 

neuropsicológico

s 

Tal como son  
Percepción 

Atención 

 Conducta 

Atención al niño 
En otras culturas el niño 

tiene contacto con  

La madre  

Familiares  
En la sociedad  

El niño permanece 

mucho tiempo solo  
Para Bowlby 

Teoría ecológica  
Teniendo en 

cuenta que 

Forma vínculos  

Proximidad 

Necesidades primarias 

Característica Distingue rostros  

Gestos  

Acciones  
Por medio de  Apego (7 meses) Incluye desarrollos cognitivos 

Aspecto personal 
Aprendizaje  

Cambios en el  
Desarrollo 

Dedicado al 
Cuidado  

Enseñanza  

Desarrolla nuevas habilidades  
Los retos de desarrollo 

se dividen en 

2 a 6 meses 

7 a 11 meses 

12 a 18 meses 

19 a 24 meses 

Trastornos comunes Tipos  

TDAH 

Trastorno negativista desafiante 

Trastorno Disocial 

Trastornos del sueño 

Trastornos de la ingesta de la 

infancia y la niñez 

Trastornos por tics 

Trastornos generalizados de desarrollo 

Trastornos de la 

eliminación Enuresis 

Encopresis 

Que son  Trastornos 

emocionales 

Ansiedad 

Estado de ánimo 

Guía psicológica 

conductual 

Técnicas Derivan complejidad Dimensiones por  Ellis (1962, 1979) Que clasifico  Intervenciones cognitivo conductual 

Desensibilización 

sistemática 
Habilidades sociales Que son  

Rote playing 

Control de contingencia 

Programación de sucesos 

Programación de actividades 
Predicción de placer 

Predicción de ansiedad 

Adquisición de  

Habilidades Psicoeducación 

Habilidades Psicoterapia 

Herramientas 

conductuales básicas  
Que son  

Entrenamiento de relajación 

Técnicas conductuales 


