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Trastorno de la conducta alimentaria y de la ingesta de alimentos  

Otros trastornos de alimentación comunes 

Evitación/restricción de alimentos 

Rumiacion  

Pica  

Alteración persistente en la alimentación y 
causa deterioro de la salud física y metal  

Ingesta de 
sustancias no 

nutritiva ni 
alimentaria  

Se puede 
diagnosticar a los dos 
primeros años de 
vida  

Sustancias 
ingeridas de 

manera 
común 
papel, 

jabón, pelo, 
pintura y 

mas  

Trastorno que no se puede 
atribuir a afecciones 

gastrointestinales  

Debe diferenciarse 
de afecciones 

gastrointestinales 
además de bulimia 

y anorexia 
nerviosa  

Falta de interés por 
comer o alimentarse  

Pérdida significativa 
de peso o dificultad de 
crecimiento en niños  

Debe 
diferenciarse 
de afecciones 

médicas y 
metales  

Anorexia nerviosa  
Restricción de la 

ingesta de alimentos 
energéticos  

Las características 
principales son miedo a 
ganar peso y alteración 

en la forma de percibir el 
peso  

Peso 
sumamente 

bajo 
respecto al 
sexo y edad  

-Bulimia nerviosa, -Atracones, -Otro trastorno de la conducta alimentaria o de la ingesta de alimentos 
especificado 
-Trastorno de la conducta alimentaria o de la ingesta de alimentos no especificado 


