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Trastornos de la conducta
alimentaria y de la ingesta de
alimentos

~ Caracteristicas diagnosticas
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Diagnostico diferencial: anorexia nerviosa,
trastorno facticio, autolesién no suicida.
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Caracteristicas diagnosticas

- La regurgitacion en este trastorno
deberia ser frecuente y producirse
bastantes veces.

- Los individuos pueden describir el
comportamiento como habitual o fuera de
su control.

Diagnostico diferencial: afecciones
gastrointestinales, anorexia nerviosa y
bulimia nerviosa.
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Deficiancia nutritiva
significativa.

Anorexia nerviosa
Criterios diagnosticos:
- Restriccion de la ingesta energetlca
- Miedo intenso a ganar peso. '

- La mayoria de las personas que
presentan anorexia nerviosa en
reahdad tienen hambrg e
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~Criterios diagnosticos:
- Episodios recurrentes de
atracones.
- Comportamientos
compensatorios inapropiados.
- Autoevaluacion influida por la
constitucion y el peso corporal.
- Episodios de anorexia nerviosa.

CICLO DE LA

BEALIMIA NERVIOSA

Compensatoria
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Trastorno de atracones

Criterios diagnasticos:

- Episodios recurrentes de atracones.

- Comen mucho mas rapido, se sienten
desagradablemente llenos, comen
grandes cantidades y es por verglenza.
- Malestar intenso respecto a los
atracones.

- El atracon no se asocia a un
comportamiento compensatorio como
en la bulimia nerviosa.




Otro  trastorno. de  la
conducta alimentaria o de la
ingesta de alimentos
especificado |
‘Se utiliza para cuando el clinico opta
por comunicar el motivo especifico
por el que la presentacion no
cumple los  criterios  para un
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~Trastorno de la conducta
alimentaria o de la ingesta de
alimentos no especificado.

Se utiliza en situaciones en las
que el clinico opta por no
especificar el motivo de
incumplimiento de los criterios
de un trastorno.

Diagnostico diferencial

Trastorno  depresivo  mayor,
ciclotimico, espectro’ “de “la
esquizofrenia y otros trastornos
psicoticos, panico Yy  otros
trastornos de ansiedad,
trastornos por abuso de
sustancias y por déficit de
atencion/hiperactividad.
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