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Estado de animo —

Trastorno de depresién mayor
Distimia
Trastorno disférico premenstrual

e Estado de dnimo irritable

e Presenta 12 meses 0 mas

] ® Presenteen dos o tres
contextos

e Comienza antes de los 10

clinicamente

Duracion de
dos anos

Deterioro en
lo social
Deterioro en
lo laboral

Trastorno | Desregulacién i . .
. L baio e Trastorno depresivo inducido por una sustancia
depresivo | descriptiva ) . e
e Trastorno depresivo especificado
e Trastorno depresivo no especificado
e coleras graves Manifestad
anifestada .
e Rabietas verbales
e coleras verbalmente Revistas del
[ )
Trastorno de recurrentes evistas e_
desregulacién comportamiento
disruptiva del estado T o A personas
de &nimo Agresion fisica _
e A propiedades -
pérdida de peso
) o [Triste 'I:s.:m.njo Malestar
Animo e Vacio gitacion
deprimido e Sin esperanza Fatiga o pérdida de energia significativo
= Sentimiento de inutilidad
Trastorno Culpabilidad
depresivo L
das | Disminucion para pensar
mayor - .
y Pérdida de En quaz as Pensamiento de muerte
interés o placer actividades recurrente
Trastorno
depresivo Poco apetito
Insomnio
Trastorno - Porque energia
depresivo AmrrTo _ La mayor parte Bajo autoestima
persistente LAePriMido | 4o 4ia Falta de concentracion
Sentimiento de desesperanza
Labilidad * [Triste .
afectiva intensa e Llorona e Disminucidén de interés por
e Sensibilidad al actividades
Trastorno rechazo o Dificultad subjetiva de
disférico Animo . Sentimionto de con'cent'r?aon .
premenstrual intensamente desesperacién e  Fatigabilidad facial
- . .
deprimido Autod ' e Hipersomnia
* Autodesprecio e Sensacion de estar agotado
e Dolor fisico
e Temefaccion mamaria
Ansiedad o ° Estar excitado o Sensacion de hinchazén
tension e Con los nervios * Aumento de peso
de punta




