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     Rasgo      Ánimo           -Somáticos     T      -Desregulación disruptiva del estado de ánimo 

   -T. depresivo    común       triste     Cambios   -Cognitivos     i       -Depresión mayor  -Depresivo debido a otra afección médica 

                p      -Depresivo persistente (distimia)  -Otro trastorno depresivo especificado 

                o   -Disfórico premenstrual -Otro trastorno depresivo no especificado 

                  s   -Depresivo inducido por una sustancia/medicamento 

- T. de desregularización        Se         -Verbal                                    Graves y         3 o más          -Irritabilidad                         12 meses 

   disruptiva del estado de ánimo   manifiesta   -Comportamiento  Cóleras     recurrentes    por semana     -Irascible         Presentes     o más 

               -Duelo            -Perdida de peso 

              -Ruina económica            Algunos         -Tristeza intensa 

               Perdida      -Perdidas por catástrofe          de       -Rumiacion por perdida 

TRASTORNOS -T. depresivo mayor   Dado por       significativa      -Enfermedad                           los       -Insomnio 

              -Discapacidad grave            síntomas      -Perdida de apetito 

 

  

   -T. despresivo persistente     Agrupa    -T. de depresión mayor crónico      Estado           Prolongado     Persiste más 

                  (distimia)             -T. distímico        deprimido            que lo que se ausenta 

      

 

                            Antes de la        -Síntomas por trastorno      Presenta 1 o más   Mayoría de ciclos menstruales 

   -T. dismorfico premenstrual    Inicio    menstruación     -Síntomas por afectos fisiológicos  


