
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA Y DE LA INGESTA

DE ALIMENTOS

P I C A

P I C A INGESTIÓN DE SUSTANCIAS NO
NUTRITIVAS Y NO ALIMENTARIAS

Periodo mínimo de un mes
Atención clínica

Probableme presencia durante otros trastornos
Autolesiones

T R A S T O R N O  D E  R U M I A C I Ó N

REGURGITACIÓN REPETIDA DE ALIMENTOS
Período mínimo de un mes

Sin afección gastrointestinal asociada
No produce exclusivamente anorexia, bulimia,

nerviosa

T R A S T O R N O  D E  E V I T A C I Ó N /
R E S T R I C C I Ó N  D E  L A  I N G E S T A  D E

A L I M E N T O S

FALTA DE INTERÉS APARENTE POR COMER O ALIMENTARSE
pérdida de peso

deficiencia nutritiva
interferencia en funcionamiento psicosocial

A N O R E X I A  N E R V I O S A

RESTRICCIÓN DE LA INGESTA ENERGÉTICA EN RELACIÓN CON LAS
NECESIDADES

miedo intenso a engordar
alteración en la forma de percepción sobre su
propio peso
pesó significativamente bajo

B U L I M I A  N E R V I O S A

EPISODIOS RECURRENTES DE ATRACONES
ingesta de alimentos superior a la mayoría

sensación de falta de control
comportamientos compensatorios como vómitos

laxantes y diuréticos
influencia en peso corporal

T R A S T O R N O  D E  L A  C O N D U C T A
A L I M E N T A R I A  O  D E  L A  I N G E S T A  D E
A L I M E N T O S  N O  E S P E C I F I C A D O

INCUMPLIMIENTO DE CRITERIOS

síntomas característicos de un trastorno de la
conducta alimentaria
Tx bipolar II

P A O L A  J A C Q U E L I N E  A L B A R R Á N  S A N T O S

P R O F E S O R  R O D O L F O  B A T A Z  M O R A L E S

P S I C O P A T O L O G Í A

S U P E R  N O T A


