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La pica es un trastorno alimentario que se caracteriza

por comer con regularidad cosas que no son alimentos.

Por lo general, lo que comen las personas con pica no
les hace dafio, pero, a veces, les causa complicaciones,

como obstrucciones en el tubo digestivo o

es un trastorno alimentario que se

caracteriza por ingerir muy poca
cantidad de alimento y/o evitar el

consumo de ciertos alimentos.

El sindrome de rumiacion es una enfermedad en la que
las personas devuelven (regurgitan) del estomago los
alimentos no digeridos o parcialmente digeridos de
manera repetida e involuntaria, los mastican de nuevo

y luego los vuelven a deglutir o los escupen.




Trastorno de origen neurdtico que se caracteriza por un rechazo
sistematico de los alimentos y que se observa generalmente en personas

A N ORE X A N ERVI oS A jovenes; suele ir acompafiado de vomitos provocados, adelgazamiento

extremoy, en el caso de las mujeres, desaparicion de la menstruacion.

Es un trastorno alimentario por el cual una persona tiene

episodios regulares de comer una gran cantidad de

alimento (atracones) durante los cuales siente una pérdida
de control sobre la comida. La persona utiliza luego
diversas formas, tales como vomitar o consumir laxantes

BULIMIA NERVIOSA

(purgarse), para evitar el aumento de peso.
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Fl trastorno por atracon es una condicion en la cual la

persona come generalmente una cantidad de comida

mucho mayor de lo normal, todo al mismo tiempo. La
TRASTORNO DE ATACONES

persona se siente fuera de control durante estos atracones.

El trastorno por atracédn no es lo mismo que comer mucho

de vez en cuando.
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