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Generalidades, trastorno 

de bipolaridad y otros 

trastornos relacionados 

Depresivos  Trastornos  

 Ánimo triste  

 Cambios somáticos  

 Cognitivos  

Rasgos comunes  

Desregulación 

disruptiva  
Rasgo central  Irritabilidad  

 Crónica  

 Grave 

 Persistente  

En el DSM-5 

 Síntomas bipolares 

 Síntomas negativos desafiantes  

 Déficit de atención/hiperactividad  

Depresivo mayor  Pérdida significativa  
 Ánimo deprimido  

 Pérdida de 

interés/placer  

 Afección médica  

 Inducido por sustancias 

 Déficit de atención  

Episodios maniacos  
 Irritable  

 mixtos 

Trastornos 

relacionados  

Depresivo 

persistente  
Rasgo principal  Ánimo deprimido  Periodo  Dos años o más  

 Psicóticos  

 Inducido por sustancias  

 Personalidad  

Afección pre-menstrual Disfórico 

premenstrual  
Síntomas graves  

 Físicos  

 Conductuales  
Criterios  

 Dismenorrea  

 Depresión mayor 

o persistente  

Desaparición  Tratamientos 

hormonales  

 Desregulación disruptiva  

 Depresión mayor 

 Depresivo persistente  

 Disfórico premenstrual  

 inducido por sustancias  

 Afección médica  

 Depresivo especificado y no especificado  

Rasgos comunes  


