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Bipolar | Mania
1 5emana _ _
Un episodio maniaco, antes o Hlpomama
despueés puede existir 4 dias

~Sentimientos de grandeza
~Disminucion de necesidad
de descanzo

~-Presion conversativa
-Fuga de ideas

~Facil distraccion
-Excesividad piscomotora
cotidina

- Participacion excesiva

episodios hipomaniacos o
episodios de depresion
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Bipolar

Un episodio hipomaniaco _
actual o pasado, para DEPI’ESIOH mayor
posteriormente presentar un

S . ~Animo deprimido
episodio de depresion mayor

-Poco interes y placer

actualopasado  _perdida de pesoy energia
||| ||| ~insomnio
~Sentimiento de inutibilidad
+ + .-Pensamiento de muerte

- Retraso psicomotor




Alterna espisodios
hipomanicos y de
depresion mayor
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Alteracion del ﬁ n H:D

estado de animo
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Duran la mitad
del tiempo
> cotidiano

No es generado OG D@
por el abuso de 7 /Q

Una sustancia Q ’

(Morales, 2020)
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