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INTRODUCCIÓN 

 

Los procesos mentales o cognitivos son muy complejos e interactivos. No 

existen puntos específicos en los que se pueda decir que uno concluye y otro 

inicia. Sin embargo, con fines didácticos es posible agruparlos en 4 áreas 

diferentes en base al proceso que realizan sobre la información que las 

personas reciben del medio ambiente.] Los procesos relacionados a la captura 

de información (sensación, percepción y atención) reciben la información del 

medio y la ponen a disposición de los otros procesos. Los procesos 

relacionados a la reacción (emoción y motivación) toman la información y llevan 

a las personas a tomar acciones. La memoria es el proceso relacionado con el 

almacenamiento de la información y los procesos relacionados a su 

procesamiento (aprendizaje, pensamiento, lenguaje e inteligencia) nos 

permiten analizar tanto la información almacenada como la nueva información 

capturada por los sentidos para adaptarnos y modificar el ambiente 

se estudiarán los aspectos relacionados con la práctica actual de la Psicología 
en sus principales ámbitos de aplicación como disciplina científica. 

Aunque entre los contenidos de la asignatura se prestará especial atención al 
ejercicio del psicólogo dentro del ámbito sanitario y de la salud, debido 
fundamentalmente a que se trata de uno de los campos aplicados por los que 
un mayor número de psicólogos muestra interés, también se abordarán 
cuestiones relacionadas con la praxis y los aspectos deontológicos de la 
práctica de la Psicología en los ámbitos educativo, del trabajo, de la 
intervención social, jurídico. 

 

 

 

                                                    

 

 

 

 

 

https://es.wikiversity.org/wiki/Introducci%C3%B3n_a_la_psicolog%C3%ADa/Procesos_psicol%C3%B3gicos_b%C3%A1sicos#cite_note-groome2014-3


                           DESARROLLO 

Para mi es algo muy importante el desarrollo ya que aquí les explico lo mas 

importante de el tema, que nos ayuda a entender mas sobre la psicología. 

 

La Psicología Organizacional, por definición, es la rama que se encarga del 

estudio del comportamiento de los individuos y grupos que pertenecen a 

una organización, de cómo son sus relaciones entre sí y la influencia del 

contexto organizacional. ... Dicho de otra manera: analiza “la conducta 

organizacional. 

 

 

Estudia la vida psíquica para utilizar esos conocimientos en diversos campos 

de la "acción humana" ya que este consiste en la aplicación de las leyes 

descubiertas por la psicología "básica" a la resolución de los conflictos 

psíquicos y a la modificación y el control de la conducta. 

 

Les vengo a explicar lo que es la psicología en la 

educación 

 

Uno de los ámbitos de actuación más destacados de la psicología es el rol que 
tiene el psicólogo/a de la educación. 

 Este profesional de la psicología se dedica a la intervención y reflexión sobre 
los comportamientos humanos en situaciones educativas, con el fin de mejorar 
el desarrollo de capacidades y competencias de las personas, tanto a nivel 
individual como institucional. 

Entendemos el término educativo como aquella formación realizada en 
entornos académicos formales, así como entornos no formales o informales. 

La psicología de la educación gira en torno a la intervención en todos los 
procesos psicológicos que afectan al aprendizaje, o los que se derivan de este; 
teniendo las competencias para diagnosticar, intervenir, y fomentar una mejora 
de los procesos psicológicos a fin de potenciar la adquisición de estos 
conocimientos en el alumnado. 

 



La personalidad es un constructo psicológico, que se refiere a un conjunto 
dinámico de características psíquicas de una persona, a la organización interior 
que determina que los individuos actúen de manera diferente ante una 
determinada circunstancia. 

Les explico lo mas importante de los procesores de la 

psicología. 

 

Los procesos psicológicos se tratan de aquellas etapas mentales que 

permiten a la persona tomar conciencia de sí misma y de su entorno, se 

refieren a la manifestación conductual y permiten la adaptación del 

comportamiento a las situaciones y exigencias del ambiente en el que te 

encuentras a cada momento. 

 

            Les explico lo que son los principales tratamientos psicologicos 

 

Los principales tratamientos psicológicos existentes en la actualidad son: la 

terapia cognitivo-conductual (basada en el modo de aprender nuevas formas 

de pensar, actuar y sentir), las psicoterapias psicoanalíticas y dinámicas 

(centradas en el estudio introspectivo del ser humano), las terapias de corte 

existencial 

 

Una explicación de la psicología aplicada 

 

Psicología aplicada La psicología aplicada o profesional agrupa a las distintas 

vertientes de la psicología que tienen aplicación directa en la solución de 

problemas y optimización de procesos humanos con fines profesionales (de allí 

deriva su denominación como psicología profesional). Muchos de los 

conocimientos de la psicología aplicada provienen de la psicología básica, sin 

embargo cabe señalar que la aplicación profesional genera constantemente 

nuevo conocimiento de orden conceptual y/o procedimental que muchas veces 

alcanza independencia del conocimiento básico que le dio origen. 

 

 

 



                                                          CONCLUSION  

 Les pongo las conclusiones ya que nos ayudara mucho al concluir con los 

temas correspondientes. 

 

 

En conclusiones se puede decir que la psicología aplicada es la base 

fundamental de la psicología general. La psicología aplicada está en la práctica 

de todas las ramas como la psicología deportiva, clínica.  

Investiga la vida mental en función de la educación, empresa, publicidad, 

médica, jurídica, clínica. 

           

                             CONCLUSIÓN DE PROCESOS PSICOLÓGICOS 

 

El conocimiento acerca del desarrollo humano permite al alumno tener una 
perspectiva más amplia de los procesos que se producen durante cada etapa 
de la vida, sin lugar a dudas complementa la formación de los futuros 
profesionales (psicología y educación) para un mejor entendimiento de los 
factores que hay que tomar en cuenta al momento de realizar alguna 
intervención. 

Los invito a dejar sus aportaciones, ya sea mediante algún comentario o 
sugerencia, así como cualquier tipo de duda que surga durante la visita al blog. 

 

                               Conclusión de personalidad 

 Concluimos que muchos de nuestros recursos internos y nuestra personalidad 
es puesta a prueba en la vida por ciertos y determinados hechos que tienen un 
impacto emocional en nosotros, estos hechos ponen a también nuestra 
capacidad de acción humana, requieren de esfuerzo y autorreflexión interna en 
base a un marco de referencia positivo con el cual contrastar nuestro accionar 
externo y nuestros pensamientos, sentimientos y emociones, con el objeto de 
identificar nuestros puntos débiles y poder superarlos. Abordando de esta 
forma esas pruebas de vida se constituyen en una oportunidad para ampliar y 
transformar positivamente nuestras capacidades, nuestro conocimiento de 
nosotros mismos, nuestro autoconcepto y toda nuestra personalidad en 
crecimiento y evolución. 



  

 

 

                                  Conclusion tratamientos psicologicos 

Un tratamiento psicológico implica, entre otras cosas, escuchar con atención lo 
que el paciente tiene que decir y buscar qué aspectos personales, sociales, 
familiares, etc., son responsables del problema. También supone informar al 
paciente sobre cómo puede resolver los problemas planteados y emplear 
técnicas psicológicas específicas tales como, por ejemplo, el entrenamiento en 
respiración o relajación, la resolución de problemas interpersonales, el 
cuestionamiento de creencias erróneas, el entrenamiento en habilidades 
sociales, etc. El empleo de fármacos no es parte del tratamiento psicológico, 
aunque pueden combinarse ambos tipos de terapia cuando se considera 
oportuno. 

En resumen, los tratamientos psicológicos son aplicados por psicólogos 
clínicos, que son los especialistas en los problemas del comportamiento 
humano y que utilizan técnicas especializadas de evaluación (una entrevista, 
una historia clínica, tests y cuestionarios, etc.), y de tratamiento, cuya eficacia 
ha sido contrastada en diversas investigaciones científicas. 

 

                                  Conclusión de la psicología de la educación  

 

 La psicología educativa se aboca a estudiar los factores que intervienen en 
el proceso enseñanza- aprendizaje, para lo cual realiza estudios y así encontrar 
o determinar los elementos esenciales para que éste sea conducido 
adecuadamente. 
 


