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Desarrollo: Es la diferenciacion | EN muchas ocasiones nos referimos al término mientras que el Maduracion y adaptacion:

Crecimiento: se refiere al 2 - desarrollo se refiere al Se refiere a cambios
/ aumento en el ndmero progresiva de 6rganos y maduracion y desarrollo de forma similar, no hay _ o
CRECIMIENTO Y y N ARG vid I d 2 | incremento y fisicos desde la
el tamafio de las células tejidos, con adquisicion y que olvidar que la maduracion es el proceso _ , =
DESARROLLO. , " X - : . . perfeccionamiento de las concepcion, hasta la edad
, , , erfeccionamiento de sus genéticamente determinado, que implica la - )
cambios en dimensiones P i habilidades funcionales. adulta.
funciones organizacion gradual de las estructuras neurales.
corporales. :
. : . . . . L . . t Edad preescolar: A medida
Periodo embrionario: Fase prenatal: Es la primer Periodo germinal: Se inicia en Neonatal: Bebé con 28 dias o Ngntgt?c?slzz ?nna(l)rm?e“s?:m que elpniﬁo crezca y pase a
Considerado desde la de las etapas. Se desarrolla el momento de la concepcion, menos, desde su nacimiento. gn ol momento. bero con esta edad. sumundo
primera a la octava en el vientre materno, cuando el espermatozoide Durante los primeros 40 dias, se ol maneio adec,ulzdo e empezaré’a abrirse. sera
semana de desde la fecundacion hasta fecundo al 6vulo y se forma el pueden descubrir la mayoria de los uede Jrevenir trat’ar MAs independiente,
crecimiento. el nacimiento. huevo o zigoto. defectos congénitos y genéticos. P P y ' '
Desarrollo social y emocional: Desarrollo fisico: tienen habilidades Adolescencia: Existen cambios
1. Comparte juguetes. 2. motrices fuertes y fluidas. Diferencia psicoldgicos, sociales y sexuales, que
Sigue instrucciones. 3. en estatura, peso y fisico, deber ser impulsan a la pubertad. El cuerpo
Comprende lo que esta bien o capaces de usar oraciones simples, comienza a desarrollarse en todos los
mal. 4. Se compara con otros. ero completas. sentidos, hasta ser adulto joven.
- ' surge el crecimiento trimestral y la talla final En el segundo afio de vida mide 12 cm
Los patrones de crecimiento son el resultado de Al nacer mide ge ) ) y >0
. : , o 50 cm. Con aproximada: ler trimestre 9cm la talla 59cm, y aproximadamente 86¢cm, en el 3er
. estudios poblacionales sobre el ritmo de crecimiento o . o . . o
PATRON DE i S ! variacion normal 2do trimestre 7cm y la talla 66¢cm, 3er afio de vida 8 cm y 96cm; 4to afio de
de los bebés y nifios para los parametros de la talla, g ) - ) .
CRECIMIENTO . - mas o menos de trimestre 5¢cm y talla 71 cm y por ultimo el 4to | vida 8cm y 102 cm aproximadamente
el peso, el perimetro craneal y el indice de masa : ~
NORMAI - . 2 cm. trimestre 3 cm con una talla de 74cm. vdelos5alos 12 afios 5a 6 cm.
CRECIMIENTO Y corporal en los distintos paises del mundo.
NUTRICION
Perimetro cefalico: Es la medicién del perimetro (| crecimiento es rapido que aumenta 1.5 | L@ medicion del perimetro cefalico es una parte
de la cabeza de un nifio en su parte mas cm/mes en los primeros 6 meses solo son | importante del control de rutina del nifio sano. Durante el
grande. Se mide la distancia que va desde la 0.5 cm/mes el cierre de las suturas control del nifio sano, un cambio del crecimiento normal
parte por encima de las cejas y de las orejas y craneales y la frontera posterior sucede a | del cabeza esperado puede alertar al proveedor de
alrededor de la narte nosterior de la cabeza. los 3 meses. atencién médica sobre un posible broblema.
El desarrollo psicomotor implica los cambios Es un proceso continuo de Se manifiesta como cambios El desarrollo del sistema nervioso es un proceso
SRR en las habilidades motrices, cognitivas, adquisicion de habilidades, sistematicos en la persona, a complejo que tiene como resultado la
DE’\?Q;*'\F;ZLLO emocionales y sociales del nifio, desde el capacidades, conocimientos, . través de sus conductas, maduracién de las estructuras, la adquisicién de
' periodo fetal hasta la adolescencia. actitudes y funciones. pensamientos, sentimientos y habilidades y, la formacion del individuo como
exnresiones verbales. persona (nica.
El objetivo es reforzar el conocimiento en la nutricion de calidad y la lactancia muestran una asociacién positiva de dosis
esta area, 96 la evaluacion del nifio menor materna muestran una gran influencia clave respuesta, entre la lactancia maternay el
de cinco afios, para po_d,er detectar para el desarrollo y resultados futuros de cociente intelectual, los logros
problemas con antelacion para su mejor productividad y calidad de vida. educacionales e ingresos a los 30 afios.
intervencion oportuna.
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