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Necesidades y demandas de
salud de las familias y
comunidades.

La seleccion de las familias se
llevé a cabo mediante un
muestreo polietapico

Mediante una férmula para
estimar la proporcion en una
poblacion con un grado de
precision absoluta

Tamaino maestral

Se clasifico de acuerdo con la
convivencia de generaciones
(nuclear completa e incompleta,
extensa completa e extensa
incompleta)

(Diadica: madre soltera, padre
soltero, abuelo/a-nieto, tio/a-
sobrino)

Tipo de

Estructura familiar o
asociacion

Se clasificé a través del Apgar

Funcién de la familia o
familiar

Mide 5 areas
aceptacion

Se midieron con el indice de nivel
socioecondmico y se consideraron
las variables de la vivienda, el
hacinamiento, la escolaridad, la
ocupacion y el ingreso familiar.

Recursos familiares

El cuidado de los menores de 5

anos, la presencia de accidentes

en el hogar y el antecedente de

alguna muerte en la familia de un
menor de 5 afios.

Factores de riesgo Individual y familiar como

Relacionadas con los programas
preventivos y las condiciones
actuales de salud se tomaron por
grupos especificos de edad,
incluidos, en el grupo de los nifios

De 1 a 4 afos se consideraron
también la deteccidn de escoliosis
y la agudeza visual.

Variables En el nifio

Y de los programas de salud se

S . El traslado
midi6 por el tiempo

Accesibilidad geografica

De acuerdo con el resultado del
Apgar familiar, el 93% de las
familias era funcional y dos tercios
de éstas se clasificaron como
nucleares; asimismo, el 60% tenia
mas de 4 integrantes

Observamos que el porcentaje de
inmunizacién mas bajo se obtenia
en el grupo de 5 a 14 afios,
mientras que el grupo con mayor
morbilidad por IRA y EDA fue el
de los menores de un afio.

Resultados Discusion

El diagnostico de salud familiar
puede ser til para identificar las
necesidades de salud en la
poblacion de manera mas
especifica.

Aporte de estudio

Comunicacion, toma de
decisiones, satisfaccion, apoyo y

Mayores de 5 afios se
consideran

Desde el domicilio hasta la clinica,
el tipo de transporte utilizado y
tiempo de espera

Se disefié un cuestionario
denominado Diagndstico de salud
de la familia, que incluyo 8
dimensiones

(Grupos multipersonales o unidades
domeésticas, como los individuos de 60 afos
gue viven solos o adultos jovenes o
profesionales que viven de forma
independiente, parejas o grupos de
homosexuales).

Relaciones
situacionales

Como disfuncionales (< 6 puntos)
o funcionales (> 6 puntos).

Se clasifican

Tabaquismo, alcoholismo, obesidad,
practica de ejercicio, antecedente de
enfermedades crénicas, antecedentes
de muerte en mayores de 15 afios en
la familia

De 15 afos se tuvieron en cuenta la deteccion
de la diabetes e hipertension arterial, las
inmunizaciones y la salud dental; ademas, en
las mujeres se valoro la utilizacién de métodos
de planificacién familiar

Adultos
mayores

Recursos humanos y
fisicos se obtuvo

. I Opinion sobre
mediante la opinion

Disponibilidad . .,
P que el usuario tiene | Satisfaccion el rato y a
cobre las calidad en el
.. servicio.
condiciones

El presente estudio intent6 evaluar
las necesidades de salud
mediante el diagnéstico de la
salud de la familia, considerando
sus diferentes aspectos
(individuales y grupales).



