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Se definió como unidad 

de análisis a la familia, 

que solicitan servicios 

una o más veces al año  

La estructura 

familiar 

Se clasificó de acuerdo con 

la convivencia de 

generaciones 

 Nuclear completa e incompleta 

 Extensa completa e extensa  

 Incompleta  

Por el tipo de 

asociación 

Diádica: madre soltera, 

padre soltero, abuelo/a-

nieto, tío/a-sobrino 

La función de la 

familia 

Se clasificó a través del 

Apgar familiar, que 

midió 5 áreas 

 Comunicación 

 Toma de decisiones 

 Satisfacción 

 Apoyo y aceptación 

Los recursos 

familiares 

Se midieron con el 

índice de nivel 

socioeconómico 

Se 

consideraron 

las variables 

de 

 Vivienda 

 Hacinamiento 

 Escolaridad 

 Ocupación 

 Ingreso familiar 

Los factores de riesgo 

individual y familiar 

como 

En los mayores de 5 

años se consideraron 

 Tabaquismo   

 Alcoholismo 

 Obesidad  

 Práctica de ejercicio 

 Antecedente de enfermedades crónicas 

En los niños de 1 a 4 años se 

consideraron también la detección de 

escoliosis y la agudeza visual 

6 meses, la alimentación con lactancia 

materna y vigilancia de la salud del 

niño en los menores de un año 

 Edad 

  Esquema de vacunación completo 

 Los episodios de infecciones 

respiratorias agudas (IRA) 

 Enfermedades diarreicas agudas 

(EDA) 

Las condiciones actuales 

de salud se tomaron por 

grupos específicos 

Las variables 

relacionadas con los 

programas preventivos 

 El cuidado de los menores de 5 años 

 La presencia de accidentes en el hogar  

  Antecedente de alguna muerte en la 

familia de un menor de 5 años 
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La accesibilidad 

geográfica 

Se llevó a cabo la 

validación cualitativa 

del cuestionario 

Se 

obtuvo  

La disponibilidad de 

recursos humanos y 

físicos 

Programas de salud se midió 

por el tiempo de traslado 

desde el domicilio hasta la 

clínica 

La información 

se obtuvo 

mediante 

Visitas domiciliarias en 

las familias seleccionada 

La evaluación de las 

necesidades de salud se ha 

abordado desde diferentes 

enfoques 

Conjuntas para la 

aprobación por 

consenso 

Con sesiones 

independientes y 

posteriormente 5 sesiones 

 Medicina familiar 

 Salud mental  

 Salud pública 

Mediante su revisión 

por un comité de 

expertos de las áreas 

de 

Mediante la opinión que el usuario 

tiene sobre las condiciones en las 

que se proporciona la atención 

médica 

Como la visión del 

prestador, tanto del 

usuario como de los 

servicios 

Mediante el diagnóstico de 

la salud de la familia, 

considerando sus diferentes 

aspectos 

Los 

resultados  

Revelaron las condiciones de salud de la 

población estudiada en relación con los 

factores de riesgo y la utilización de los 

servicios 

Los datos sobre las 

condiciones de vida de la 

familia 
Se observo  

Se intentó evaluar las 

necesidades de salud 

 Vivienda 

 Ambiente físico 

 Acceso a la educación 

 Disponibilidad de servicios 

Discusión  

Sus factores de 

riesgo reflejan 

Aspectos importantes que influyen 

en el patrón de comportamiento en 

relación con la demanda de los 

servicios 
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Las necesidades 

de salud 

Tienen implicaciones 

importantes para 

Establecer prioridades 

en lo que respecta a la 

planificación y toma de 

decisiones 

En la provisión de 

servicios de salud 

La evaluación de las 

necesidades de salud se ha 

abordado desde diferentes 

enfoques 

 Como la visión del prestador 

 Tanto del usuario como de los 

servicios 

 Análisis de demanda 

El diagnóstico 

de salud familiar 

Es útil para identificar las 

necesidades de salud en la 

población de manera más 

específica 

Está relacionado con 

las condiciones de  

Vivienda y la 

seguridad dentro del 

hogar 

El médico de familia, junto con 

su equipo de salud, aborde 

integralmente este problema 

Esto sugiere la 

necesidad que  

Qué aporta 

este estudio 

 

Lo conocido sobre el 

tema 
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