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CONCEPTOS Y 

CLASIFICACIO

N DE LAS 

FAMILIAS 

FAMILIA  

Unión de personas que 

comparten un proyecto 

vital en común, en el 

que se generan fuertes 

sentimientos de 

pertenencia ha dicho 

grupo 

NUCLEO 

FAMILIAR 

Se hace más complejo 

cuando aparecen los 

hijos, entonces la 

familia se convierte en 

un ámbito en el que la 

crianza y socialización 

de los hijos es 

desempeñada 

HABITUAL 

Es que en ese núcleo 

haya más de un adulto 

y lo más frecuente es 

que ambos adultos 

sean los progenitores 

de los niños a su cargo 

INTERDEPENDENCIA  

Comunicación y la 

afectividad que se da 

entre los adultos que la 

forman 

VINCULO 

AFECTIVO 

Estable entre quien 

cuida y educa, por un 

lado, y quien es cuidado 

y educado, por otro. 

COMPROMISO 

Personal de largo 

alcance de los padres 

entre sí y de los padres 

con los hijos. 

CRITERIOS EN QUE 

SE BASA LA FAMILIA  

Uno de orden natural, como 

la necesidad de cooperación 

para sacar adelante a los 

hijos, y otro de índole cultural 

como las creencias religiosas, 

filosóficas y las tradiciones 

TIPOS  

FAMILIA NUCLEAR 

FAMILIA EXTENSA 

FAMILIAS ACTUALES 

LOS HIJOS 

Del matrimonio pueden llegar 

por la vía de la adopción, por 

la vía de las técnicas de 

reproducción asistida o 

proveniente de otras uniones 

anteriores. 

LA MADRE 

Ya sea en el contexto de una 

familia biparental o 

monoparental, no tiene 

porqué dedicarse en 

exclusiva al cuidado de los 

hijos 

EL PADRE 

No tiene por qué limitarse a 

ser un mero generador de 

recursos para la subsistencia 

de la familia, sino que puede 

implicarse muy activamente 

en el cuidado y la educación 

de los hijos. 

EMOCION Y 

AUTOESTIMA 

La familia es el escenario donde el 

sujeto se construye como persona 

adulta con una determinada 

autoestima y un sentido de sí 

mismo, que le proporciona un cierto 

nivel de bienestar psicológico para 

enfrentarse a la vida cotidiana 

DESARROLLO DE LA 

PERSONALIDAD 

Elementos considerados 

como herramientas 

básicas para la vida 

futura donde se deberá 

afrontar retos, así como 

asumir responsabilidades 

y compromisos 

VALORES Y 

CULTURA 

Los principales elementos de enlace 

entre las tres generaciones (abuelos, 

padres e hijos) son, por una parte, el 

afecto y, por otra, los valores que 

rigen la vida de los miembros de la 

familia y sirven de inspiración y guía 

para sus acciones. 


